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Advent 1. vasarnapja december 1.

Olvasd!

Egybegyljti az Ur a nemzeteket Isten orszaganak 6rok békéjére. Iz 2,1-5
Udvosségiink kozel van. Rém 13,11-14

Virrasszatok, hogy készen alljatok! Mt 24,37-44

Elmélked;!
Akit megérint a Szeretet, az valtozni kezd. Blinbadnatot tart és még nagyobb szeretettel valaszol
a szeretetre!

Cseleked;!
Csaladi elhatarozasok az adventre: internet bojt, villanymentes esték, az egymasrafigyelés
uj lehetoségei, adomanyaink?

Advent 1. hete hétfo december 2.

Olvasd!

Megtisztulnak €s 6rvendeznek mindazok, akik Isten véddszarnyai alatt élnek. A nagy itélet nem
arthat nekik. 1z 4,2-6

Sokan jonnek majd napkeletrdl és napnyugatrdl a mennyek orszagaba. Mt 8,5-11

Elmélked;!

Csak egyediil Jézusnak adatott meg, hogy eldontse, milyen csaladba sziilessen meg és mikor.
Nekiink az adatott, hogy elengedve az illuziokat, elfogadva a valdsagot gyogyitsuk a csalad
sebeit és noveked;jiink a szeretetben!

Cseleked;!
Hogy szabadda valjak Isten, szeretetére, ma ellene mondok az fiiggetlen ¢életvezetés
illuzigjanak. Kire kell jobban odafigyelnem?

Advent 1. hete kedd Xavéri Szt. Ferenc december 3.

Olvasd!

Az ajandékozo6 Isten Lelke megnyugszik az 1z4j torzsokébdl szarmazd Megvalton, akinek
orszaga a békesség orszaga lesz. 1z 11,1-10

Jézus ujjongo6 halaadédsa a Szentlélekben. Lk 10,21-24

Elmélked;!
Isten orszaga koztiink van ott, ahol tiszteletben tartjak a mennyei Atya szabadsagat, aki az
elvesz(t)etteknek is, amikor visszatérnek, ugyanannyit fog adni, mint az itthon maradottaknak!

Cseleked;!
Hogy szabadda valjak Isten, szeretetére, ma ellene mondok az 6sszehasonlitasok
kényszerének. Kifejezem halamat!



Advent 1. hete szerds december 4.

Olvasd!

Jelképes lakomat készit az Ur a szent hegyen. Koltdi képben fejezi ki, hogy meghiv minden
népet a Megvalto eljovetelének iinneplésére. 1z 25,6-10a

Jézus sokakat meggydgyit, és megsokasitja a kenyeret. Mt 15,29-37

Elmélked;!

Isten orszaga koztiink van! Tegylik lathatova azaltal, hogy az Egyhaztol tavol 1évok felé is
megnyitjuk a sziviinket, felszamoljuk az elditéleteinket és szdmukra is megadjuk a taldlkozas
lehetdségét!

Cseleked;!
Hogy szabadda valjak Isten, szeretetére, ma ellene mondok a valtozastol valo
félelmemnek. Hol akadtam el, hol kell valtoznom?

Advent 1. hete csiitorto december 5.

Olvasd!
Isten orszagéaba csak a szelidek juthatnak be; a gégos kint marad, és megszégyeniil. 1z 26,1-6
Aki az Atya akaratat cselekszi, az eljut a mennyek orszagaba. Mt 7,21.24-27

Elmélked;!

Isten orszaga elérkezett, és lathatova valik ott, ahol az 6nigazolas, morgas, vadaskodas, ujjal
mutogatas helyett, megteritik az irgalom asztalat. Ahol megbocsatanak, kiengesztelddnek ¢€s
szeretik az ellenségeiket is!

Cseleked;!
Hogy szabadda valjak Isten, szeretetére, ma ellene mondok a masoknak megfelelés
kényszerének. Kiengesztel6dok!

Advent 1. hete péntek december 6.

Olvasd!

Hamarosan eljon a Megvalto, hogy megnyissa a vakok szemét, és megszabaditsa valasztott
népét. 1z 29,17-24

A Jézusban hivd vakok visszanyerik latasukat. Mt 9,27-31

Elmélked;!

,Isten orszaga koztetek van.” Amikor a legkiilonfélébb emberek képesek masok
kiilonbozdségét tisztelve, veliik egységben, szeretetben €élni, akkor lathatova is valik Isten
orszaga, szeretet uralma kozottiink!

Cseleked;!
Hogy szabadda valjak Isten, szeretetére, ma ellene mondok a ,,napi hajtas” kényszerének.
Imadkozom, elcsendesedek 15-30 percre.



Advent 1. hete szomba december 7.

Olvasd!

Az Ur megkonyoriil népén; meggyogyitja sebeit, megaldja termofoldjeit, legyézi ellenségeit.
1z 30,19-21. 23-26;

Jézus irgalmas, €s segit a nép nyomoran. Mt 9,35-10,1. 6-8

Elmélked;!
Elhozta nekiink Isten orszagat! Amikor Jézus novekszik benniink, mi pedig egyre kisebbé
valunk, akkor Isten orszaga mar koztiink van!

Cseleked;!
Hogy szabadda valjak Isten, szeretetére, ma ellene mondok a karacsonyi reklamgépezet
kényszerito erejének. Van-e lelki ajandékom mindenkinek?

Advent 2. vasarnapja december 8.

Olvasd!

Igazsagot szolgaltat az alacsony sorsuaknak. 1z 11,1-10
Udvésségiink kozel van! Rom 15,4-9

Tartsatok blinbanatot, elkozelgett a mennyek orszadga. Mt 3,1-12

Elmélked;!

Aki keresi az Isten orszagat, az mar nem varja el, hogy a valdsag olyan legyen, amilyennek 6
szeretné. Elfogadja a valosagot €s ekkor felfedezi Isten orszdganak békéjét és 6romét, abban,
ami van!

Cseleked;!
Hogy szabadda valjak Isten szeretetére, ma ellene mondok az elégedetlenség
kényszerének. Megdicsérek, megkoszonok mindent!

Sziiz Maria szepl6telen fogantatasa Advent 2. hete hétfo december 9.

Olvasd!

Ellenségeskedeést vetek kozed és az asszony koze, a te ivadékod és az 6 ivadéka kozé.

Ter 3,9-15. 20

Isten Krisztusban valasztott ki minket a vilag teremtése elott, hogy fogadott fiakka legyiink.
Ef 1,3-6. 11-12

Udviz légy, kegyelemmel teljes! Az Ur veled van. Lk 1,26-38

Elmélked;!

Maria volt az els6 tanitvany, mert szivébe véste Jézus szavait. Befogadta, kovette és elengedte.
Hasonldkép-pen mi is befogadjuk, kovetjiik, és odaajandékozzuk Jézust masoknak. Ez a
kiildetésiink, amiben hii segitdnk Maria!

Cseleked;! )
Hogy befogadjam az Unnepeltet, igent mondok Isten meglepetéseire. Eletem mely
teriiletét kell megnyitnom Isten elott, miben kell valtoznom?



Advent 2. hete kedd december 10.

Olvasd!

Vigasztalo jovendolés: a jé Pasztor érkezik. O a Megvalté. Egyengessétek utjdat — biinbanattal!
1z 40,1-11

A jo Pasztor nem akarja a gyengék és a biinosok vesztet. Mt 18,12-14

Elmélked;!
Maria Nazaret csendjében valt Jézus tanitvanyava és novekedett 6 is bolcsességben, Isten és az
emberek eldtt. A csend elengedhetetlen tere a mi tanitvannya valasunknak is!

Cseleked;! )
Hogy befogadjam az Unnepeltet, készségesen igent mondok a varatlan valtozasokra,
helyzetekre.

Advent 2. hete szerda december 11.

Olvasd!
Hatalmas az Ur, és megerdsiti az elfiradtakat: a benne bizok uij erére kapnak. 1z 40,25-31
Jézus magahoz hivia a megfaradtakat és a szenvedoket. Mt 11,28-30

Elmélked;!

Maria a templomban talalt ra Jézusra. Akik a mi templomainkba betérnek, kikre talalnak? Zart,
vallasos csoportra, vagy befogadd, a Mésiknak 0riilé, Krisztushoz vonzo testvérekre? Ma is
kaptunk 1d6t a megtérésre!

Cseleked;!
Hogy befogadjam az Unnepeltet, készséggel fordulok az idegenek, raszorulok, sziikséget
szenvedok felé.

Advent 2. hete csiitorto december 12.

Olvasd!

Az Ur megmutatja mindenhat6 erejét: az 6t varoknak mint gyengéd anya, a gégdsoknek mint
szigora bird. 1z 41,13-20

A Messias magasztalja el6hirnokének nagysagat. Mt 11,11-15

Elmélked;!

Maria a templomban talélt rd Jézusra. Testiink has-vér temploma Jézusnak éptilt szentély.
Megdicsditjiik testlinkben, vagy csak testépitdk vagyunk? Krisztusra taldlnak benniink, vagy
csak az egonkra?

Cseleked;! )
Hogy befogadjam az Unnepeltet, igent mondok Isten csendes hivasara a fogyasztas
larmajaval szemben.



Advent 2. hete péntek Szent Lucia december 13.

Olvasd!
Isten védi a vdlasztott népet, de hiiséget vdr tdle. Kiilonben nincs kiiit a bajbol. 1z 48,17-19
Ne tartozzunk azok kozé, akik sem a Kereszteldre, sem a Messidsra nem hallgatnak! Mt 11,16-19

Elmélked;!

Maria a templomban tallt rd Jézusra. Folytatodik a szeretet torténete, amely mindig a levalas -
elengedés - mastol fliggés fajdalmas és sz&p Gtja. Maridnak €s Jézusnak is végig kellett menni
ezen az uton. Kovessiik 0ket!

Cseleked;!
Szentgyonasomra késziilok és idében elvégzem, hogy 1j szivvel varjam az Urat. Luca-
buzat iiltetek: halas vagyok az uj élet csiraiért.

Advent 2. hete szombat Keresztes Szent Janos december 14.

Olvasd!

[llés préféta megjelenése mindig az Ur kozeledését jelenti. Ezért varta 6t a nép Jézus kordban
Keresztel6 Janos személyében, és varja a vilag végére is. Sir 48,1-4.9-11

Keresztelo Janosban beteljesedik lllés proféta masodik eljovetele is: de nemcsak az Elohirnékot
nem ismeri fel a nép, hanem magat a Megvaltot sem. Mt 17,10-13

Elmélked;!

Maria bemutatta a templomban Jézust, 6 pedig kozosséget vallalt népével, vallasi eldirasaival.
Amig ,,zsidozunk” nem értjilk a mennyei Atyat, nem szeretjiik Jézust és nem tiszteljiik Mariat,
mert 0k szeretik sajat népiiket!

Cseleked;!
Imadkozom azqkért, akiket nem értek, akik masképpen gondolkodnak, akik tavol allnak
tolem, hogy az Udvozito szeretete és ereje talaljon rajuk.

Advent 3. vasarnapja december 15.

Olvasd!

Maga az Isten jon el, hogy szabadulast hozzon nekiink. 1z 35,1-6a. 10
Legyetek dllhatatosak, mert az Ur e jovetelének ideje kozel van! Jak 5,7-10
Te vagy-e az, akinek jonnie kelt, vagy valaki mast varjunk? Mt 11,2-11

Elmélked;!

Maria vilagra sziilte Jézust. Benniink is meg kellene sziiletnie, de leginkabb csak a vajudas
tiineteit hordozzuk magunkon! Van remény, ha jobban rabizzuk magunkat a Szentlélekre, 6
ennél a sziilésnél a ,,baba’’!

Cseleked;!
A tavalyinal szerényebbre tervezem meg az iinnepi asztalt. Mirdl kell lemondanom
nagylelkiien a szegények javara, akik sziikséget szenvednek?



Advent 3. hete hétfo december 16.

Olvasd!

A Bileam altal megjovendolt Csillag gy6zelmes vildgossaga Isten népének, €s legydzdje a
pogéanysag sotét hatalmanak. Szam 24,2-7.15-17a

Jézus a farizeusok kérdésére kérdéssel valaszol: ,,Honnan van Janos keresztsége?” Mt 21,23-27

Elmélked;!

Marianak az Igen kimondasakor volt lehetdsége kérdezni. Isten nem manipulal, nem
szuggeralja belénk az akaratat. Van mozgasteriink, hogy szabadon mondhassuk ,,Legyen meg a
te akaratod."

Cseleked;!
Bizalommal, tiirelemmel, figyelmes szeretettel fogadom a hozzam fordulokat.

Advent 3. hete kedd december 17.

Olvasd!

Jakob megjovendoli, hogy Juda torzsébdl fog sziiletni a Megvalto, aki minden nép reménységét
betolti. Ter 49,2.8-10

Jeézus Krisztusnak, David fianak szarmazasa. Mt 1,1-17

Elmélked;!

Maria volt az els6 szentséghdz, mert benne €1t Krisztus. Testiink keresztségiink 6ta €16
taberndkulum, Krisztust hordoz6 szentély, amely mélto a szeretetre, tiszteletre. Hogy bansz
vele?

Cseleked;!
Ma figyelek ra, hogy mindent a bennem ¢10 Isten jelenlétében, jokedviien és az 0 kedvére
tegyek.

Advent 3. hete szerda december 18.

Olvasd!
Isten megigeéri a Megvaltot, aki hazavezeti népét a fogsagbaol és otthont ad neki. Jer 23,5-8

Szent Jozsef angyali jelenésbol tudja meg, hogy Maria gyermeke a Szentlélektol van. Mt 1,18-
24

Elmélked;!

Es az Ige Tetté lett! - azokban, akik az Igére kimondott Igenhez hiiségesek maradtak. Mi, vagy
ki akadalyozhat meg abban, hogy kdvesd a kortars szentek példdjat? Maria is nagyon vagyik
arra, hogy 6romhir legyél!

Cseleked;!
Nemes szivvel elengedem a tartozasokat, megbantasokat csaladomban, kozosségemben.



Advent 3. hete csiitorto december 19.

Olvasd!

Samson sziiletését angyal jelenti be. A Boldogsagos Sziiz eloképét latjuk a valasztott nép
megmentojének édesanyjaban. Bir 13,2-7.24-25a

Keresztelo Janos sziiletésének hiriiladasa. Lk 1,5-25

Elmélked;!

Maria 6rome az Eletre kimondott Igen 6rome! A Golgotara menet is hitte, hogy minden
akadalyt elharit az, akire Igent mondott! El mered-e hinni, hogy mindenben gondot visel rad az,
akinek a benned val6 életére igent mondtal?

Cseleked;!
Atgondolom a Gondyviselés szerepét életemben. Miben kell jobban rahagyatkoznom,
rabiznom magam? Mit adhatnék a raszoruloknak?

Advent 3. hete pénte december 20.

Olvasd!

Isten csodds modon szabaditia meg népét. Hatalmanak nagy jele: a Szabadito — Sziiztol
sziiletik! 1z 7,10-14

Jézus sziiletésének hiriiladasa. 1Lk 1,26-38

Elmélked;!
Maria boldog volt és oriilt, mert vagyakozott ra és hitt is abban, hogy Isten szava beteljesedik
az ¢letében. Madria tiszteletlinkbdl erdsen hianyzik ennek a hitnek az 6rome ¢és ereje!

Cseleked;!
Betérek egy templomba a szentségimadasi napra -koszontom az Urat, csendben elid6zom
vele meghivva 6t iinnepemre.

Advent 3. hete szombat december 21.

Olvasd!

A volegény kozeledésén érzett menyasszonyi 6romot az Egyhaz 6nmagdra vonatkoztatja, mert
Krisztusra var. En 2,8-14

Veled van az Ur, a te Istened! Szof 3,14-18a

Sziiz Maria megldtogatja idés rokonat, Erzsébetet. Lk 1,39-45

Elmélked;!

Amikor Maria kimondta ,,Legyen!", alairt egy kitoltetlen, {ires lapot, €s engedte, hogy a
mennyei Atya teleirja. Amikor kimondom, hogy ,,Legyen meg a te akaratod", megengedem,
hogy a mai napomat is atirja, ujra tervezze Isten. Ez szamomra a bizalom zarandokutja!

Cseleked;!
Imadkozom és bojtolok. Hiszem, hogy ezek a tettek hatassal vannak azokra, akik keresik
a visszatérés utjat az Atyahoz.



Advent 4. vasarnapja december 22.

Olvasd!

Ime, a sziiz fogan. 1z 7,10-14

Jeézus Krisztus, aki David nemzetségébol szarmazott. az Isten Fia. Rom 1,1-7
Jeézus megsziiletik Mariatol, aki jegyese Jozsefnek, David fianak. Mt 1,18-24

Elmélked;!

Egy Igen és a Szentlélek kellett ahhoz, hogy Isten szava megtorténjen Maridban. A mi igeniink
¢s a Szentlélek egytittmiikodése teszi Isten szavat benniink is eseménnyé¢, €letté. Mennyire
vagyakozunk ra?

Cseleked;!
Megvaltoztatom gondolkodasomat: felhagyok azzal a gondolattal, hogy tetteim, imaim
nincsenek hatassal azok életére, akik szenvednek, szomjaznak.

Advent 4. hete hétfo december 23.

Olvasd!

Az Ur megjelenését ,,angyal” késziti eld. A Megvalté el6hirnéke — miként Illés — a biinbdnat
tiizével tisztitja a sziveket. Mai 3,1-4. 23-24

Keresztelo Szent Janos sziiletése. Lk 1,57-66

Elmélked;!
Ma kelj fel, allj az Atya elé, valld meg, hogy vétkeztél! Magyardzkodas, onigazolas helyett
engedd magad szeretni és fogadd el az iinnepet!

Cseleked;!
Idot keresek és talalok a csendre, hogy az Ur készitse bennem az iinnepet.

Advent 4. hete kedd| december 24.

Olvasd!

Isten megigéri profétaja altal, hogy David tronja mindérékre fennmarad. Ez csak Krisztus
kiralysagaban valosulhat meg. 2Sam 7,1-5.8b-12.14a.16

Zakarias hadlaéneket zeng gyermeke, Keresztelo Janos sziiletése feletti oromében. Lk 1,67-79

Elmélked;!

Karacsonykor elérkezett az Isten orszaga. Megtestesiilt a Béke! Nem fegyversziinetbdl,
targyalasokbol, leszerelésbdl és kompromisszumokbodl, hanem a Szeretet onfeldldozasabol.
Kovetdkre var!

Cseleked;!
Karacsonyt iinnepelni azt jelenti, hogy befogadjuk itt a foldon az Eg meglepetéseit.
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“A celli kékszellem” ALAPITVANY



Admirabile Signum -Csodadlatos Jel
apostoli levél a betlehem jelentésérol és értékérdl

1. A karacsony bolcséjének varazslatos képe, amely annyira kedves a keresztény emberek
szamara, soha nem szunteti meg meghokkentését és csodajat. Jézus szuletésének abrazolasa
onmagaban Isten Fianak megtestesulésének rejtélyének egyszeri és oromteli hirdetése. A
szuletés jelenet olyan, mint egy €l6 evangélium, amely a Szentiras oldalain emelkedik fel. A
karacsonyi torténet mérlegelésekor meghivast kapunk egy spiritualis utazasra, amelyet az
emberré valt Isten alazataval vonzunk, hogy minden férfival és nével talalkozzunk. Rajottunk,
hogy annyira nagy a szeretet iranta, hogy 6 lettink koztink, hogy viszont egyek lehessink vele.
Ezzel a levélvel szeretném 6szténdzni a szlletési helyszin karacsony elétti elkészitésének
gyonyorl csaladi hagyomanyat, valamint azt a szokast is, hogy a munkahelyen, az iskolakban, a
kérhazakban, a bortondkben és a varosi terekben felallitsak. A nagy képzelet és a kreativitas
mindig megjelenik, ha a legkulonfélébb anyagokat alkalmazzuk a szépség apré remekmiiveinek
készitéséhez. Gyerekekként megtanuljuk a szuleinktdl és a nagyszulektdl, hogy folytassak ezt az
oromteli hagyomanyt, amely magaban foglalja a sok népszeri jambor. Remélem, hogy ez a
szokas soha nem fog elveszni, és barhol is hasznalhatatlanna valt, ujra felfedezhet6 és
ujraélesztheto.

2. A karacsonyi bolcsdde elsésorban Jézus Betlehemben torténd szuletésének bizonyos
részleteiben talalhatd, amelyek az evangéliumokban szerepelnek. Luke evangélista azt mondja
egyszerlen, hogy Maria ,megszulte els6szulétt fiat, becsomagolta 6t ruhaszdvetbe, és letette a
jaszolba, mert nekik nem volt helyuk a fogaddban” (2: 7). Mivel Jézust egy jdszIdba fektették , a
betlehem szulletése olaszul presepeként ismert, a lazex sz szerint a praesepium jelentése “jaszol”.
Bekerulve ebbe a vilagba, Isten Fiat arra a helyre fektették, ahol az allatok taplalkoznak. Hay lett
az elsd agy, aki kijelentette magat, mint ,a kenyér jon le az égbél” (Jn 6:41). Szent Agoston, mas
egyhazi apakkal egyutt lenyligdzte ezt a szimbolizmust: ,A jaszolban taplalék lett ételunk”
(Prédikacié 189, 4). A Betlehem valoban Jézus életének szamos rejtélyét idézi eld, és kozel
hozza 6ket sajat mindennapi életinkhoz.

De térjunk vissza a neklink annyira ismer8s karacsonyi bolcséde eredetéhez. Képzelnlnk kell
magunkat egy kis olaszorszagi Greccio varosban, Rieti kdzelében. Szent Ferenc ott allt meg,
valdszinlleg visszatérve Romabdl, ahol 1223. november 29-én Ill. Honorius papatol megkapta
uralmanak megerésitését. Francis mar korabban ellatogatott a Szentfoldre, és a greccioi
barlangok Betlehem vidékére emlékeztettek. Lehet, hogy az ,Assisi szegény embert” meg is
talalta a Jézus szuletését abrazold Szent Maria székesegyhaz romai bazilikajanak mozaikja,
kozel annak a helynek a kdzelében, ahol az 6si hagyomany szerint a jaszol falapjai megérzik.

A ferencesek forrasai részletesen leirjak, mi tortént Greccio-ban. Tizenot nappal karacsony elétt
Francis felkérte a John nevi helyi embert, hogy segitsen neki megvaldsitani azon vagyat, hogy
.elvezze a betlehemiben sziletett csecsem6 emlékét, hogy sajat testével a lehet legnagyobb
mértékben megismerje csecsemdéjének szikseégleteit, hogyan fekldt egy jaszolban, és hogyan
fekldt egy Okor és egy szamar mellett széna agyara. ” 'Ekkor hiiséges baratja azonnal
elkészitette mindazt, amit a szent kért. 25 december 25-én a plspokok kilonbozé részekbdl
érkeztek Greccio-ba, és a kornyék tanyainak embereivel egyutt viragokat és faklyakat hoztak a
szent €] megvilagitasara. Amikor Francis megérkezett, egy szalmat, okorrel és szamarral teli
jaszolot talalt. Minden jelenlévé Uj és leirhatatlan 6romaot élvezett a karacsonyi jelenet
jelenlétében. A pap ezutan Unnepélyesen unnepelte az Eucharisztiat a jaszol felett, megmutatva
az Isten Fianak megtestesullése és az eucharisztia kozotti kapcsolatot. Greccio-ban nem voltak
szobrok; a Betlehem jelenetet mindenki jelentette, aki jelen volt. 2

igy kezd6détt a hagyomanyunk: mindenki érommel gyiilt 6ssze a barlang koriil, és nem volt
tavolsag az eredeti esemény és a rejtélyében osztozok kozott.

Celano Thomas, a Szent Ferenc elsd életrajzirdja megjegyzi, hogy ezt az egyszeri és mozgd
jelenetet csodalatos latomas ajandéka kisérte: a jelenlévOk egyike latta a Jézus csecsemét a
jaszolban fekve. A 1223-as karacsony szuletési helyszinétél kezdve ,mindenki 6rommel
hazament”. 3



3. A jel egyszeriiségével Szent Ferenc nagyszerl evangelizacios munkat végzett. Tanitasa
megérintette a keresztények szivét, és ma tovabbra is egyszer(, de hiteles eszkozt kinal a hitink
szépsegének abrazolasara. Valojaban az a hely, ahol az elsé Betlehem szlletett, kifejezi és
felidézi ezeket az érzéseket. Greccio a lélek menedékévé valt, a csendbe boritott hegyi bojttel.
Miért ébreszti a karacsonyi bolcséde ilyen csodat, és olyan mélyen mozgat minket? El6szor
azért, mert ez Isten gyengéd szeretetét mutatja: az univerzum Teremtéje leengedte maganak,
hogy vegye igénybe a kegyetlenséglnket. Az élet ajandéka, minden rejtélyében, annal
csodalatosabba valik, amikor rajovank, hogy Maria Fia az egész élet forrasa és

fenntartoja. Jézusban az Atya nekunk batyat adott neklnk, aki barmikor 6sszezavarodva vagy
elveszve keres minket, egy hliséges baratunk, aki mindig oldalunkon all. Fiat adott neklnk, aki
megbocsat, és megszabadit minket a blineinktdl.

A karacsonyi bdlcséde otthonunkban torténé felallitasa elésegiti a betlehemi térténelem
atélését. Az evangéliumok természetesen tovabbra is a forrasunk annak megértésére és az
esemeény tukrozésére. Ugyanakkor a bolcs6édében vald abrazolasa segit elképzelni a

jelenetet. Megérinti a szivinket, és arra késztet bennunket, hogy belépjunk az udvosség
torténetébe olyan esemény kortarsaként, amely él és valds a torténelmi és kulturalis kontextus
széles skalgjan.

Kuldndsen a ferencesek eredete 6ta a Betlehem felkért benninket, hogy ,érezzik” és
,megérintsik” azt a szegénységet, amelyet Isten Fia magara vetitett az

inkarnacioban. Kozvetlenul felhiv minket, hogy kdvessuk 6t az alazat, a szegénység és az
onmegtagadas utjan, amely Betlehem jaszoljatdl a keresztig vezet. Arra kéri, hogy talalkozzunk
vele és szolgaljuk 6t, kegyelmességet mutatva a leginkabb raszorul6 testvéreinkkel szemben (vo.
Mt 25: 31-46).

4. Most szeretném reflektalni a Betlehem kulonféle elemeire annak mélyebb értelmének
megertése érdekében. El6szor a csillagok ég hattere lathatd, az éjszakai sotétben és

csendben. Ezt nemcsak az evangélium beszamoldinak hiségébdl, hanem szimbolikus értékebdl
képviseljuk. Gondolhatunk minden olyan alkalomra az életlinkben, amikor megtapasztaltuk az é;
sotétségét. De akkor is Isten nem hagy el minket, hanem megvalaszolja az élet értelmével
kapcsolatos kritikus kérdéseinket. Ki vagyok én? Honnan jottem? Miért szllettem ebben az
id6ében a torténelemben? Miért szeretek? Miért szenvedek? Miért fogok meghalni? Ezekre a
kérdésekre valaszolva valt Isten emberré. Kozelsége vilagossagot hoz, ahol sététség van, és
megmutatja a szenvedés arnyékaban lakok felé mutatd utat (vo. Lk 1:79).

A Betlehem részét képez6 tajak szintén érdemelnek emlitést. Gyakran ide tartoznak az 6si hazak
vagy épuletek romjai, amelyek bizonyos esetekben felvaltjak a Betlehem barlangjat, és a Szent
Csalad otthonaiva valnak. Ugy tiinik, hogy ezeket a romokat a domonkos Jacobus de Varagine
13. szazadi arany legenda ihlette, amely egy pogany hite szerint allitja, hogy a béke temploma
Rémaban 6sszeomlik, amikor egy szliz szuletett. A romok mindennél inkabb a bukott emberiség
lathatd jele, mindent, ami elkertlhetetlenll romlasba, romlasba és csalédasba esik. Ez a festéi
kornyezet azt mondja nekunk, hogy Jézus ujdonsag az oregedd vilag kozepén, hogy gyogyulni
és Ujjaépiteni jott, hogy helyreallitsa a vilagot és az életlinket az eredeti pompajukban.

5. Milyen érzelmekkel kell rendeznunk a hegyeket, patakokat, juhokat és pasztorokat a
Betlehemben! Ennek soran emlékeztetink arra, hogy amint a préfétak elére jelezték, minden
teremtés Orul a Messias eljovetelének. Az angyalok és az iranyito csillag azt jelzik, hogy mi is
felhivunk, hogy induljunk a barlangba és imadjuk az Urat.

Menjiink at Betlehembe, és nézziik meg ezt a tértént dolgot, amelyet az Ur ismertett nekiink "(Lk
2:15). Tehat a pasztorok elbeszélik egymast az angyalok kihirdetése utan. Ezekbdl az egyszeri
szavakbol gyonyori leckék merilnek fel. Nagyon sok mas embertél eltéréen, sok minden korul
elfoglalva, a pasztorok az elsék, akik latjak a legfontosabb dolgot: a megvaltas ajandékat. Az
alazatos és a szegények udvozlik az inkarnacié eseményét. A pasztorok valaszolnak Istenre, aki
a csecsemoO Jézusban talalkozik velink, mert szeretettel, halaval és félelemmel talalkozik



vele. Jézusnak kdszdnhetben ez az Isten és gyermekei kozotti talalkozas létrehozza a
vallasunkat, és egyedulallé szépségenek ad okot, ami csodalatosan nyilvanvalé a betlehemben.

6. Szokas, hogy sok szimbolikus figurat adjunk a betlehemhez. El6szo6r is vannak a koldusok és
a tobbiek, akik csak a sziv gazdagsagat tudjak. Nekik is minden joga van, hogy kozel alljon a
csecsemoé Jézushoz; senki sem tudja kilakoltatni vagy elkuldeni egy kisagybdl, annyira eltolédva,
hogy a szegények teljesen otthon vannak. Valdjaban a szegények e rejtély kivaltsagos

részei; gyakran 6k az elsék, akik felismerik Isten jelenlétét kdzepunkben.

A szegények és a szegények jelenléte a betlehemben emlékeztet bennlnket, hogy Isten
emberré valt azoknak a kedveéert, akiknek leginkabb érzik magukat szerelmének és akik arra
kérik, hogy kozelitsen hozzajuk. Jézus, ,gyengéd és alazatos szivvel” (Mt 11:29),
szegenyseégben sziletett és egyszeri életet él, hogy megtanitsa benninket felismerni a
nélkulozhetetlen dolgot é€s ennek megfeleléen cselekedni. A Betlehem egyértelmiien azt tanitja,
hogy nem engedhetjuk meg, hogy becsapjuk magunkat a gazdagsag és a boldogsag ropke
igéretével. Latunk Herddes palotajat a hattérben, zart és suket az 6rom hirétdl. A jaszolban
szuletett, Isten maga inditja el az egyetlen igazi forradalmat, amely reményt és méltésagot adhat
az elsiratott és kiszorultaknak: a szerelem forradalma, az érzékenyseég forradalma. A jaszolbdl
Jézus szelid, de erbteljes modon hirdeti:

Gyerekek - de felnéttek is! - gyakran szeretnek mas betéteket hozzaadni a betlehemhez,
amelyeknek nincs nyilvanvald kapcsolatuk az evangéliumi beszamoldkkal. Mindazonaltal, ezek a
fantaziadus kiegészitések, kulon-kulon, azt mutatjak, hogy a Jézus altal megnyitott Uj vilagban
van hely barmi szamara, ami valéban ember és minden Isten teremtménye szamara. A
pasztortdl a kovacsig, a péktél a zenészekig, a néknek, akik vizkannakat hordoznak a jatszé
gyermekeknek: mindez a mindennapi szentségrél, az 6romrél, hogy rendkivuli médon rendes
dolgokat csinal, szuletett, amikor Jézus megosztja az isteni élete velunk.

7. Fokozatosan eljutunk a barlanghoz, ahol megtalaljuk Maria és Jozsef alakjait. Mary olyan
anya, aki gyermekét fontolgatja, és minden latogaté szamara megmutatja neki. Maria alakja arra
késztet bennlnket, hogy tukrozze azt a nagy rejtélyt, amely ezt a fiatal nét korulvette, amikor
Isten kopogtatlan szivének ajtajan kopogtatott. Mary teljes engedelmességgel valaszolt az
angyal lizenetére, aki arra kérte, hogy légy Isten Anyja. Szavai: ,ime, én vagyok az Ur

asszony; hagyd, hogy a te beszéded szerint nekem legyen "(Lk 1:38), mutassa meg
mindannyiunknak, hogyan hagyhatjuk el magunkat Isten akaratahoz vetett hitben. A fiatja mellett,
Mary Isten Fianak anyja lett, nem veszitette el, hanem neki kdszdnhetbéen szentelte
szuzességeét. Benne latjuk Isten Anyjat, aki nemcsak a fiat tartia magaban, hanem mindenkit
felkér, hogy tartsa be az 6 szavat, és gyakorolja azt (vo. Jn 2: 5).

Maria oldalan, ahogyan a gyermeket és az anyjat védi, Szent Jézsef all. Altalaban a személyzet
kezével vagy egy lampa tartasaval abrazoljak. A Szent Jézsef fontos szerepet jatszik Jézus és
Maria életében. O az 6re, aki faradhatatlanul védi csaladjat. Amikor Isten figyelmeztette Herédes
fenyegetésére, nem habozott elindulni és elmenekiilni Egyiptomba (v&. Mt 2: 13-15). Es amint a
veszeély elmult, visszahozta a csaladot Nazaretbe, ahol fianak, majd fiatalembernek volt Jézus
elsé tanara. Jozsef a szivében nagy rejtélyt rejtett Jézust és hazastarsat, Mariat

korulvéve; igazsagos emberként mindig Isten akaratara bizta magat, és a gyakorlatba atultette.

8. Amikor karacsonykor a csecsemé Jézus szobrat a jaszolba helyezzuk, a Betlehem hirtelen
életre kel. Isten gyerekként jelenik meg, hogy belefogjunk a karunkba. A gyengeség és a
gyengeseg alatt elrejti erejét, amely mindent létrehoz és atalakit. Lehetetlennek tlnik, de igaz:
Jézusban Isten gyerek volt, és ily modon szerették volna felfedni szeretetének nagysagat:
mosolyogva, és mindenkinek kinyitva a karjat.

A gyermek sziletése felébreszti az 6romoét és a csodat; eléadja elbttiink az élet nagy
rejtélyét. Latva eqy fiatal par ragyogd szemeit, amely ujszulottre néz, és megertjuk, megértjuk
Maria és Jozsef érzéseit, akik a csecsem6 Jézust nézve érzékelték Isten jelenlétét életikben.
,Az élet nyilvanvalova valt” (1 dn 1: 2). Ezekben a szavakban a Janos apostol dsszefoglalja a
megtestesulés rejtélyét. A bolcsdde lehetdvé teszi szamunkra, hogy megtekintsik és



megérintsik ezt az egyedulallo és paratlan eseményt, amely megvaltoztatta a torténelem
menetét, hogy az id6 ezt kdvetden szamolhato legyen akar Krisztus szuletése eldtt, akar utan.
Isten utjai meglepdek, mert lehetetlennek tiinik, hogy elhagyja dics6ségét, hogy olyan emberré
valjon, mint mi. Megddbbentésunkre latjuk, hogy Isten pontosan ugy viselkedik, mint mi: alszik,
anyjatol tejet vesz, sir és jatszik, mint minden mas gyermek! Mint mindig, Isten megzavar
minket. Kiszamithatatlan, allanddan azt csinalja, amit elvarunk. A szulletési jelenet megmutatja
Istent, amikor belépett a vilagunkba, de ez arra készteti benntnket, hogy gondolkodjunk azon,
hogy mi az életlnk része Isten sajat életének. Arra hiv benninket, hogy tanitvanyaiva valjunk, ha
az élet végso értelmeét akarjuk elérni.

9. Ahogyan az Vizkereszt Unnepe kozeledik, a Harom Kiralyok szobroit a karacsonyi bolcséjébe
helyezzik. A csillagot megfigyelve a keleti bolcs emberek Betlehembe indultak, hogy megtalaljak
Jézust, és ajandékozzak neki aranyat, fustolt fUstot és mirhat. Ezeknek a koltséges
ajandékoknak allegorikus jelentése van: az arany tiszteletben tartja Jézus kiralysagat, tomiti az
isteniségét, meghalja szent emberiségét, amelyben halalt és temetést kellett megtapasztalnia.

A szlletés jelenetének ezen aspektusat mérlegelve felkérést kapunk, hogy gondolkodjunk
minden keresztény felelésségén az evangélium terjesztésében. Mindannyiunkat felszélitunk
mindenkinek, hogy 6rommel szolgaljunk, és kegyelmi munkankkal bizonysagot tesziunk Jézus
megismerésének oromérdl és szeretetérol.

A magusok azt tanitjak neklnk, hogy az emberek nagyon hosszu uton érkezhetnek

Krisztushoz. A gazdag férfiak, tavolrdl bolcsek, a végtelenek iranti vagyat, hosszu és veszélyes
utat inditottak el, amely Betlehembe vezette 6ket (v6. Mt 2: 1-12). Nagy 6rom valik felettuk a
csecsemokiraly jelenlétében. A szegény kdrnyezet nem botranyozza 6ket, hanem azonnal térdre
esik, hogy imadjak 6t. El6tte térdelve megértik, hogy az Isten, aki szuverén bodlcsességgel vezeti
a csillagok utjat, szintén iranyitja a torténelem folyamat, ledobva a hatalmasokat és feltdamasztva
az alazatosokat. Hazatérésik soran minden bizonnyal elmondtak volna masoknak a Messiassal
valo csodalatos talalkozast, és ezzel elinditottak az evangélium terjesztését a nemzetek kozaott.

10. A karacsonyi bolcsdde elbtt emlékeztetink arra az idére, amikor gyerekek voltak, alig varva,
hogy létrehozzuk. Ezek az emlékek még tudatosabban tesznek minket az értékes ajandékért,
amelyet azoktol kaptak, akik a hitet atadtak nekunk. Ugyanakkor emlékeztetnek bennunket arra a
kotelességlunkre, hogy ugyanazt a tapasztalatot megosszuk gyermekeinkkel és

unokainkkal. Nem szamit, hogy a Betlehem hogyan van elrendezve: mindig ugyanaz lehet, vagy
évrél évre valtozhat. A lényeg az, hogy az életunkre szol. Barhol is legyen, és barmilyen
formaban is, a karacsonyi bolcs6de Isten szeretetérdl beszél, amely Isten gyermekévé valt, hogy
megismerje minket, mennyire kdzel all minden férfinak, nének és gyermeknek, allapotuktol
fuggetlendl. .

Kedves testvérek, a karacsonyi bolcsdde része a hit tovabbadasanak értékes, mégis igényes
folyamatanak. Gyermekkortél kezdve, és életiink minden szakaszaban azt tanitja, hogy
gondolkodjunk Jézusban, tapasztaljuk meg Isten iranti szeretetet, érezzik és higgyunk abban,
hogy Isten velunk van, és hogy vele vagyunk, az 6 gyermekeivel, testvéreivel, kdszonet annak a
Gyermeknek, aki az Isten Fia és a Sziiz Maria fia. Es fel kell ismerniink, hogy ebben a tudasban
valddi boldogsagot talalunk. Szent Ferenchez hasonldan nyithatjuk meg szivinket ezen
egyszerl kegyelemre, hogy csodalkozasainkbdl szerény imadsag merulhessen fel: halaadasi
ima Istennek, aki mindenkivel meg akarta osztani vellnk, és igy soha nem hagy bennlnket.

Franciscus

Adott Greccio-ban, a szlletés szentélyében, 2019. december 1-jén, pontifikatam hetedikén.

V6. Thomas a Celano-bdl, Elsd élet, 84; Ferenc forrasok, 469
2 Uo., 85; Ferenc forrasok, 469.
3 Ugyanott, 86: Franciscan Sources, 470.



