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Figyelemmel hallgasd fiam, Mestered rendeleteit. [I. 1]

Mi is bucsuztunk a vilagtol, mely szamunkra olyan, mint az 8szi taj. Nincs meleg napja, nincs
viraga, madardala! Melegebb hazaba, szebb hazaba vagyott a lelkiink, - és hala Istennek
érte, itt vagyunk. [l. 1/1]

Melegebb hazaba, szebb hazaba vagyott a lelkiink, - és hala Istennek érte, itt vagyunk.

[1.1/1/2]

Az eucharisztikus Jézus a nap, mi leszlink a dalolo, csicserg6 kis madarak, erényeink a
viragok. [I. 1/2]

Szent Benedek Atyank tanit csicseregni, énekelni, megmutatja Szent Reguldjaban az égbe
vezetd utat, melyen ha tiszta szivvel, készséges lélekkel jarunk, |épéseink nyomaban sok-sok
virag fakad. De hogy igy legyen, kicsinek kell lennem. Jézus is mondja; ,,Ha nem lesztek,
mint a kisdedek ...” Pedig én be akarok jutni! [I. 1/3]

Kicsinek kell lennem. Jézus is mondja; ,,Ha nem lesztek, mint a kisdedek ...” [I. 1/3/2]

Isten kegyelmével mar eljutottam Szt. Benedek Atyam foldi orszagaba, e kis Béke-palotaba,
s én most itt kicsi, pelyhes fecskefidka akarok lennil! [I. 1/4]

Hallod, édes j6 Szent Atyam?! Ugye bizalommal simuljak Hozzad, tiszta, nyugodt
ertelemmel hallgassam szt. tanitasodat, készségesen megnyissam intelmeid el6tt gyermek-
szivemet, hogy hamar megtanuljam a leckét, ne csak a szajammal: lelkemmel, szivemmel is,
és mint a pelyhes, kicsi fecske, ne vagyakozzam mas altal hozott taplalék utan, ne mastdl
akarjak soha tanulni csicseregni, énekelni! [I. 1/5]

Hallod, édes j6 Szent Atyam?! Ugye bizalommal simuljak Hozzad, tiszta, nyugodt
értelemmel hallgassam szt. tanitasodat, készségesen megnyissam intelmeid el6tt gyermek-
szivemet. [I. 1/5/2]

Hallod, édes j6 Szent Atyam?! Ugye bizalommal simuljak Hozzad, ne vagyakozzam mas altal
hozott taplalék utan, ne mastdl akarjak soha tanulni csicseregni, énekelni! [I. 1/5/3]

Nem vagyok fészekbdl kiesett fioka, hiszen a szeretd szivl Krisztus idevonzott és ugy-e meg
is tart e kis puha, meleg fészekben, mig csak egészen meg nem ndovekszem, mig csak sebes
szarnyalassal Hozza nem repulok és zengem a béke, az 6rom és a szent szeretet 6rok szép
himnuszat 1. 1/61



Nem leszek tiirelmetlen, ha lassan megy a tanulas, ha sokszor, sokszor el kell mondanom
ugyanazt a leckét. [I. 1/7]

Ne csak a szajammal: lelkemmel, szivemmel is, és mint a pelyhes, kicsi fecske, ne
vagyakozzam mas altal hozott taplalék utan, ne mastél akarjak soha tanulni csicseregni,
énekelni! [I. 1/5/2]

Szabad akaratombol, készséges lélekkel akarok szolgalni Istennek, a Te szellemedben, az
altalad kijelolt utakon, szt. Reguldd térvényei szerint. [l. 1/8]

Mintha csak Krisztus szavat olvasnam, hisz Te is Téle tanultal, a Te torvényeidet is a
Szentirast sugalmazoé édes Szentlélek, a bolcsesség és szeretet Lelke sugalmazta! [I. 1/9]

Ezt tanitja Anyam, az Egyhaz és azért én halas 6rommel, boldog |élekkel, tiszta értelemmel,
készséges szivvel jarok iskoladba, tanulom és atélem Szt. torvényeidet, hogy ne kelljen félve
reszketnem, mikor szdmon kéri az Ur! [I. 1/10]

Ilgen, én a Te nyomaidban Isten kis aldottja akarok lenni. - J6 Atyam konyorogj érettem,
hogy ugy legyen! [I. 1/11]

Figyelemmel hallgasd a parancsokat.[l. 2]

Tanulasunkbol atélés legyen, ma arra int a Szentlélek: hallgassam a parancsot! Hallgassam,
hogy tudjam, mit kell tennem! [l. 2/1]

Mar most meg kell ismernem a parancsot, a torvényt, mely altal kijel6lt Uton Szt. Atyam
nyomaban égbe juthatok. - Szabad akaratombdl valasztom e térvényt, szabadon vallalom el
e parancsot, hogy érdemszerzé legyen. [l. 2/2]

Isten is adott szabadakaratot 6sszlileinknek, a josagos Atya ugy a-karta, hogy gyermekei
hasonldk legyenek Hozza, s azért értelmet és szabadakaratot adott a halhatatlan lélek 6rok
értékd kincse mellé. [I. 2/3]

Isten elmondta parancsat, torvényét: minden fardl ehettek, csak egyrél nem, mert meg
fogtok halni. Az ember ott is szabadon akart, valasztott mennyorszag, Isten-gyermekség
helyett karhozatot. [I. 2/4]



Mert ha ismerem a parancsot és ellene cselekszem, nekem sem lesz jobb dolgom, engem is
megdtkoz Atyam, ki végtelen szeretetében Onmagahoz hasonldnak teremtett engem!

[I.2/5]

Vizsgald meg nagyon sokszor magad, mit jelent: mindent elhagyni, otthont, baratokat,
vagyont - és f6leg 6nmagadat! Akaratodat, vagyaidat, mindent, mindent, hogy tied legyen
az 6rok Minden. [I. 2/6]

lgyekezzél megérteni, mit kivan a szent tisztasag, engedelmesség, szegénység,
allhatatossag, joratorekvés - aztan nézd hozza erbidet! [I. 2/7]

Ne légy kislelk(i, ha észreveszed, milyen erétlen, milyen kicsi vagy! Eppen ez a tudat tehet
naggya, ha alazatosan Istentdl varsz mindent és erds bizalommal konyorogsz eréért,
kitartasért! [I. 2/8]

»lsten kegyelmébdl vagyok, ami vagyok” - mondja az Apostol! -Ha er@s a bizalmatok, még a
hegyeket is athelyezhetitek egyik helyrdl a masikra, biztat az Ur Jézus! [I. 2/9]

Teréz magaban semmi, de Teréz és Krisztus egyltt mindenhatd! - igy biztat Szt. Terézia
[1. 2/10]

Hallgatom, draga jo Szt. Atyam, hallgatom parancsaidat, megfontolom jol - és majd mikor
szeretd, gyengéd kezek elvezetnek Krisztus oltara elé, Krisztus keresztje elé, szabad
akaratbdl valasztom a torvényt, mit te adsz nekem. [I. 2/11]

Isten irgalmassagaban bizva fogadom, hogy hi leszek, hogy egyetlen egyszer hazassagtord
nem leszek, a legkisebb pontban sem. [I. 2/12]

Te pedig, ugy-e konyorogsz értem, hogy halalomig kitartsak, - hogy atok helyett 6rok
boldogsaggal, 6rok aldassal dldjon meg az Ur, mert fogadalmamat megtartottam.
[1. 2/13]

Nyisd meg szived ajtajat és a kegyes Atya figyelmeztet6 szavat 6rvendve fogadd. [I. 3]

Milyen jo vagy én édes Istenem! Tegnap eszemhez széltal Szent Benedek Atyam tanitasa
altal, hogy tiszta értelemmel gondoljam meg: mit kivan télem - hogy aztan ,,szabad
akarattal szolgaljak, szabad akaratbdl fogadjak 6rok hiiséget Neked!” [I. 3/1]



Ma meg a szivemhez szélsz én édes Uram, s intesz: fogadjam 6rvendezve Atyam
figyelmeztets szavait. - Koszondm nagy-nagy szeretetedet! [I. 3/2]

Latod jo Uram; nyitva a szivem, egészen nyitva, hogy befogadja a draga kincset: Szent
Atyam tanitasat! Gyermeki szeretettel, mélységes tisztelettel fogadom. [I. 3/3]

Hogy néha, vagy talan gyakran nehéz lesz, attél meg nem ijedek! Neked is nehéz volt a
kereszt, ugy-e édes Jézusom - és mégsem tetted le, a Kalvariara is elvitted, hogy
megmentsed a lelkemet. [I. 3/4]

Oh koszonom, készondm, hogy ennyire szerettél! Szépen kérlek, szeress ezutan is, Szent

Kezeddel simogasd meg szivemet, ha majd kemény lesz, ha jonnek a nehéz napok, amikor
messze jar télem az 6rom. [I. 3/5]

Amit meghallgattal tiszta értelemmel, készséges szivvel, azonnal foganatos teljesitését
kivanja Szent Atyank. Hogy megtehessem, nagyon kell szeretni tudnom. [I. 4/1]

Vizsgaljam meg szivemet, az Isten Szivével hasonlitsam 6ssze! [I. 4/2]

Jézus azt mondja: Tanuljatok T6lem... De csak akkor leszek szelid és alazatos sziv(, ha
szeretek! [I. 4/3]

Szeretem az Istent és szeretetbdl teljesitem parancsat, Szt. Atyam torvényeit, mint ahogy
Krisztus tette! [l. 4/4]

... mert 6rok szeretettel szerette Gket, szeretett engem! [I. 4/5]

Hogy kovetni tudjam, engedjem szeretetem gyokérszalait a sajat nyomorult szivemen at
Szentséges Szivébe! Ott a legjobb talaj, ott a legtokéletesebb taplaldanyag, melynek
magambaszivasa altal 6rok életre novekedhetem. [I. 4/6]

Krisztus mondja: En vagyok a sz616t6! - Oh édes Tévem, taplald, ndveld a te szegény kis
vesszGdet! [I. 4/7]



Oh hevits, hevits, hogy necsak megtanuljam a Regulat, necsak akkor legyek jo, ha latnak!
[1.4/9]

Téged is kérlek, josagos Szent Atyam, konyorogj, jarj kozbe értem s aztan segits arra, hogy
Hozzad hasonldan kévessem a legnagyobb Mestert! [I. 4/11]

Ugy-e, ha Beléd kapaszkodom, ha Beléd novok, nem kell félnem, hogy elrothad gyokerem,
hogy satnya lesz a térzsem, hogy sapadt levélzet ijeszti t6lem messzire a szép élet keresdit
ugy-e Bel6led annyi életerd arad, hogy nemcsak nagyra novel, hanem viragokat is fakaszt és
gylimolcsot is érlel szent Szerelmed melege! [I. 4/8]

A Te szemed mindent lat, hiszen én Neked akarok tetszeni, s azért akarom segitségeddel a
legkisebbet is hliséggel teljesiteni. Félelembdl is, szent félelembdl, nehogy elveszitselek!
Nehogy elfordulj t6lem, amiért nem teljesitem foganatosan Szent Atyam rendeleteit!

[I. 4/10]

Add, hogy megvessek mindent, ami elvalaszthat Krisztustol, add, hogy olyan kevéssel
megelégedjek, olyan szegény legyek, mint Te voltal Subiacoban. [I. 4/12]

Testemmel is kegyetlenil elbanjak, ha ingereivel rothasztani akarja lelkem viragait,
gylimolcseit. [I. 4/13]

Aztan szeressem a szegényeket, mint Te, tarsaimat, is, mint Te, tlirjem el a megalaztatast,
megvetést, szeressem még ellenségeimet is. [I. 4/14]

Legyek mindig derls, mindig békés szerzetes, legyek a Te legkisebb, de legh(iségesebb
lednyod, Edesatyam! [I. 4/15]

Ugy-e akkor nem kell félnem, ugy-e akkor kiallom a probat, mint a csodaslelkl isteni Mester
- és ugy-e, akkor még a keresztfan is édes gyimolcse leszek a Szeretetnek, melynek
erejével, hatalmaval, mindent foganatosan teljesitek. Oh add jé Atyam, hogy igy legyen.
[I.4/16]

A nagy Mester, a Szentlélek Uristen ma igen fontos leckét magyaraz nekiink. Arrél az
erényrél beszél, mely nélkil j6 szerzetes soha nem lesz bel6lem, a szent engedelmességral.
Ez az eszk6z, melynek segitségével eljuthatunk, visszatérhetlink az Istenhez, az 6rok
Jésagba. Mert O a cél! [I. 5/1]

Hogy az engedelmesség faradsagos munkajaval visszatérj Ohozza, akitél az engedetlenség
dologtalansaga altal eltavoztal! [I. 5]



Azért lettem szerzetes, azért lettem Szent Benedek Atyam leanya, hogy nyomaban Istenhez
érjek! [I. 5/2]

A Szentlélek Uristen az Istent, az 6rok Jt, a nagy Célt éllitja elém, hogy m(ivelje
buzgalmamat, torekvésemet a szent engedelmesség elsajatitasara! O az, Kihez vissza kell
térnem! [I. 5/3]

Tudja a Szentlélek, hogy nehéz volt Krisztusnak is ott az Olajfak hegyén, legnagyobb kinja az
volt, hogy el6re latta, hany lélekért hiaba szenved, hany lélek hasznalja szabad akaratat
Isten ellen és rohan a kadrhozat 6rvényébe! [I. 5/4]

Akarmilyen nehéz, akarmennyire nem az én akaratom szerint van, még akkor is, ha azt
gondolom, semmi haszna sem lesz, ugy is hiaba - akkor is meg kell tennem! Nagy jutalmam
lesz érte! [I. 5/5]

Vissza kell térnem! Kilonos! Hat elmentem? -El am Testvérem, el am szegény lelkem,
mérhetetlen sokszor! [I. 5/6]

Otthagytam az atyai hazat, a sajat vagyaim, sajat akaratom szerint jartam, rengetegszer
voltam engedetlen, durva, kevély, szeretetlen. Hogy szenvedtem minden tékozlas utan,
minden engedetlenségbdl szarmazo blin, mulasztas utan! [I. 5/7]

Lelkem, szivem bagyadt, beteg lett, de kemény is, mert mégsem fordultam vissza, hogy
aldzatosan azt mondjam: Atyam vétkeztem az Eg ellen és Te ellened. Pedig Atydm vart 4m!
[1.5/8]

Pedig Atyam vart am! Hanyszor nézett vissza utanam, hanyszor tekintett vagyva, varva az
iranyba, amerre mentem! Vart reggel, vart este, - és Ujra reggel, Ujra este - és hiaba vart.

[1.5/9]

Ismét [atom, milyen hatalmas, irgalmas Tanité a Szentlélek. Mindig meglatja, mire van
sziikségem, mit nem tudok jol. [I. 6/1]

Istenem, Krisztusom, Erted! [I. 6/2]

Miért nem tudunk mi szeretetbdl, félelembdl ilyen fegyelmezettek, tiszteletteljesek lenni
Isten és embertarsainkkal szemben? Miért? - Hat azért, mert nem szeretjik igazan sem a jo

Istent, sem embertarsainkat! Ugy szeressétek egymast, ahogy én szeretlek benneteket!
M 6/31



Es, ha nem szeretem az Istent, nem is tisztelem! igy vagyok embertarsaimmal is! Pedig,
pedig mit mond a Mester? Ugy szeressétek egymdst, ahogy én szeretlek benneteket!
[l. 6/4]

Ugy szeressétek egymdst, ahogy én szeretlek benneteket! Ezt kivanja Szent Benedek Atyam
is t6lem! Probaljuk meg Testvérek! Megy am, csak allhatatosan akarjuk! [I. 6/5]

Es hanyszor késiink, hanyszor vétiink a pontossag ellen! Gondoljak ra, Testvérek, hogy Isten
minden percet szamonkér, - Es jaj nekem, ha nem tudok elszamolni! [I. 6/6]

Hat legylink fegyelmezettek, végezziik dolgainkat pontosan, rendesen, amint a Szent
Szabaly kivanja, akkor jut dm mindenre idénk. [I. 6/7]

Mikor a baka tiszteleg, a feje bubjatdl cipbje sarkaig feszes, szabalyszer( tartasban all, igy
kell nekiink is! Még a legkisebb dolgokban is egész emberek, teljesen fegyelmezettek
legylink. A tekintélytisztelet is fegyelmi eszk6z. Az engedelmesség, a pontossag! Egész
embert kivan. [l. 7/1]

Az engedelmesség, a pontossag! Egész embert kivan. [I. 7/1/2]

Vedd fel keresztedet: Sequere me! [l. 7/2]

Szeretet kell, hogy h6sok lehessenek, hogy életiiket adjak, szeretet fon keresztjiikre babért!
Nekem is ez kell! Sok, mérhetetlentl sok! [I. 7/3]

Istenért, aki Atyam is, Kiralyomért, aki Jegyesem is, hazamért, a boldog orékkévalosagért!
Ertiik, Erte mindent elt(rok, gyakorlom, fegyelmezem magam. A kis dolgokban is! [I. 7/4]

Hogy mire a harctérre kerulok, gyavan vissza ne riadjak csak el6re! Legyen a jelszavam!
Feléd én Istenem, Hozzad én Istenem, kdzelebb Tehozzad Istenem! [I. 7/5]

Feléd én Istenem, Hozzad én Istenem, kdzelebb Tehozzad Istenem! [I. 7/5/2]



Ugorjak, ha kell, feszitsem meg erGimet, ha beleizzadok, faradok is! [I. 7/6/2]

Ugy teszek, mint mikor gyermek voltam. J6 Edesatyam labnyomain akartam jarni, de a
|épéstavolsagot csak ugrassal tudtam athagni. Ugorjak, ha kell, feszitsem meg er6imet, ha
beleizzadok, faradok is! Csak el ne maradjak egyetlen egyszer sem! Hogy mindig egytitt
maradhassak Vele! El6re! Kiralyom utan! [I. 7/6]

Csak el ne maradjak egyetlen egyszer sem! Hogy mindig egylitt maradhassak Vele! El6re!
Kirdlyom utan! [I. 7/6/3]

Krisztus ad nekem is er6t! Azért esett haromszor 8ssze, hogy nekem erét szerezzen, O majd
folemel, ha a harcok hevében megsebesiilok s ha elesem az utolsé nagy harcban, szeret6
Oleléssel zar Szent Szivére! Nekem adja Magat, az 6rok hazat, és fejemre teszi az 6rok élet
hervadhatatlan babérjat, azért hat el6re! [I. 7/7]

Krisztus ad nekem is er6t! [I. 7/7/2]

Nekem adja Magat, az 6rok hazat, és fejemre teszi az 6rok élet hervadhatatlan babérjat,
azért hat el6re! [I. 7/7/3]

Vessétek le 6nakaratotokat s 6ltsétek fel az engedelmesség kivald és erds fegyverzetét.
[. 8]

A Szentlélek Uristen most naprél-napra katonaskodasra, a Krisztus Kirdly zaszlaja alatt valé
harcra tanit, edz benntnket. [I. 8/1]

Megszemléltiik a harcra vald készilet helyét, a harctér nehézségeit, kiizdelmeit, gyotrelmeit
és elhataroztuk, hogy minden nehézség mellett is kdvetiink Téged. [I. 8/2]

Ma arra hivja fel figyelmiinket a jésagos Atya altal a bolcsesség Lelke, hogy fegyver nélkul
ne menjunk a harctérre. Nehogy gyavan vissza kelljen fordulnunk, vagy keziinket feltartva
az ellenség el6tt meghunyaszkodnunk. Hatalmas fegyvert ad a kezlinkbe: az engedelmesség
fegyverét és |Gszert is ajanl hozza: a jotakard szeretetet. [I. 8/2]

Ma arra hivja fel figyelmiinket a jésagos Atya altal a bolcsesség Lelke, hogy fegyver nélkil
ne menjlnk a harctérre. [l. 8/2/2]



Hatalmas fegyvert ad a kezlinkbe: az engedelmesség fegyverét és |6szert is ajanl hozza: a
jotakard szeretetet. [I. 8/2/3]

Hogy milyen hatalmas, egeket attoré fegyver a szeretetbdl valé engedelmesség, azt Jézus
Krisztus példajabdl latom. Mi hozta le a mennybdl a foldre? Ez az engedelmesség. [I. 8/3]

4000 évig ostromolta a blinbané konyorgés az Eget. Sirt, zokogott millidk ajakan a Rorate
coeli, de csak akkor harmatozott az Eg, akkor nyilt meg, mikor az Isten Fia, Atyja parancsara
leszallt a foldre! [I. 8/4]

Hallod lelkem a siré ének utan az angyalok Glériajat?! Hogy zsong-bong a féldon, fold felett:
»,Gloria in excelsis Deo, et in terra pax hominibus bonae voluntatis!” Hallod? , Bonae
voluntatis!” Ez kell nekem is: Jéakarat, jot akaro szeretet! [I. 8/5]

Mindenben jot, a legjobbat akarom, a szabalyok pontos megtartasaban, hajszalnyira! Ez a f6
engedelmesség, mert reggeltdl estig, estétdl reggelig kotelez. [I. 8/6]

Mindenekel6tt arra figyelmeztetlek, hogy barmi munkat kezdesz, a legallhatatosabb
imadsaggal kérj Istentdl ezen munka véghezvitelére kegyelmet. [I. 9]

Szent Benedek Atyank jol ismeri a Szentirtas tanitasat: ,a bolcsesség kezdete az Ur
félelme.” - azért kivanja az engedelmességgel egyltt azt, hogy minden kezdet kezdetén
forduljunk segitségért az Urhoz. [I. 9/1]

Szent Benedek Atyank jol ismeri a Szentirtas tanitasat: ,a bolcsesség kezdete az Ur
félelme.” [I. 9/1/2]

Elménket, sziviinket Feléje forditsuk, aki mindent tud, mindent |at, mindent hall, Feléje
forduljunk, eléje boruljunk. [I. 9/2]

Té6le kérjlnk segitséget arra, hogy munkankat ugy végezhessiik, hogy mindent-laté szeme
gyonyorkodve nézhessen reank és irgalmas szeretete aldassal kisérje faradozasainkat.

[1.9/3]

Akar lelkiink, sziviink nemesitésén dolgozunk, akar a kotelesség-szabta munkakat végezziik.
- Akkor nem kell félni a blintetéstdl és f6leg nem attdl, hogy elveszitjiik az Urat, akinek
elvesztésétdl annyira dv josagos Szent Atyank. [I. 9/4]



Es amikor elvégezte a jot, Ujra az Eg felé szallt a lelke és imadkozta szépségesen: ,Halat
adok Neked, mennyei Atyam!” [l. 9/6/2]

»Mindenek el6tt, barmily jot kezdesz cselekedni!” Hallod lelkem? Mindenek el6tt,
mindennek kezdetén! Tobbszor ismétli, hogy megtanuld, hogy a szivedbe vésd! Szent
Benedek Atyank tanit ra, de nézd meg, 6 kit6l tanult? [I. 9/5]

Nem az Ur Jézusrdl irtak-e fel, hogy miel6tt beteget gydgyitott, halottat tdmasztott, drdogot
(zott, vagy mikor a szeretet legnagyobb csodajat, az Oltariszentséget szerezte, -nem Rola
irtak-e fel, hogy ,felemelte szemét az Egre”! Es utdna mindent, mindent megtehetett! Es
amikor elvégezte a j6t, Ujra az Eg felé szallt a lelke és imadkozta szépségesen: ,Halat adok
Neked, mennyei Atyam!” [I. 9/6]

Ki az, akinek halat ad, és ki az, aki halat ad? Isten, a Kezdet és a Vég! Erre int Szent Atyank
is! Isten legyen a kezdetem és amikor elvégeztem a sok jot, Isten legyen a végem. [I. 9/7]

- Igen, erre torekedjek: Ne varjam, mig az Ur Isten szigoru biintetésekkel raz fel engem.
Tudom, hogy akkor is szeret, de miért varjak addig? Hisz el6ttem van minden, ami arra
segit, hogy ,mindennek kezdetén Hozza forduljak.” [I. 9/8]

Elsének kellett volna mondanom, Istennek elsé nagy parancsa... ,Uradat, Istenedet imadjad
- és csak Neki szolgalj!” Tehat: el6szor imadd - és azutan szolgald! [I. 9/8]

Kérjetek, ha alszik is az Ur, mint a hajéban, - vagy, mint a gazdag szomszéd: kérjek, ez csak
hitem, reményem, szeretetem prébaja. [I. 9/9]

Nekem is ad az Isten kegyelem-esét, azutan megnyilatkozik szeretetének ereje, ha kell,
mennydorgés, villdmlas kozott is, hogy énnalam tarthassam, akit szeretek. [I. 9/10/2]

Szent Skolasztika Anyam imajara mennydorgés, villamlas, es6 akadalyozta meg, hogy Szent
Atyam elmenjen. Nekem is ad az Isten kegyelem-es6t, azutan megnyilatkozik szeretetének
ereje, ha kell, mennydorgés, villamlas kozott is, hogy énnalam tarthassam, akit szeretek.
[1.9/10]

Hogy sohase kelljen a mi rossz cselekedeteink miatt szomorkodnia annak, aki fiai kozé
folvenni kegyeskedett bennlinket. [I. 10]

A végteleniil bolcs Tanité Szentlélek Uristen, tegnap arra tanitott, hogy miel6tt valamibe
kezdink, - tehat mindent imadsaggal kezdjlink, hogy jél végezziink el mindent. [I. 10/1]

Hat tud az Ur Isten szomorkodni? Aki maga a Szentség, a Szépség, az Orom, az 6rokké
sugaras Szeretet?! [l. 10/2]



Isten - és szomorusag! Mekkora szeretet kell ahhoz, hogy az 6rokké boldog Isten
szomorkodni tudjon értem! [I. 10/4/2]

Halljad csak lelkem Krisztus szavat, mint kér, miként int: Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy
kisértésbe ne essetek - azutan, ha kisértésbe estek, mert ez a hliség probaja, hat mondjatok
tovabb: szabadits meg a gonosztdl, mert a gonosz, a blin, megszomoritja az Isten
Szentlelkét, - ti pedig... ,ne szomoritsatok meg az Isten Szentlelkét!” [I. 10/3]

Szomorkodni masokért, masokkal mindig nehezebb. Oda tobb megértés, tébb szeretet kell.
[1.10/4/3]

Isten - és szomorusag! Mekkora szeretet kell ahhoz, hogy az 6rokké boldog Isten
szomorkodni tudjon értem! - Az 6rom Istene az Evangélium hirdet6je szomorkodik értem. -
Szomorkodni masokért, masokkal mindig nehezebb. Oda tobb megértés, tébb szeretet kell.
[1.10/4]

De a masok szomorusaga milyen nehezen lesz az enyém is! Miért, mert nem tudok szeretni!
[1.10/5/2]

Az 6rom kénnyebben ragad. Mi is érezziik! - Még ima kozben is ragad a mosoly egytdl néha
az egész tarsasagra! - De a masok szomorusaga milyen nehezen lesz az enyém is! Miért,
mert nem tudok szeretni! Nem szeretem az Istent eléggé, azért nem faj, hogy szomorkodik
miattam! [I. 10/5]

Nem szeretem az Istent eléggé, azért nem faj, hogy szomorkodik miattam! [I. 10/5/3]

Es ezért nem tudok halas lenni a mérhetetlen jéért, mit az Isten szeretete ad nekem.
[1.10/6]

Ma péntek van, ma mindent Ujra atszenvednék, de én feledtetni akarom Veled, - hogy
egyutt lehessek Veled. [l. 10/9]

Mert ugy kell engedelmeskedniink neki, oly hiiségesen kell hasznalnunk ajandékait.
[I. 11]

Mélységesen meghat Szent Benedek Atyam nagy-nagy szeretete. Minden szavabal a
lelkemért aggddd atyai szive dobog felém! [I. 11/1]



Mert mérhetetlenil sok kincset ad nekem és 6rokségul boldog orszagat igéri! - Sok kincset
ad? Hat hogyne! [I. 11/3]

En milyen halatlan vagyok, hogy elfelejtem a dajkam, a szolgaldk, a mesteremberek,
munkasok szolgalatait. Eszembe sem jut, hogy megk&szonjem nekik. Pedig a kis bérrel nem
fizettem am meg, mert nem ugy adtam, mint a szegény ozvegy, aki 2 fillérrel mindenét
odaadta! Hat még szileim, testvéreim, tanitdim, lelkiatyaim, legutobbi jotevéim sok-sok
jésagaért! [I. 10/7]

Aztan micsoda kincs, micsoda kegyelem, hogy én most momentan itt térdelhetek a
Tabernakulum el6tt, tiszta fehér kapolndban! [I. 11/5]

Az Uristen legutébbi kegyelméért! Hogy szerelmesem lett, jegyesem, Testvérem, Atyam,
Anyam, Mindenem lett és hogy velem lakik az Eucharisztiaban, hogy a Maria, jé Celli
Szlizanya Perjeln6m lett, Szent Jozsef Gondozdm, Szent Benedek Atyam, Szent Skolasztika
Anyam! [I. 10/8]

Milyen szépen gyengéden és mégis szigoruan figyelmeztet ma is, hogy engedelmesen,
hliségesen szolgaljam az Istent, legédesebb Atyamat, -és igy halaljam meg mérhetetlen
jésagat, kegyelmét, melyekkel elhalmoz. [I. 11/2]

Ha csak az Eucharisztiara gondolok, ha csak egy szentaldozas mérhetetlen nagysagat allitom
lelki szemeim elé! Hiszen ebben még az angyaloknak sincs résziik -és én nyomorult, fold
férge, naponkint vehetem Ot! [I. 11/4]

Megkoszontem-e Istennek, hogy ilyen csodalatosan szeretett és kivalasztott annyi ezer
kozul?! [I. 11/6]

Keljink fel tehat végre-valahara, mert szdlit az iras: Itt az 6ra... [I. 12]

Szent Benedek Atyank ismeri gyarlésagunkat, s azért naponként gyonyorden tanit
kotelességeinkre. 1400 évvel ezelStt irta a Regulat, a Szentlélek Uristen inspiraciojara,
mégis ugy latszik, mintha neklink szélna... mindig ifju, mindig jelen ideje van. - Igen, mintha
csak nektink szdélna! [l. 12/1]

Szent Benedek Atyank ismeri gyarlésagunkat, s azért naponként gyonyorden tanit
kotelességeinkre. [I. 12/1/2]

Mégis ugy latszik, mintha nekiink szdlna... mindig ifju, mindig jelen ideje van. - Igen, mintha
csak nekiink szdlna! [l. 12/2]



Ilgen, mintha csak nekiink szélna! [I. 12/3]

- Es er6sen nekiink szél, nemcsak a lelkiinknek, a testiinknek, a fizikumunknak is, hogy ne
legyiink olyan hanyagok, olyan lustak, aluszékonyak imadsag és elmélkedés kozben.
[1.12/3]

Fegyelmezziik a testlinket is, legyen urra felette a lélek - s ha nem akar engedelmeskedni,
banjunk el szigoruan vele. [I. 12/4]

Nyissuk fel szemeinket az isteni vilagossagra, hallgassuk megdobbenve. [I. 13]

Jésagos Atyank ismét aggodo szeretettel int, mert tudja, hogy ha csukott szemmel, siiket
fullel jarunk a Jé Isten elStt, soha nem ismerjik meg Ot, soha nem jutunk el Hozza!
[1.13/1]

Mert a lelki vaksag, sliketség rosszabb, mint a fizikai, - pedig ez is milyen kellemetlen, mi
lenne, ha reggel felkeléskor becsukott szemmel indulnank szobacskankba, hogy
nekimennénk mindennek, hogy 6sszevernénk magunkat! [I. 13/2]

Ha flileinket bezarnak az ébreszt6 el6tt és nem kelnénk fel, mennyit mulasztanank csak egy
napon is, hat még egy életen keresztiil! Es ha lelkem vak, lelkem siiket! [I. 13/3]

Azért int, ov figyelmeztet jo Atyam: Nyissam meg, a JO Isten is csodalatosan koncentral
mindent: a déli szentiras, Szent Agoston élete, a prédikacid, a felolvasas, mind-mind
szemunk és flilink megnyitasara szolgal. [I. 13/4]

Hogy meglassam az Istent, Ki csodalatos mddon velem, bennem, koruléttem, mellettem
van. Féljek, hogy az Isten nem lesz velem! [I. 13/5]

Hogy finom érzék legyek, ne csomdzza 6ssze lelkem hurjait a durvasag, kézony, rideg
szeretetlenség, hogy készséges szivvel alljak mindig Isten el6tt, akit meglathatok magamban
is, de a legkisebb féreghben viragban, napsugarban, vagy az el6ttem égé gyertyaban is.
[1.13/6]

Az el6ttem égb gyertyaban. Mert miért ég? -Tan mert a gyufaval meggyujtottuk? Ki adta ezt
a fizikai torvényét, a dorzsolés melegét, az égés kémiajat?! Ki a torvény szerzbje? Te vagy én
-Istenem, Akit megismerek, imadok szeretek. [l. 13/7]



Igen, Uram, latlak, - és ,boldogok szemeim, hogy lathatnak.” De hallani is akarlak Uram,
készséges lélekkel! Sz4lj, beszélj gyonyorliséges nyelveden. Hallja a Te szolgad. [I. 13/8]

Szeress, tedd meg a parancsokat, ha faradt vagy jojj hozzam, csak jarj utaimon, ha
szukségben vagy, kérj, zorgess nagy-nagy bizalommal, mint a szamariai asszony. Neked
nemcsak morzsakat adok, nem, teljes kenyeret, fehéret, lagyat, édeset, - egész ajandékot
adok neked, 6nmagamat. [I. 13/9]

Neked nemcsak morzsakat adok, nem, teljes kenyeret, fehéret, lagyat, édeset, - egész
ajandékot adok neked, 6nmagamat. [I. 13/9/2]

Csak hallgass ram, csak j6jj hozzam, csak jarj utaimon, csak jarj velem. [I. 13/10]

Oh milyen j6, milyen jé nekem! Az hiv magahoz, Akire az angyalok nem mernek felnézni, Aki
el6tt arcra borulva éneklik az 6rok Sanctust! Aki el6tt Mdzesnek sarujat le kellett vetni és
arcra borulva imadkozni. [l. 13/11]

O mondja: j6jj hozzam! Felém tarja karjait, nem a ldbaihoz kényszerit, nem: Szent Szivére
von, magahoz olel, hogy egészen kozelrdl lassam, hogy egészen kdzelrdl halljam. Oh, mily
boldogok szemeim, ... [I. 13/12]

Akinek fule van a hallasra hallja meg, mit mond a Lélek az egyhaznak. [I. 14]

A Szentlélek Gizeni am ma is: Ha nincs, kérjétek alazatosan, de nagy-nagy bizalommal az
Istent: adjon szemet, mellyel Ot lathassuk, fiileket, melyekkel Ot halljuk. [I. 14/1]

Ha magatok nem vagytok olyan finomak, érzékenyek, szeret6k, hogy meghalljatok, szivetek-
lelketek mélyén az Isten szavat, hat hallgassatok, mit mond Anyank, az Egyhaz: Isten szavait,
a Lélek szavait tolméacsolja dm O is. [I. 14/2]

Szent Egyhazam Szava, parancsa nekem Isten szava, a Lélek parancsa. Higgyem ezt
foltétlendl, mindenben és mindig. [I. 14/3]

En magamra véllaltam, hat halljam meg legkisebb szavat, parancsat is, és teljesitsem, mert
ahogy tegnap hallottam a Szentirasbdl, aki a kicsiben nem h(, a nagy dolgokban is hitlen
lesz! [I. 14/4]

Aztan torekedjem arra is, hogy az Ur Isten kdzvetlen érintéseit, ihletéseit, intéseit is
meghalljam a lelkem fileivel. [I. 14/5]



Vonuljak maganyba: azaz térjek magamba, és ne kivilem, korilottem keressek, hanem
onmagamban. [l. 14/6]

Szeressem az Istent, mert szeretet nélkil nem ismerem meg |épéseit, hangjat. [I. 14/7]

Ugy-e milyen jo Edesanyam kodzelg6 lépéseit, vagy megszokott kedves hangjat felismerni?
Azért ismerem fel, mert szeretem... [l. 14/8]

Es mit beszél ez az Isteni sz8zat? Jojjetek fiaim, hallgassatok meg engem, az Ur félelmére
tanitlak meg titeket. [I. 15]

A Szentlélek Uristen nagy m(vész. Jobban meglat mindent, mint a quatrocento festéi;
lelkiink egész képét, minden sarkat, minden részét, a legkisebb fliszalat is, mert az Isten
remeke, - oda akarja festeni, teremteni a Jézuska labai mellé, hogy simogassa, csokolgassa
Jézuska labat. [l. 15/1]

A Szentlélek Uristen nagy m(vész. Jobban meglat mindent, mint a quatrocento festéi;
lelkiink egész képét, minden sarkat, minden részét, a legkisebb fliszalat is, mert az Isten
remeke, [l. 15/1/2]

Igen testvérek, azt akarja a mi imadott mdvésziink, hogy egészen szép legyen a lelklink képe
s azért figyelmeztet naprdl napra lelkiink hianyaira. Ma is a legnagyobb hianyrél, az annyira
szukséges istenfélelemrdl beszél hozzank. Mert bel6link rettentéen hianyzik! Pedig
annyiszor hallunk rdéla, annyiszor figyelmeztet ra és mégis, mégis! [I. 15/2]

Hanyszor, de hanyszor verem én arcul a legdragabb, legédesebb Szerelmest, Aki pedig
életét, és utolsd csepp vérét is odaadta értem! [I. 15/5]

Nézziink csak az elmult napokra! Hanyszor kell a legegyszer(bb, legtermészetesebb
kotelességeket is szamonkérni, hanyszor beszéliink ingertlt, csunya hangon, hanyszor
akadékoskodunk, mikor egy kis szeretettel annyi-annyi nehézséget meg tudunk oldani.
[1.15/3]

Igen testvérek, azt akarja a mi imadott mdvésziink, hogy egészen szép legyen a lelklink képe
s azért figyelmeztet naprdl napra lelkiink hidnyaira. [I. 15/2/2]

Térjunk magunkba, forduljunk Hozza, nagy, nagy blinbanattal, 6szinte konyorgéssel.
[1.15/5/2]



Halljad csak lelkem Krisztus szavat, mint kér, miként int: Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy
kisértésbe ne essetek [I. 10/3/2]

Térjunk magunkba, forduljunk Hozza, nagy, nagy blinbanattal, szinte konyorgéssel. Mint
Szent Péter tette, boruljunk mi is [abaihoz, 6leljik at és mondjuk: Uram, én édes, josagos
Uram, nem megyek mashoz, Nalad keresek mindent, Téled varok, remélek mindent, hiszen
az orok élet igéi nalad vannak. Emelj, tanits, szeress! Egész ember akarok lenni ... [l. 15/5]

Uram, én édes, jésagos Uram, nem megyek mashoz, Nalad keresek mindent, Téled varok,
remélek mindent, hiszen az 6rok élet igéi nalad vannak. Emelj, tanits, szeress! Egész ember
akarok lenni ... [I. 15/5/3]

Siessetek, mig vilagit életetek faklyaja, hogy a halal sotétje meg ne lepjen benneteket.
[l. 16]

Szent Benedek Atyank az isteni Mesterhez hasonléan mindig szamol azzal, hogy mi olyanok
vagyunk, mint a gyermekek, azért, miként az Ur tette, O is emberi elképzelhetdségiinknek
ad targyat, sotétséget szemléletet veliink, hogy féljink téle és annal inkabb vagyddjunk a
boldogito, biztos uton égbevezetd vilagossag utan. [I. 16/1]

Mikor gyermek voltam, féltem a sotéttdl ... most is rossz sotétben jarni, igen, nagyon rossz
napnyugta el6tt nem hazaérni. [l. 16/2]

Sorsunk, -kissé er@s hasonlat - olyan, mint az utszéli koldus, vagy eltévedt vandoré, akit a
kocsisok megszannak és helyet adnak neki az istalléban. Dohos, b(izos, sotét istalloban!
Hogy vérja a szegény odatévedt vandor Ujra a reggelt, az Isten-napjat. [I. 16/3]

Tehat siesslink, ne vesztegessiik az id6t! Ne legylink konnyelm(iek, mégha draga gyongyok
vannak is az Uton, vagy csupa-csupa virag, Krisztust nézzik ... [I. 16/4]

Hol az az ember, aki életért eped és szép napokat szeretne érni? [l. 17]
Arra segitett a Szentlélek Uristen, hogy beldssam, mennyire fontos, hogy megallas nélkiil
haladjak el6re, nehogy lenyugodjon el6ttem a Nap, mieldtt hazatérek. [I. 17/1]

Biztatott, hogy fussunk mindnyajan, most meg kilon-kiilon is biztat, hiv, azt mondja: Ki az
az ember... Hat édes j6 Szentlélek Uristen, latod, én vagyok az az ember, én, szegény kis
apaca, a Te kicsi arad, én boldog szeretnék, boldog akarok lenni! [I. 17/2]

Es nem véletleniil akarok a boldogsighoz érni. Nem! A Krisztus nyomdokain! O sem
véletlenil keriilt Betlehembe, Egyiptomba, Nazaretbe, Golgotara. Utjat piros rézsakkal,
aldozattal, dragagyongyokkel ... [I. 17/3]



De kérdezziik meg az Urat a profétaval: ,Uram, ki lakhatik hajlékodban?” [I. 18]

Uram, ki lakhat? - Ugy-e, Te megmutattad, hogy engem akarsz hajlékod lakojanak,
elszolitottal minden foldi koteléktdl, megadtad a lehetdséget, hogy hajlékodba, Szent
Atyam hajlékaba koltézhessem, - és ugy-e én édes Uram, most rajtam a sor, hogy betéltsem
a laké tisztjét. [I. 18/1]

Csak egy kis szeretet, joakarat kell, mert hiszen Te oly j6 vagy, minden hazigazdanal jobb!
[1.18/2]

Megmondod az ittlakhatas feltételeit, adtal 10 parancsot, Anyaszentegyhazam altal 5
parancsot, a Szent Regula és Szabaly kijel6li napom minden percének beosztasat, nekem
csak akarnom kell. Igen, jél tudom ezt, Uram! [I. 18/3]

A paradicsomban is megadtad az ottlakhatas feltételeit, de szabadon valaszthatott
teremtményed, mert ,értelmet és szabad akaratot” adtal neki. [I. 18/4]

Hozzam is olyan kegyes vagy! Nem kényszeritesz! Tiszteled bennem az embert, kit képedre
és hasonlatossagodra teremtettél, - és akitél a neki adott mérhetetlen sok joért elvarhatod,
hogy szabad akaratbdl szolgaljon Neked! [l. 18/5]

Tiszteled bennem az embert, kit képedre és hasonlatossagodra teremtettél. [I. 18/5/2]

Minden irdnyban, minden vonatkozasban betoltse a lako tisztjét! [I. 18/6]

Orkodjon a Te lakasod felett elsésorban! A lelkén, a testén, - mint j6sagos Anyank, az
Immaculata! Orkédjon minden felett, mely korilveszi. [I. 18/7]

Tisztan, pontosan, rendesen végezzen mindent, ugy teljesitse kotelességeit, hogy a Te
mindent 13té Szent Szemed gyonyorkodve tekinthessen ra. [l. 18/8]

Ma gyonyorien muzsikal a Szentlélek Uristen, csak hallgassuk, csak engedjiik meg sziviink-
lelkliink hurjait, hogy egyutt rezonaljon, egyltt zsongjon-bongjon Vele. [I. 19/1]

Olyan szép ez a muzsika! mint a Stille Nacht zenéje, mikor esténként a Jézuska muzsikalja
nekiink. Azért olyan szép, mert amirdl cseng-bong: a csendes éj, boldog éj, a sz6ke-furtd,
szunnyadd Kisded, mind-mind a valdra valt mérhetetlendl nagy szeretet. [I. 19/2]



A szeretet hozta le Ot Betlehembe, vitte fel a Golgotdra, mondatta el Vele a legszebb
konyorgést: Atyam, bocsass meg nekik... a szeretet tette nagy Mesteriinkké, aki ugy
tanitott, mint Akinek hatalma van! [l. 19/3]

Té6le tanult Szent Benedek Atyank, Szent Skolasztika Anyank, Felé forditja ma sziviinket-
lelkiinket az édes Szentlélek, hogy tanuljunk Téle. [I. 19/4]

Aki sohasem tett rosszat masnak, sohasem ragalmazott senkit, csak mindig szeretett! Mar a
jaszolban tanultak Téle! Kicsi, de vilagokat teremtd karocskait milyen szeretettel tarja a kis

pasztorfiucska felé, csakugy, mint az id6sebbek felé. Ugyanigy varja, fogadja a harom szent

kiralyt. [I. 19/5]

Kicsi Szive mindenkinek egyforman dobogja: J6jjetek hozzam! [I. 19/6]

Jézuska nem tesz kilonbséget, Jézuska mindenkire egyforman mosolyog. Neki nem mas a
kiraly, mint a koldus. [I. 19/7]

Jézuska mindenkit egész Szivével szeret. - Es mi?! Hanyszor mondjuk, hogy ez vagy az
,mas”, aki szimpatikusabb, aki kevésbé szimpatikus, az mind-mind mas, - pedig Jézuska
mondja: Szeresd felebaratodat... Nem egyet kett6t, mind-mind, - Ugy szeresd, mondija, -
ahogy én szerettelek benneteket! [I. 19/8]

Isteninek, krisztusinak kellene lennie szeretetemnek, altalanosnak és mennyit-mennyit
distingvalok - miért? - mert mikor a ,,mas”-t szeretem, 6nmagamat szeretem. [I. 19/9]

,»Aki nem tesz rosszat masnak” - Krisztus sohasem tett rosszat, mindenkin konyorilt,
mindenkit meggyogyitott, enyhitett, aki bizalommal ment hozza, a hazassagtér6 asszonyara
sem dobott kdvet, - és mit kapott viszonzasul? [l. 19/10]

Hogyan amitjuk, csaljuk magunkat - hisszik, hogy szeretlink, - és amikor jon a szeretet
probaja, akkor, akkor! [I. 19/12]

lgaz, hozsannaztak Neki, nagy zajjal fogadtak, még viragokat is hintettek Eléje, még vartak
Té6le valamit, de a szeretet probajat nem alltak ki. A szegény megostorozott Krisztusnak azt
kialtottak: Feszitsd meg! - Pedig Krisztus akkor adott legtobbet, akkor szerette a legjobban
6ket! - Hanyszor van ez igy az életben, figyeljik csak meg magunkat, a kozos életet.
[I.19/11]

Aki a gonosz lelket, barmire csabitja is, szivébdl csabitasaival egyltt elutasitja. [I. 20]



A Szentlélek Uristen csodalatos tervszeriiséggel épit a lelkemben. Az elmult napokban
megtanitott arra, hogyan kell szeretnem Istent, felebaratomat és ismét felebaratomban az
Istent. [l. 20/1]

Elém allitotta azt a végtelen josagot, véres szerelmemet, megroncsolt, megtépett,
megaldzott Krisztust, hogy lassam: ki O nekem, és hogy iranta vald szeretetbél az O
szerelméért tudjam megvetni az 6rdog minden kisértését. [I. 20/2]

Igen! Erre int, erre tanit engem. Hogy atdleljem, megvessem, labbal tiporjam azt, aki
ellensége az Istennek és lelkemnek is. [I. 20/3]

Milyen rettenetes lehet az 6rdog, mikor a Szeretet Lelke tanit az ellene valé gydldletre.
[1. 20/4]

A Szeretet lelke, Aki el6z6leg olyan szépen tanitott tlirelemre, hésies szeretetre, még
ellenségeinkkel szemben is, mondvan: ha kell, alazzuk labaik ala magunkat, - az 6rdoggel
szemben pedig folényes, kemény ellenallasra int, biztat, tiporjam szét a fejét, hogy ne
arthasson nekem. [I. 20/5]

Csunya, utalatos ellenség, az Isten atkaval sujtott, az Isten gy(ilol6je, karomldja, pedig
milyen szép volt egyszer, Lucifer... gyonyorlséges, ragyogo, szépségesen szép, a
mennyorszag legszebb angyala volt, de egyszer, egyetlen egyszer fellazadt Isten ellen - és
ordog lett beldle. [I. 20/6]

Hogy kell félnem a b(int6l, mely az én lelkem szépségét is fenyegeti, mennyire kell
vigyaznom, hogy az Isten gyermekébdl a karhozat fia ne valjék. [I. 20/7]

Legyetek éberek, mert az 6rdég, mint orditd oroszlan jar kortl, keresve, kit nyeljen el.
[1. 20/9]

Merész, szemtelen ellenség! Még az Isten-Emberhez sem atallott kozeledni. Azt hitte, a
bojt, a sanyargatas elernyesztette Krisztus erejét és diadalmaskodni fog rajta, de Krisztus
szent folénnyel elutasitja: Tavozzal Satan... mert irva van: Uradat Istenedet imadjad, és csak
Neki szolgalj! - Igen, csak Neki szolgalj lelkem! [I. 20/10]

Rettentden kellene félnem, ha Krisztus, az én imadott, nagyon szeretd, j0sagos Uram nem
tanitott volna, nem adott volna, mint ember is példat, hogyan harcoljak a gonosz lélek
ellen. Hogy féljek téle, arra is tanit, int, - hallgassam csak mit mond: Vigyazzatok és
imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek! [I. 20/8]

Ha nehéz is ez a szolgalat, ha Lucifer sokkal szebbet, kényelmesebbet, ragyogdbbat mutat
is, ne higgy neki! Bére a sotét, kegyetlen, Istent atkozé pokol. Mond mindig az Ur Jézussal:
Tavozzal Satan! [I. 20/11]



Es ha nehéz mondanod, ha tgy érzed, hogy nem bizol, ne félj, nem vagy egyediil!
Kapaszkodj Krisztus keresztjébe, mond el, suttogd el, ha kell, kiadltsd hangosan a Krisztus
nevét, a Jézus nevét, melyre minden térd meghaijlik, melyre elfut a Satan. [I. 20/12]

A Kereszt legyen fegyvered, mint volt Szent Benedek Atyanknak. A kereszt legyen harci
jeled, melyben biztosan gy6zni fogsz, mint Konstantin. Neked is Gzeni Isten, a hdsies
Szeretet Lelke: E jelben gy6zni fogsz! [I. 20/13]

Aki altal gy6ztiink, mint az Apostol mondja, hogy Szent Szivén pihenve élvezhessiik a nagy
harc utdn az 6rok békét, 6rok nyugalmat. Amen. [I. 20/15]

Csak kapaszkodjal bele, csak dleld at Krisztust, mert mint a Szentlélek izeni: Csak Jézus
Krisztus &ltal tiporhatjuk le a Satan fejét. Altala tiporta le a SzeplStelen Sziiz is, altala, Vele
osszetorhetjik miis az 6rdog minden armanykodasat, fegyverét, és sebzetleniil,
diadalmasan vonulhatunk gy6zelmeink Jutalmaért. [I. 20/14]

Aki féli az Istent, a benne levé jo miatt nem fuvalkodik fel. Aki lelki j6 tulajdonsagait nem
maganak, hanem Istennek tulajdonitja, magasztalja a szivében munkalkodd Urat! [I. 21]

A legjobb pszihikus, ismeri sziviink-lelkiink minden rezdilését, ismer benniinket, milyen
onszeretdk, milyen kevélyek vagyunk, és azért igyekszik rajtunk segiteni, azért Gizeni meg
Szent Atyank szavai altal: mire van szikséglink, hogy sziviinkben helyt adjunk az Isten
kincseinek és lehesslink az Isten alazatos lelk(, halas, imadsagos, himnuszos gyermekei.
[1.21/2]

A Szentlélek Uristen, mint szeretd, gondos Edesatya, vagy Edesanya all mellettiink és
igyekszik gyogyitani lelkiink sebeit, betegségeit. [I. 21/1]

Aki hallgatja szavaimat és teljesiti, hasonld az emberhez, aki kdsziklara épitett. [l. 22]
Szent Atyank szavai altal: mire van szikséglink, hogy sziviinkben helyt adjunk az Isten
kincseinek és lehesslink az Isten alazatos lelk(, halas, imadsagos, himnuszos gyermekei.
[1.21/2/2]

Krisztus, az igazsag Napja, Jézus az Er@s Isten, a dics6ség Kiralya, milyen szépen, milyen
kedvesen tudja mondani: Halat adok Neked, mennyei Atyam! [l. 21/3/2]

Igen, halara, tiszteletadasra int, tanit, - és a legremekebb példaképet: Krisztust allitja lelki
szemeim elé. Krisztus, az igazsag Napja, Jézus az Erds Isten, a dics6ség Kiralya, milyen
szépen, milyen kedvesen tudja mondani: Halat adok Neked, mennyei Atyam! Mikor halottat
tamaszt, beteget gydgyit! Nem fitogtat, nem elismerést var, nem maganak ... [l. 21/3]

A Szentlélek Uristen tisztitani probalta lelkiinket, el akarta haritani onnan a nagy akadalyt,
kevély 6nmagunkat, hogy helye legyen bennilink a Szent, erés K&sziklanak, Krisztusnak!
[1.22/1]



Ilgen, mert mama erre akar tanitani, hogy a szivem-lelkem legmélyén fogadjam be Krisztust,
halljam meg tanitdsat és tegyem is meg, amit kivan, hogy altala, Vele, Benne éljek! [I. 22/2]

Olyan remek példakép van el6ttem, Saul, aki Pal is. Nézzem csak a damaszkuszi uton, hogy
torekszik, hogy szétpusztitsa, amit Krisztus vetett, nevelt, - és kevélységében,
elfogultsagaban még azt is gondolja, hogy jot tesz. [I. 22/3]

Hanyszor vagyok én is ilyen! Hanyszor nem hallgatok senkire, csak a sajat képzelt igazam
féltésével rohanok kicsi életem damaszkuszi utjan és irtom 6nmagamban is és rossz
példdmmal masokban is a Krisztus altal vetett jot! [I. 22/4]

Mennyei sugarézénben, melynek ragyogasa porba sujtja a kevély harcost, de még inkabb
megremegteti az Gidvozitd panasza. Milyen vérz6 szivvel hallgatja a gyengéd, de sulyos
szemrehanyast: Saul, Saul, miért tGldoztetsz engem?! Hogy felsir a lelke, s milyen restelve
kérdi: Uram, ki vagy? [l. 22/5]

Aztan, hogy megrenditi és mégis milyen melegen végigsimogatja a Mester szava: En a
nazareti Jézus vagyok, Akit Te Gildoztetsz! Hogyan borul le el6tte Ujra, micsoda boldogsag
tolti el szivét-lelkét, amiért erre méltatta 6t a Nazareti Jézus. [I. 22/6]

Egész valdjaval meghddol a Nagy Kiraly el6tt, ezutan csak Neki akar szolgalni, szenvedélyes
nagy szerelemmel csak Ot akarja szeretni, - és azért esdekel, kdnydrog megbizasért;
szolgalatadasért - mint egykor a masik Saul mondta: Szdlj, Uram, - gy konyorog Pal is: Mit
akarsz Uram, hogy cselekedjem? [l. 22/7]

Es mit akar Krisztus? Hogy aldzd meg magad, engedelmeskedjél: ,menj be a varosba, majd
ott megmondjak neked!” [I. 22/8]

Akit Krisztus szerelme elragadott, meghdditott, az nem torédik formakkal, korilményekkel,
megaldztatdssal. Csak Krisztust latja, Krisztust hallja és Erte és Altala és Benne mindent
megtesz, mindent megtalal. [I. 22/9]

Igen, Saul is csak 6t hallotta, és mert az égi sugar6zénben a Bolcsesség Lelke is reaszallott, -
az Evangéliumi bélcs emberhez hasonléan meg is tette a hallott igéket. Elte és masokban is
életre keltette! Mert magaban szive-lelke legmélyén hordozta az Istent, er@s, halhatatlan
Istent, a nagy K&szalat, Krisztust. [I. 22/10]

Az én damaszkuszi utam. ldejottem Atyamhoz a szent Varosba. Itt kell szentpali Iélekké

alakulnom. Hallgatnom Atyam szavat, és meg is tennem, hogy én is bolcs legyek és
Krisztuson, a K&szdlon, dicséségben 6rokké éljek. Amen. [I. 22/12]

Az Ur elvérja, hogy naprél-napra életiink szentségével valaszoljunk szent tanitasara... [I. 23]



Az Ur meghosszabbitja életiink kiizdelmét, hogy hibainkat jova tehessiik. [I. 24]

Ot karolta at hitével, belé kapaszkodott reményével és Hozz4 tapadt, Belé olvadt
szenvedélyes szerelmével. Ez a harmas nagy eré tartotta dssze és emelte olyan magasra,
fenségesen szépre Pal lelkében Isten templomat, ennek erejével ragadta el, hoditotta meg
Szerelmesének, a lelkek-szivek szazezreit. [I. 22/11]

A Szentlélek Uristen arra tanitott, hogy hallgassam és tegyem is meg, amit az Uristen mond
és tanit, mama meg kiilon figyelmeztet arra, hogy ,,naprol napra életlink szentségével
valaszoljunk az Urnak!” [l. 23/1]

Nagy, igen nagy feladat minden nap uUjra meg Ujra bebizonyitani, hogy szeretem az Urat,
hogy szivembe zartam szent tanitasat. De csak akkor talalom olyan igen nagynak, ha
elfelejtem, hogy az Ur Isten is naprél-napra elhalmoz jététeményeivel, kegyelmeivel. Sokkal,
sokkal tobbet ad, mint amennyit viszont kér. [I. 23/2]

Szent Benedek Atyam mindenkit minden médon megmenteni akard, nagy szeretetét,
langolé lelkét mutatja meg nekem. [I. 24/1]

lgen, ha szeretetem nincs annyi, hogy szeretetbdl szolgaljak, hat legyen félelmem. Féljek az
Isten haragjanak nyilaitdl, ne vétkezzem azon idé alatt, melyet az Ur Isten megtérésre
adott, -hisz nem tudom, meddig tart! Lehet, hogy csak par perc, lehet, hogy néhany ora,
néhany nap, -de egy pillanat is lehet! [I. 24/2]

Isten blntetései, mikor a kegyelem és blinbanat idejét nem hasznaltak ki: Sodoma, a
vizozon, a mérges kigyok a pusztaban, a rézkigyora aki nem nézett, aki nem hasznalta ki a
pillanatokat. - Az Ur Jézus kinszenvedése! Megrazé! [I. 24/5]

Az Isten nemcsak végtelendil jo, végteleniil irgalmas, hanem végteleniil igazsagos is, és a
blndsdon megveszi a blin arat! - Milyen irgalmatlanul taszitotta le az Angyalokat! [I. 24/3]
Végtelen szeretetében Adamot és Evat gyermekeivé fogadta, a mennyorszag 6rokdseivé
tette, - és a blin utan végtelen igazsagossaga megatkozta 6ket. - Engem is megatkoz, ha
sulyosan vétkezem, de a kis b(inért is szigoruan blntet. [I. 24/4]

A legédesebb Atya nem kiméli legédesebb Fiat és az utolso jottanyi blnt is kegyetlendl

biinteti a nagy Aldozatban. [I. 24/6]

Megrazo, de felemeld, vigasztald! Oh, micsoda szeretet, mely ott liheg, ott vérzik, ott
vonaglik értem és elmondja a legszebb, legfélségesebb imadsagot énértem: Atyam, bocsass
meg nekik...! - Igen, J6sagos Atyam, a Te szeretett Fiadért bocsass meg. [l. 24/7]

Benedictus Deus, qui ducit ... Aldott az Isten, Aki vezérel minket! [Il. 25/1]



S az utana vagyodas talan nem egyszer késztetett minket is, hogy hagyjunk ott mindent,
szokjunk haza. [Il. 25/9]

Te pedig, én édes Baranyom, vonj szent kereszted labahoz Magdolnaval egytt, hogy sirjak,
engeszteljek, jovategyek, hazajojjek mélységes alazattal, nagy-nagy blnbanattal - és kérd
érettem az Atyat, hogy tart karokkal varjon, mint a tékozl¢6 fiut - és nagy lakomat készitsen
nekem, 6rokké boldoggd tegyen. Amen. [I. 24/8]

Gyermekéveimre szall vissza a lelkem. Sokszor szamtalanszor belekapaszkodtam
Edesanydm kezébe, mikor az udvaron vagy a kertben jartunk, még a szobdban is, mikor
féelhomaly volt, s én reszketve féltem a s6téttél. Mintha minden fény ott ragyogott volna,
mikor Edesanydm &ldott kezét szoritottam, csékolhattam. [II. 25/2]

Mindennel elhalmoztak, foglalkoztak, jatszottak velem, s az els6 egy-két éraban nagyon
szépnek talaltam mindent, de aztan valahogy egészen lelkemre Glt a szomoru érzés: nem
vagyok otthon. Hiaba adtak édességet, hiaba becéztek, szomoru lett a Bozsi baba, s egyre
azon torte a fejét, miként jutna haza. [Il. 25/3]

Bozsi baba megszokott ismeretlen utakon, vonatvaganyok kozott, kanyargd utcakon at
igyekezett hazafelé. Tél volt, hideg volt, didergett, pedig a szivét rettentSen égette a kin,
hogy sohasem ér tobbet haza. [Il. 25/4]

Hol ezernyi szép jaték volt, hogy a Jézuska valaszthasson és vihessen a jo gyermekeknek.
Bozsi baba mindjart kivalasztotta a legnagyobb, legszebb babat, kicsi szive szorongo félelme
elllt a nagy gyonyorliségtél, szajacskaja talan ezerszer is elsusogta: Jézuska, egész biztosan
ezt hozd am el nekem. -. [Il. 25/5]

Mellettiink volt a sinen allva is, Szt. Keze rejtve ott 6rkodott folottiink, hogy a kell6
pillanatban belekapaszkodhassunk! [Il. 25/11]

Egyszer csak atoleli valaki és 6rvendezve mondja: csakhogy végre megleltelek édes rossz kis
leanyom. S az édes rossz kis leany hatat fordit a szép kirakatnak, gyonyori babunak,
belecsimpaszkodik anyja nyakaba s zokogastdl szaggatottan mondja: Edes, draga j6 Anyam
vezess engem haza. [Il. 25/6]

Az O gyermekei vagyunk, életiink elsé pillanatatdl kezdve 8rkodik felettiink, mellettiink van.
Hanyszor, de hanyszor éreztiik kozelségét, hanyszor kapaszkodtunk irgalmas, hatalmas Szt.
Kezébe, mikor az élet udvaran, kertjén vagy szobaiban jartunk, f6leg, ha sziviink-lelklink félé
alkonyat homalya vagy az est sotétje borult! [Il. 25/7]

Milyen jél esett ilyenkor érezni, megfogni az Isten Kezét. - Es hogy vagyddtunk utdna, mikor
elmentink Téle ,,rokonokhoz”, vagyaink, szenvedélyeink utan, mikor nem kaptuk meg az
emberektél azt, amit reméltiink, amikor olyan hamar unott lett minden, ami szépnek,
jénak, kedvesnek latszott! [Il. 25/8]

De jaj, édes Uram, milyen most a Te gyengéd, simogatd szent Kezed! Még feltdrtebb, mint
az én szegény atyam keze, aki pedig annyit-annyit dolgozott a nehéz f6ld durva rogei kozott.
[1l. 25/19]



Nem sajnaltuk az id6t, itt maradtunk sokaig-sokaig a megszokott kérnyezetben, szileink,
barataink, ismer@seink kozott. A kényelem, a szabadsag, az én érvényre jutasa stb. stb. nagy
babak lebilincseltek, elfelejtették velliink, hogy Isten var rank, Isten jar utanunk! [Il. 25/13]

Ugy-e Testvérkék, ugy-e hallottatok a legédesebb Atya szavat, ugy-e megérezte sziviink
szeretd simogatasat, azért kapaszkodtak olyan bizalommal Szt. Kezébe, hogy vezetése
nyoman hazajussanak? [Il. 25/15]

Szerencsés, boldog Testvérkék! Oh csokoljak meg mélységes halaval az Isten irgalmas,
hatalmas Szt. Kezét, amiért ilyen kdzel vezette magukat a draga otthonhoz! Es ne sajnaljak
azt a néhany hénapot, amelyet eltéltottek a Békepalota kapuja el6tt! [I. 25/17]

Talan szakitottunk is sok mindennel, végeztiink is egy-egy jo szt. gyonast, meg is fogadtuk,
hogy soha tobbé, -de mert nem tudtuk, nem ismertik fel a biztos utat és mert nem tudtunk
alazatosan kérni, konyorogni, a jo Isten megengedte, hogy kanyargd utcakon, kéves vasuti
toltésen, kemény vaganyok kozott botorkaljunk hazafelé! [11. 25/10]

Utkdzben mi is odatévedtiink a vilag fényes, csalogato, lires, mulando, jatékszerekkel
csabitd kirakata elé. Es milyen hamar, gyorsan kivalasztottuk izléstinknek, rossz
szokasainknak vagy helytelen vagyainknak a legmegfelel6bb ,nagy babat”. Sziviinkben
majdnem elaludt a , hazatérés” vagya! [Il. 25/12]

Es mert nagyon sokdig nem jottiink - és mert aggddo, szeretd szive féltett az utca saratdl,
sotéttdl, hidegtdl - hozzank sietett, gyengéd karjaival Szt. Szivére olelt és olyan édesen, mint
a legfinomabb aranyharfa csengése, hangzott atyai szava: Edes, rossz lednyom, csakhogy
végre megleltelek. Jer, jer, siessiink haza! [Il. 25/14]

Ugy-e Testvérkék, milyen jo igy megnézni, igy meglatni Miatyank kezét! - Es micsoda 6rém
tudni, hogy ez a Szent Kéz vezetett annyi mindenen at ide! [Il. 25/25]

A belil valok mérhetetlenil tobbet érnek! Nemsokara megmutatja azt az Irgalmas,
hatalmas Ur. El&sz6r mindharmukat egyszerre fogad, megengedi, hogy labaihoz
kuporodjanak, hogy apré keziiket vagyddva nyujtsak az Ové utdn. Milyen 6rém! Mar el is
értuk! [Il. 25/18]

Itt varja az eucharisztikus Jézus az allelujas, 6romteljes pillanatot, amikor majd
visszavonhatatlanul Neki adjak sziviik-lelkiik minden kincsét, héfehér liliomat. [Il. 25/16/2]

A boldog égi haza el6csarnokaban, Szent Benedek Atyank kicsi Békepalotajaban készitett az
Ur 6ndknek is puha meleg otthont. Itt vérja az eucharisztikus Jézus az allelujas, dromteljes
pillanatot, amikor majd visszavonhatatlanul Neki adjak sziviik-lelkiik minden kincsét,
hofehér liliomat. [Il. 25/16]

Ugy-e, most mar elfelejtjik, hogy nehéz volt idaig. Hogy sokszor nagyon is meredek, nagyon
is kanyargds volt életlink utja. [Il. 25/26]



Miért, édes Uram, miért, kérdi a lelkem. - De aztan eszembe jut s aztan a szanalomtdl
el6tord konnyeimen szent 6rom sugara is reszken, mikor elsusogom boldogan: Ugy-e azért,
mert Atyam vagy, ,,Miatyank” vagy, a legédesebb Atya vagy. [Il. 25/20]

Rengeteget dolgozol, faradsz gyermekeidért, feltorsz minden ugart, kiirtasz minden tovist
és nagy szantofoldeden mérhetetlen sok tiszta buzat, piros buzat termelsz, hogy puha
kenyeret, héfehér kenyeret szeghess ny(igdskodd, éhes gyermekeidnek. Es sohasem unod
meg Gket, sohasem unsz meg minket Te, legédesebb Atyank! [Il. 25/21]

Jésagod nem merdl ki kenyérszegésben, atyai karod micsoda gyengéd szeretettel simogat
meg, mikor ugy nagyon faj az élet, mikor arcomon a szégyen pirja ég, vagy szemembdl
banatgyongy pereg. [Il. 25/22]

Nem dob ram koévet még akkor sem, mikor mint halatlan, csunya, rossz gyermek ellened
fordulok, visszaltlek - oh hanyszor-hanyszor éreztem ilyenkor is blinés fejemen aldé Szent
kezed! - Most is érzem, nem a fejemen, a szivemen ezt a draga terhet, aldé Szent Kezedet!
[11.25/23]

Sajnald meg a szenvedd udvozitét! [II. 26]

Oh, hogy éget vérzd lazas sebe! Mert rettentSen sebes is Edesatydm keze! En sebeztem
meg - és O, a csodalatosan j6 és irgalmas, mégsem azért teszi ram Szent Kezét, hogy
0sszetorjon, hanem, hogy belém égesse szerelmét és felgyujtsa szivemet langold
viszontszeretetre. [Il. 25/24]

Es megkérjiik nagy-nagy alazattal, feledje el Atyank is, hogy sokszor ellenkeztiink, hogy
sokszor elfeledtiik, hogy irgalmas, hatalmas Szent Keze rajzolja életlink térképét 6rok
tuddssal, 6rok bolcsességgel, 6rok szeretettel. [Il. 25/27]

A Szentlélek lizen: Sajnald meg a szenvedd Udvézitét. [Il. 26/1]

Latod, mennyi a seb rajta kezén, laban, arcan, Szivén! Konnyl elmondani, hogy a landzsatdl,
ostortdl, szogektdl, - pedig, pedig téled lelkem! [II. 26/2]

Igen, ez a Krisztus kinja, ez tépi, ez marcangolja, hogy Te, akit 6rok szeretettel szeretett, akit
Jegyesévé valasztott, akit annyi kegyelemmel elhalmozott, te (itdd rajt csunya blineiddel a
rettentd sebeket kegyetleniil, részvét nélkil. - Pedig hogy panaszkodik, milyen esengve kér,
hogy sajnald meg! [Il. 26/3]

Hallod mit mond Alacoque Margitnak: legalabb Te vigasztalj! Neked is mondja am lelkem! -
Oh csak hallanad meg! Mindennap mondja, - és hol jarsz, te akkor? [Il. 26/4]



Es amint van annyiszor nekiink, mikor embereket sajndlva semmit sem néziink, magunkrdl
néha egészen megfeledkezve mindent megtesziink, csakhogy enyhitsik, vigasztaljuk 6ket.
[11. 26/6]

Szegény Krisztus, mennyire fajhat a Szived rut kozonydsségem, hidegségem,
részvétlenségem miatt. - Es miért vagyok ilyen? Mert nem tudok szeretni! Oh, tanits meg én
édes Uram! Tanits szeretni, gyujtsd meg szivemet-lelkemet, nagy-nagy résztvevd szeretetre
Irantad. [Il. 26/5]

Ilgen uram, konyorgok, bocsass meg, és gyujtsd meg a szivemet! Mint a Barna bacsiét, aki
még a lakodalom zajaban is Read gondol, a Te sebeid tiszteletére tanitja inti a vigaddkat.
(1. 26/7]

Felejtsd el Uram, hogy t6bb honapi kopogtatasod utan sem eresztettelek be a szivem
kamracskajaba, nem vetettem ott puha, meleg agyat Neked, nem apoltalak, nem kotoztem
draga szent Sebeidet, résztvevd, banatos szeretetem gyodgyitd olajaval, balzsamaval.

[11. 26/8]

Ugy-e elfeleded, ugy-e megbocsatod - és ugy-e mama ugy meggazdagitasz, hogy jotevdd,
apoléd, gondozdd lehetek? [II. 26/9]

Adj, adj a Te résztvevl szereteted mérhetetlen gazdagsagabal! [Il. 26/10]

Adj nekem hdésies, nagy szeretetet, csdkolj meg a Te édes, véres, imadott ajkaddal engem,
és konyorogve kérlek, engedd, hogy aldozatos életemmel én is megcsdkoljalak, a Te véres, a
Te édes ajkadat. [Il. 26/11]

Uram, engedd, hogy egész életem egy Hozzad tapadd, Téled soha el nem vald, Téged
imado, vigasztald szerelmes csok legyen, hogy utana megpihenhessek Szent Sziveden, hogy
résztvevd szeretetem jutalma Te magad légy én Vérz8 Szerelmem. Amen. [II. 26/12]

Mese a kis madarrél, mely elhagyta fészkét, mert valami csodalatos er6 huzta, hajtotta
valahova. Repllt is erd6n, mez6n at, mig végre elért a faragatlan, durva utszéli kereszthez.
El6szor megborzadt téle, de azutan megsajnalta a csodalatos valakit, aki kitart karokkal,
toviskoszoruzott fejjel all az ut mellett, mintha varna valakire, kit Szivére dleljen. [Il. 27/1]

Segiteni szeretne rajta, kicsi csérével probalja kihdzni a szogeket, toviseket. Nem birja. Este
visszarepll, de a puha fészekben nem érzi jol magat, - visszavagyik a szomoru idegenhez.
(1. 27/2]

Masnap visszamegy hozza, Ujra probalgat segiteni - s ahogy ott repdes, verg6dik, még a
szivsebet is észreveszi, kivancsian belenéz s ugy talalja, hogyha kébdl van is, valahogy jobb
itt, mint a puha, pelyhes fészekben. - Ott maradt. [II. 27/3]



Nézzek 6nmagamba, mit kell tennem, mit nem szabad tennem. [Il. 27/7]

Masként segiteni nem tud, nagy-nagy szeretetbdl fakadd bajos dalaval igyekszik
megvigasztalni a szomoru idegent, akit most mar mindennél jobban szeret. Isten rabja -
Krisztus rabja lett, s addig maradt a szomoru Krisztus énekl6 madarkaja, mig egyszer csak
megszakadt szeret§ szive, ott halt meg Krisztus szivsebében. [Il. 27/4]

Ez a hivatasom! Legyek én is Krisztus vigasztald, puhaszarnyu, szeret6szivli dalos madarkaja,
mindaddig, mig szivem utolsét dobban, és 6rokre megpihenhetek a Szentséges Sziv
sebében. [Il. 27/5]

Szeretetem legyen talalékony, igyekezzem Krisztus Utjan jarni. [Il. 27/6]

Segédeszkdz az alapos lelkiismeretvizsgalat, a jokrdl is, hibainkrdl is - és ha csak lehet,
jegyezziik fel minden este. [Il. 27/8]

A lelkem Istennek haza. [II. 28]

Szent Ferenc nagyon szerette Szent Benedek Atyankat, - ugy szerette, hogy a legenda
szerint csokjara a tovisbokron rézsak nyiltak, [11. 28/1]

Halaval tartozunk Szent Ferenc fiainak, kit sokszor felsegitettek, mikor elestlink és vezettek
a Krisztus utan, és Gnnepellink azért, hogy egy kis pihendt tartva alaposan szemuigyre
vegylk és megtanuljuk Szent Ferenctél, hogyan épitette meg Krisztus Egyhazat el6szor
onmagdaban, majd Szt. Damiandt stb. és hogyan az Anyaszentegyhdazban. [Il. 28/2]

Nekem is el6szor nmagamban kell kialakitanom Isten hazat, hogy Krisztus szivesen lakjék
nalam. [Il. 28/3]

Ne legyek itott, kopott, piszkos - ne sajnaljam a munkat, faradsagot, - barmibe kerdl,
tegyem széppé, viragossd, napsugarassa szivemet, lelkemet. [Il. 28/4]

Aztan a rambizott munkat is ugy végezzem, mint Szent Ferenc, mikor a diiledez6
templomokat javitotta. [Il. 28/5]



S végul imadsaggal, jopéldaval, nagylelkd aldozatos szeretettel épitsem testvéreim lelkében
is - és a reambizottak - és mindazok lelkében, kikkel hivatasom teljesitésében érintkeznem
kell - épitsem, szépitsem Krisztus hazat! [Il. 28/6]

Hogyan hinthetnék minden percben rézsaszirmot isteni Jegyesem elé fohaszokkal,
jocselekedetekkel, kotelességeim pontos megtartasaval, Istenre, az eucharisztiara valo
ragondolassal. [Il. 29/1]

Istent lathatom ugy, mint Kis Szent Teréz: a csillagos égen - Isten néz, Isten mosolyog ram a
csillagok kozul, - a kis viragokban, stb. - csak meg kell néznem, hogy meglassam. - Ne
mondjam, hogy nem érek ra. [Il. 29/2]

Hisz munka kozben is felnézhetek az égre, a viragokra! - Csak egy szempillantasomba kerdl -
és latom az Istent! - Kis Szent Teréz nem tanult a misztikus természetszemléletrdl - és mégis
mar gyermekkoraban gyakorolta, - és azért élt mindig Isten kdzelében! [I1. 29/3]

Az Eukarisztiat is megkozelithetem naponként ahanyszor csak akarom. Ha vendégek kozott,
ha testvérek kozott vagyok, egy-egy fohaszban elkildhetem a szivemet, lelkemet! Még a
gramofon hallgatasa kdzben is. -Nem kell, hogy masok észrevegyék, csak Isten tudja, meg
én. [Il. 29/4]

Az 6nmegtagadasokban nem kell a rendkiviilit keresnem. Minden nap megadja a magaét.
(1. 29/5]

Kis Szent Teréz is a gombostl okozta kint nagy szeretetével tette olyan naggya értékessé -
ahogy Magdolndarél mondja az Ur ... amerre az Evangélium hirdettetni fog - ... mert nagyon
szeretett. - Amerre Kis Szent Terézt ismerik, a gombostU torténetét is ismerik, mert 6 is
nagyon szeretett! [Il. 29/6]

Szeressek én is igen nagyon - viragozzak sok-sok illatos honapos rozsat Jegyesem szamara is
- és hogy adhassak masoknak, felebarataimnak is, - mint a Kis Szent Teréz tette. - Kérjem
szeretd kozbenjarasat, tamogatasat! [I1. 29/7]

Nemcsak szabad, de meg is kell latnom, mi rontja le a szépséget, mi tori 6ssze a
boldogsagot, de csak azért, hogy e meglatasok utan jobb legyek. [II. 30/1]

Az igazsagot nem szabad eltakarni, ha fajdalmas is, ha sokszor nehéz is. [Il. 30/2]

Krisztus is meghalt az igazsagért. A legnagyobb kinzasok k6zott sem mondott mast az
egyszer kinyilvanitott igazsag helyett, hogy Isten Fia, 6rék orszag Kiralya, azt le nem
tagadta! Meghalt, de élete aran szerzett nekem szebb életet. [II. 30/3]



Kovetnem kell Krisztust. Utjain jarni, igazsagait atélni, megtartani mindhalalig! [Il. 30/4]

Masok hibain, tokéletlenségein meg nem akadni, gyarlosagaiért senkit meg nem vetni,
hanem annal jobban szeretni. [Il. 30/5]

Minél tobb a baj, furcsasag, nehézség, annal nagyobb lélekkel, aldozatosabb szivvel
igyeksziink rajt segiteni, hogy a hamissag fejedelmét ellizziik és egyedil Krisztus, az igazsag
Kiralya uralkodjék sziveinkben! [II. 30/6]

Egyedil Krisztus, az igazsag Kiralya uralkodjék sziveinkben! Ezért mindent meg kell tenni,
ebben mindenkinek kell segiteni, mert csak igy lesz itt szebb, boldogabb esztenddnk, és
csak igy lesz boldog 6rokkévaldosagunk! [Il. 30/7]

Gydjtsiink rozsaszirmot Jegyesinknek. [Il. 31]

Kis Szent Terézia életébdl vett néhany mozzanat alapjan, kiilondsen szemiink elé allitva,
hogy mennyire szerette, ha megalaztak, ha olyanoknak tehetett szeretetszolgalatot, kik
nagyon unszimpatikusak voltak el6tte. [Il. 31/1]

O is a Mestertdl tanult, tanuljuk meg mi Téle, hogyan szeressiik egymdst, hogyan tdrjik
egymast, - hogyan gy(jtsilink sok-sok rézsaszirmot isteni Jegyeslinknek, hogy mi is |laba elé
szérhassunk és adhassunk is b6ségesen a nalunk szegényebbeknek. [Il. 31/2]

Hogyan fogadjuk el6ljardink intését, még akkor is, ha nem érezziik meg beléle a szeretetet.
Kérjlk Kis Szent Terézt, legyen kdzbenjardnk a Szeretet Istenénél és a Szépszeretet
Anyjanal. [Il. 31/3]

Milyen jo itthon! [Il. 32]

Hazajottink, mint Pal mondja: Itt vagyok megint. Igen Uram faradtan, kopottan, békeére,
melegre vagyva jottlink haza. [Il. 32/1]

Micsoda varazsos sz6: haza. Hogy megragadott ifjukoromban is a szép nota. Csak
mégegyszer tudnék hazamenni, nem kell nekem a vildagon semmi! - Nem, nem is kell
semmi! Haza vagyom, ez kell nekem, Te kellesz nekem édes Hazam, én Uram, Istenem!
M. 32/21



Téged talallak meg Szt. Benedek Atyam kis hazaban, Szt. Skolasztika Anyam oltalma alatt.
Azért vagyom a kilengések utan ujra élni szépen a szent Szabaly szerint az otthon, boldog
szép életét. [II. 32/3]

Nem j6 ettdl elmenni, messze jarni, - mert a sziviink sugja, nemcsak sugja, érzi, veri,
dobogja: jobb itthon, leglegjobb itthon. J6jjlink hat haza sietve, készséges szivvel, |élekkel,
oromtél ragyogo arccal. [Il. 32/4]

Mint mikor a kicsi hazba mentiink, ahol a bolcsénk ringott, ahol Edesapank, Edesanyank
szeretd Olelése, meleg csékja vart! - Oh milyen jé is volt otthon! - Es milyen jé itthon.
(1. 32/5]

Isten adta kicsi haz, Isten adta Edesapa, Edesanya. Az Isten Aldotta a béke apostola, a mi
Atyank s a galamblelk( szlz a mi jo Anyank. Jobban, szebben szeretnek, mint szileink, mert
az 6 szeretetlik mar a Krisztus Szt. Szivébél merit, ott izzik, langol értlink, értem! [Il. 32/6]

Gyermekik vagyok. Isten adott nekik. Szeretnek, dvnak, konyorognek értem, kincsekkel

varnak, gazdagga akarnak tenni, csak menjek Hozzajuk ugy, mint mikor hazamentem.
[11.32/7]

Boruljak sziviikre, mondjam meg mi faj, mi hianyzik, mit szeretnék. Ha béke kell, kieszkozlik,
ha szeretet, adnak sokat, nagyon sokat, ha mas? - Mindennel elhalmoznak, megdélelnek,
megcsokolnak és sziviikon folmelegedve jarhatom kordl a kicsi hazat, udvart, kertet, olyan
jo latni mindent, ami itt van, hisz minden Isten josagara emlékeztet, Hozza visz kdzelebb.
[11.32/8]

Az udvar zartsaga, kdveil A kert virdgai! Ha fonnyadtak is - bizalom, majd harmatoz az Eg -
és ujra kivirul. Majd kislt a Nap és meggyul a lelkiink, sziviink - és ég az aldozat tlize Isten
oltaran, a nagy Atyanak aldott szellemében - és énekel a lelkiink békérdl, 6romrél, 6rok
szeretetrSl. Amen. [Il. 32/9]

Hasonlitani Hozzajuk, mert Ok a j6 Isten képének vetiiletei és példajuk nyoman jobban
lekopirozhatom magamban Isten képét. Mert ez a kotelességem! [Il. 33/2]

A Szentlélek Uristen vezetésével megprébdltunk hazamenni és ma végtelen kegyelmébdl
kériilnéziink, milyenek az otthoniak, milyen Edesanyank, Edesapank, mert nekiink
hasonlitani kell Hozzajuk, ha otthonukban akarunk élni. [Il. 33/1]

Isten mondotta: alkossunk embert képlinkre és hasonlatossagunkra. A szent keresztségben
hasonldva tett engem is Onmagéhoz, gyermekének fogadott. [II. 33/3]

En elrontottam Isten képét, most draga Isten adta Atydm és Anyam nyomaban igyekszem
Ujra megszépiteni, kialakitani. Hogyan? - Erre utasit ma Szt. Atyam altal a Szentlélek Uristen.
(1. 33/4]



Mikor legédesebb Atyammal beszélek, ne legyen alnok a nyelvem, ne mondjak mast, mint
amit a szivem érez. De ehhez az kell, hogy tiszta, fehéren izz6 legyen a szivem. [Il. 33/6]

Legutdbb azt mondta: a szeretet tlizében kell megtisztulnom, hogy az Isten haragjanak tiize
el ne emésszen, ma azt mondja: , ki igazat szdl szivében, kinek nem alnok a nyelve”, az lehet
otthon az Atya hazaban, az lesz az O hasonlé gyermeke. Sulyos tétel, nagy igazsag, igen,
nagyon nekiink szél. Sok oldala van. Melyiket nézzem? ElsGsorban az imadsagot. [II. 33/5]

Es ha van valami nehézség, mondjam meg 8szintén, ne féljek az igazsagtol, szamonkéréstdl,
csak a szeretet vezessen minden tettemben. [Il. 33/9]

Mikor azt mondom: szeretlek Istenem, bizom Benned stb. szépet, kedveset, jot - ezt
dobogja a szivem is, ezt mondja eszem is, ne csapongjon mashol, ne gondoljak masra, csak
Akinek mondom: az én édes Uramra, Mindenemre! Masként csalé vagyok, de 6nmagamat
csalom am, mert Isten mindent tud, mindent lat! [Il. 33/7]

Aztan Testvéreimmel szemben se legyek alnok. Szeressem egyszer(, tiszta, Isten Szivébdl
taplalkozé szeretettel mindegyiket. Tlirjem el hibaikat, fogyatékossagaikat, ne kritizaljam,
beszéljem meg Gket, inkabb imadkozzam értiik. [II. 33/8]

Legyek egyszerd, alazatos, féljek az 6rdogtél, a hazugsag Atyjatdl, ne szolgaljam akkor sem,
ha megalaztatdsba, kinba keril az igazsag, ha valamit meg kell vallanom. [Il. 33/10]

Krisztusnak is kinos, nehéz volt, mégis meghalt az igazsagért, meghalt értem! - Erte mindig
az igazsag utjan akarok jarni, szivemben, ajkamon csak lgazsag legyen! [Il. 33/11]

Igen, Uram add, hogy Te légy a Tanarom, Te ragyogo lgazsag, hogy az én tettem szegény,
szegény teremtényed tette tiszta, igaz legyen. Amen. [Il. 33/12]

Megismétlédik az Evangélium egyik legkedvesebb jelenete: Edesanyak hozzak gyermekeiket
a szeret@sziv(i Mesterhez. Sokan messzirél jonnek, nehéz utat jarnak, de nem sajnaljak! A
Mester kozelsége, szeretete, aldasa mindent megér! - Egyik-masik gyermek sietteti anyjat,
huzza, rancigalja szoknyajat, hogy csak induljanak, menjenek, minél el6bb ott legyenek.

[1I. 34/1]

Sokan messzirél jonnek, nehéz utat jarnak, de nem sajnaljak! A Mester kozelsége, szeretete,

aldasa mindent megér! [Il. 34/1/2]

Milyen kegyelem, milyen boldogsag a Krisztus aldottjanak lenni. Nekem is azza kell lennem!
[1I. 34/3]



Var ram, mindig var ram. Soha nem mondja, hogy faradt, mindig hallani gyengéd szavat:
JOjjetek ... mindnydjan ... engedjétek hozzam a kisdedeket. [Il. 34/4/2]

Az artatlan sziv csoddlatosan vagyddik Krisztus utan. ,Futunk utanad.” - Es amikor
odaérnek, szivik-lelkik teljes bizalmaval kézelednek Hozza, labaihoz tGlnek térdére hajtjak
fejiket, 6lébe masznak, Szivére borulnak. - A Mester gyonyorkodik bennlik, megsimogatja,
megcsokolja, megaldja Gket. [Il. 34/2]

Kisdednek kell lennem... A legkisebbet a legnagyobb szeretettel dleli Magahoz! [II. 34/5]

Azért hajszoltam, rangattam anyacskam, rokonaim szoknyajat, hogy hozzanak, vigyenek
minél el6bb a Mesterhez! Mert itt van am a tabernakulumban ugyanaz a csodaslelkd,
szeretdszivl Mester. Var ram, mindig var ram. Soha nem mondja, hogy faradt, mindig
hallani gyengéd szavat: J6jjetek ... mindnyajan ... engedjétek hozzam a kisdedeket.

(1. 34/4]

Kicsi akarok lenni, legkisebb! Ezért hozott ide j6 anyam, testvérem, rokonaim. - Legkisebb,
Uram, aki nem akar labadnal maradni, pedig tudja am, hogy ott is nagyon jo - még a térded
sem elég neki - a Szivedre vagyik - oh engedd egészen odaig felmaszni, - vagy emeld fel
irgalmas, hatalmas karoddal és 6leld magadhoz, édes Uram! [Il. 34/6]

Kicsi szivemmel Téged szeretlek - és Erted - és Benned a Testvéreket, a Jeldlteket - és

valakit, aki legkisebb a hazban és legnyomorultabb - és azért igen szeressed, édes Uram!
(1. 34/7]

Halas akarok lenni az Urnak, mert idehivott, sziileimnek, hogy elhoztak és a Tarsasagnak,
mert befogadott. [Il. 34/18]

A lelkigyakorlatok célja, hogy az embert ,,haza” segitse, hogy az Ur hajlékaba vezet utat
megmutassa nekiink. Ezt az utat el8szor Krisztus jarta, végig ment rajta az Ur aldzatos
Szolgdaldlednya, nyomukban sok Szent és kdztiik a mi sugaraslelk Atyank, az Isten Aldottja,
Szent Benedek. [II. 35/1]

J6 Ut, egészen biztos Ut, a Szentlélek Uristen rajzolta, hatarozta meg irdnyat, - haza vezet,
Istenhez vezet. [Il. 35/2]

Hogy mi is kdnnyen ratalaljunk, Szt. Benedek Atyank draga 6rokségében, a Szent Regulaban
reank hagyta az Ut leirdsat. — Most majd megtanulmanyozzuk Testvéreim. [Il. 35/3]

A lelkiismeretvizsgalat nem mas, mint a helyes, igaz Ut keresése, a blinodk, rossz szokasok,
vétkek altal posvanyos UtvesztGbe jutott lélek szamara. [Il. 35/4]



Minden kis hiba egy-egy lelépés, minden nagyobb biin egy-egy eltévedés a helyes utral. [Il.
35/5]

Es milyen rettenetes Isten-tavolsagba keriil a Iélek, ha aldzatosan nem hallgat az Ur
figyelmeztetd, int6 szavdra, ha behunyja szemeit a kegyelem fénysugarai elétt. —[Il. 35/6]

Nézzik csak Judast! Milyen hosszu ideig jar egyutt Krisztussal kilséleg. A Szt. Fold
ugyanazon rogei torik az 6 labat is, de mert lélekben elfordult Krisztustol és a sajat
szenvedélyeinek Utjan jar, ugy-e tudjuk, milyen mélységbe zuhant. [Il. 35/7]

Lehetett volna reménye az Isten-elarulas rettentd vétke utan is! Hisz hallotta az édes
Mester paraboldit a jé Pasztorrdl, az irgalmas szamaritanusrdl, a tékozlo fiurdl! [I1. 35/8]

Aztan nézzik a szegény bal latort. Roviden, de annal megrazobban fejezi ki a boldogult
Prohaszka plispok ur e szegény lélek szornyd tragikumat: ,Ily kozel Krisztushoz - és mégis
mily tavol Téle!” - Mert a kevélység, megatalkodas, hibaink alazatos meg nem ismerése
rettentG tavolsagra visz Istentél! [Il. 35/9]

Szent Benedek Atyank jol tudta ezt, azért hagyta reank gondoskodd, 6vo, félté nagy
szeretettel az ,uUtleirast”, mely biztosan ,haza” vezet. - Mindjart a Proldgban tarja elénk,
hogy minél hamarabb rataldljunk. [Il. 35/10]

Hallgassuk csak, Testvéreim: - ... az Ur ... a hajlékaba vezetd utat e szavakkal mutatja meg
nekiink: ,Ki szennyfolt nélkiil jar ...” Es ennek a megtérésnek, ennek az Ujraélésnek
alapfeltétele 6nmagunk, hibdink és a benniink l1évé jonak is helyes megismerése. [Il. 35/11]

Hogy a hibakat kiirtsuk, a jot pedig tovabb fejlessziik az isteni kegyelem segitségével.
[1I. 35/12]

Hangsulyozzuk Testvéreim, hogy a helyes megismerés szlikséges. Ehhez nagy segit6 er6 az a
gondolat, az a nagy igazsag, hogy Isten szeme mindent Iat, Isten mindent tud, O a szivek és
vesék vizsgaldja, ismerdje a Szentiras szerint. [I1l. 35/13]

El6tte semmit el nem fedhetiink, nem szépithetlink - csak magunknak okoznank kart, ha ezt
tennénk, - mert ismételjik csak: Isten szeme mindent lat - és éppen azért, most alazatos
lélekkel, blinband szivvel, az édes Szentlélek segitségét kérve, a jo Isten mindent 1ato
szemével igyekezzliink 6nmagunkba nézni. [Il. 35/14]

Hogy minél alaposabban tehesstik, hasznaljuk a lelkitiikrot, hol apro részletekben
megtalaljuk mindazt, amit az elébb Szent Benedek Atyank nagyobb altalanossagban elsorolt
el6ttlnk. [Il. 35/15]



Aztan idevehetné az Officium Divinum, vagy ha mas van, akkor azt a lelkiismeretvizsgalatot.
- Ha haromszorra kell beosztani, hat ugy részelje, mint szokas: Isten ellen, felebarat ellen,
onmagunk ellen. [Il. 35/16]

... milyen jo, milyen nagyon j6 lesz, hogyha kozottiink lesz! Milyen boldogsag volt az édes,
draga Szlizanyanak és a joésagos Szt. Jozsefnek, hogy , kozottik volt” a mosolygo Jézuska-
baba! [Il. 36/1]

Hogy elfelejtettek mindent-mindent, emberi furcsasagot, rideg szintelenséget, hideg, sotét
éjszakat, istallét, nyomorusagos, piszkos kérnyezetet, [Il. 36/2]

A lelkiik ujjongott, a sziviik muzsikalt, jubilalt, szebben, mint a kis angyaloké, mert hat
kozottik, mert hat el6ttiik pihent mosolyogva, 6nfeledt, gyermekded boldogsaggal az 6rok
Szeretet, a Szépség, Melegség, Napsugar, Dusgazdagsag, kozottik volt, Ovék volt az édes
Minden és Nekik megadott mindent! [Il. 36/3]

Olyan boldogitd, megnyugtaté ez a csodds valdsag szdmunkra, Edes, Draga Ledanyaim!
(1. 36/5]

Es azért volt kardcsony a betlehemi istalléban, azért nem nélkiilézte Szliz Maria és Szt.
Jozsef Nazaretnek, a draga kis otthonnak melegét, mert Jézuska édes, meleg otthonna
varazsolta az istallot is, és boldogga tette Azokat, akik benne voltak Iranta vald szép,
aldozatos szeretetbdl! [Il. 36/4]

Néha tan ranehezedett lelkikre az ég sotétje is, néha tan irtdzva lattak a nagyvarosnak az
istallénal is csunyabb piszkat, és talan nagyon bele is faradt a lelkik, talan kicsit el is hiilt a
sziviik - és lassdk a ,,nagyon j6 Ur Isten” [Il. 36/7]

Annyira hasonld a sorsuk a boldog nazaretiekéhez. Onék is elmentek engedelmesek Iévén a
torvénynek - érezték is - sajat szavaik utdn merem am csak mondani - hogy Ujfalun néha
mégis csak melegebb van, mint Pesten, lattak és tan el is szenvedtek sok-sok keménységet,
rideg szeretetlenséget. [Il. 36/6]

Mint ahogy itt az Alféldén olyan szépen mondjak, és most Ondkhéz is elkiildi a Jézuskat, és
végtelen szeretetében, még engem, nyomorult kis férget is elvisz a szeretet szarnyan
Pestre, hogy egylitt legylink, hogy kozottlink lehessen, hogy boldogitson, mindent
feledtessen. [Il. 36/8]

Meggyujtsa a mi szegény hideg sziviinket, megvilagositsa s6tétild lelkiinket, megtanitson
Ujra énekelni, szépséges szép karacsonyi énekeket békérdl - 6romrél, napsugarrol,
boldogsagral, édes, bajos, sz6ke fiirtl Jézuska-babardl s aztan készséget, er6t, batorsagot is
ad hozza, hogy masok el6tt is énekeljik, masokat is megtanitsunk raja. [Il. 36/9]

Legyen sok sziv, melyben tisztan visszhangozzék az angyalsereg szépséges szép, vidam
Gldridja, - s a csunya foldrél mosolyogjon édes béke Jézuska Kirdlyra! [Il. 36/10]



Oh, tanits meg én édes Uram! Tanits szeretni, gyujtsd meg szivemet-lelkemet, nagy-nagy
résztvevl szeretetre Irantad. [Il. 26/5/2]

Ilgen uram, konyorgok, bocsass meg, és gyljtsd meg a szivemet! [Il. 26/7/2]

Ugy-e édes Testvérkéim, nem hiaba jon el hozzank?! Ugy-e, igen-nagyon meggazdagszunk
Téle s dusgazdag Szivének béven adott kincseibdl aldozatos szeretettel, 5nmagunkat
elfeledve mindenkinek béven osztunk egész életiinkben?! [Il. 36/11]

Mert ebben is hasonlitanunk kell am édes Szlizanyankhoz és josagos Szt. Jozsef Atyankhoz!
A betlehemi karacsony utan Jézuska lett minden Kincsiik, s Erte odaadtak mindent!
(1. 36/12]

S a boldog szép mennyorszagban azért kaptak vissza olyan dusgazdagon mindent! Szeret6
partfogasuk erGsitsen, segitsen minket is, szt. szeretetlik flizzon egészen szorosan
Jézuskahoz benninket is, hogy egész életliinkben a mienk legyen s aztan pedig
egyesilhessiink Vele 6rok szeretetben. [Il. 36/13]

Még az Isten-szeretet utan is van mirél elmélkedniink, a sziv érzelmei nem tartanak, orokkeé.
[1.37/1]

Az Isten szeretete a cél, ugy vagyunk vele, mint a jegyesek, azt hiszik, az egyesilésben vége
van mindennek, pedig ott kezd6dik szamukra az élet gondja. [Il. 37/2]

Kilonboz6 hivatasokat ad az Isten. A hivatasok kozott két nagy szent hivatas a f6: az
angyalok szolgalata és a munkas kiizdelem. Ez Maria és Marta szolgalata. Néha egyeseket
labaihoz ereszt, masokat meg téle kissé tavolabb visz és ott enged szolgalni. Szent Benedek
Atyank egyesiteni akarja benniink Maria és Marta szolgalatat. [II. 37/3]

Semmi az Ur szolgélatanak elébe ne helyeztessék! Beleallitja a napirendbe az imadsagot.
Olyan, mint a koszoruban a legszebb virag. Azt is elvarja, hogy szerzetesei allanddan az
imadsag lelkével éljenek. Ha valakinek valami mondanivaléja van, menjen az imaterembe, -
ne hangos szdval, konnyekkel imadkozzék. [Il. 37/4]

Semmi az Ur szolgélatanak elébe ne helyeztessék! Beleallitja a napirendbe az imadsagot.
Olyan, mint a koszoruban a legszebb virag. [Il. 37/4/2]

Ha valakinek valami mondanivaldja van, menjen az imaterembe, - ne hangos szdval,
konnyekkel imadkozzék. [II. 37/4/3]



Legfontosabb az a hitiink, hogy az Ur mindeniitt jelen van. Enekeljetek az Urnak! Ugy
végezzék az imadsagot, hogy elméjik egylitt munkalkodjék ajkukkal. [II. 37/5]

Amikor a jo Isten kegyelme megengedi azt, hogy emberségével is kozottiink van, annal
jobban kell imadkoznunk, elmélkedniink. [II. 37/6]

Az Ur Isten elttiink van, jelen van, és ahol van, ott van az Eg, ott vannak az angyalok,
szolgdlnak Neki, vigasztaljak a szentséghazban. [Il. 37/7]

Az angyalok szine el&tt imadkozunk. Az Ur Isten ezt néha kdnny(ivé teszi, azért, hogy amikor
nehéz lesz, megkonnyitse. [Il. 37/8]

O mindig itt van. Ha ezt atérezziik, akkor megtehetjiik Szent Atyank kivansagat: Az elme
egyezik az ajakkal. [Il. 37/9]

Ne legyen szérakozott az imadsagban, ez nagy tiszteletlenség az Isten irant. [Il. 37/10]

Imadsagunk ne legyen larmas, azaz: egyszerlien imadkozzunk, ne keressiik a frazisokat, erre
az Ur nem kivancsi. [Il. 37/11]

Ontsiik ki el6tte lelkiinket, hasznaljuk az Egyhaz egyszer(i mddjait, - legyen révid és tiszta!
Ez a legjobb imadsag, nem faradunk bele. Tiszta, 6szinte szivvel elmondott. Legyen révid, ha
csak az isteni sugallat meg nem nyujtja. Ha igen, maradjunk meg nyugodt 6rommel
mindaddig, mig a kotelesség vagy engedelmesség nem kivanja. [Il. 37/12]

Gyakoroljuk a fohaszimakat minden munka kézben, hogy allanddan Istenhez emeljik
lelkinket. [Il. 37/13]

Hivatasunk egyik része, hogy szolgaljunk Istennek. A masik Marta tiszte. Nemcsak a konyhai
munka ez, hanem minden mas, amely az Ur Jézusnak jelenlétét kellemessé teszi. Ma a
munka himnuszat éneklik, mi nem akarunk ennek himnuszt zengeni, mi dolgozni akarunk!
Nem azért, hogy eredményeket érjiink el, hanem mint Szent Atyank mondja: ,az ember
lelkét megszabaditja terheit6l.” [Il. 37/14]

A henyélés az 6rdog parnaja. A munka nehéz, minden munka. Az emberek nem szeretnek
dolgozni a blinbeesés 6ta. A munka szamunkra 6nmegtagadas is lehet. [Il. 37/15]



Szent Atyank két munkat kiilonboztet meg: kézi és szellemi munkat. /lectio divina/ Nekiink
is ezt dllitja fel, de nem egyforma aranyban, mindenkinek képessége szerint. [Il. 37/16]

A monostorban ne talaltassék olyan testvér, akinek semmi dolga nincs, - még a betegnek is
adni kell valami olvasnivalét, ha nem birja, imadkozzék. [Il. 37/17]

A munkahoz sziikséges az id6 kihasznalasa és a helyes beosztas. A legnagyobb kincs az id6,
ezt mindenkinek ad az Isten, ahogy Szent Atyank mondja: fegyversziinetként a
megigazuldsra, megtérésre. [Il. 37/18]

Mindenkinek egyenléen adta az id6t. Egy masodperc elég ahhoz, hogy elkarhozzunk, egy
masodperc, hogy tokéletes banatot inditsunk és ezzel az 6rok életet elnyerjik. [Il. 37/19]

...Mire tanit a Szentlélek, amikor a szentséghaz feletti kis allvanyt rajta a hofehér selyem,
aranyrozsas terit6t, rajta a szentséges Sziv szobrat a Szent Sziv labainal mosolygd rdézsaszind
rozsakoszorut, kereszt arnyékaban szemlélteti velem!? - ,Vegye fel mindennap keresztjét.”
(1. 38/1]

Ha Krisztus lelkével hordom keresztemet, nekem is ilyen kincseim lesznek a kereszt
arnyékaban! [lIl. 38/2]

A Kereszt Csaszarndje. In hoc signo... mi is csak e jelben gy6ziink, mert Krisztus is a
kereszten gyGzte le a biint, a halalt. [Il. 39/1]

Konstantin nem magaban, seregében bizott, alazatosan a ,keresztények Istenében” - legyek
alazatos, imadkozzam - én is gy6zni fogok! [Il. 39/2]

Szent llona ,Krisztus keresztjét” kereste, kutatta, nem kellett neki sem arany, sem marvany,
csak Krisztusé - mi is csak azt szeressiik, ne a ,,magunkét”! [Il. 39/3]

Krisztus keresztje ,életet ad” a betegnek - nekem is - a magamé Osszetor. [Il. 39/4]

Epitsek én is magamban virdgos, ékes, szép bazilikat Krisztus keresztjének, - 6leljem
magamhoz, halmozzam el csékkal! - Szt. llona segits! [Il. 39/5]



Szt. Jézsef és az édes kicsi Jézus majd segitenek am, ha buzgdn kérjiik Oket - s igy majd igen
gazdag, igen imaillatos lesz a mi csokrunk. [Il. 40/2]

Anyacska szliletésnapja kozeleg. A sziviink-lelklink viragaibol késslink szamara tdvozlé
csokrot. Naponkint gyd(jtsiik, este aztan jegyezziik fel, mennyi és milyen erényviragot
gyljtottink, hogy a kedves szép napon majd mindnyajunkét egybeflizve adhassuk at
Anyacskanknak. [I1. 40/1]

Jézuskanak, Szent Jozsef Atyanknak kis cselédei, inasai lesziink egész nap. [Il. 40/3/2]

Nazaretben viziteltlink. Jézuska meg Szt. J6zsef mar erésen igyekeznek, suttognak,
szépitenek, hogy holnapra minden ragyogd szép, sugaras, viragos, tiszta legyen. Orémmel
fogadnak benniinket. Anyacska is, mert szeretd Szive bizonyara elsejti, miért jottink. Be is
vonul kedvesen, csendesen a konyhaba, hogy mi szabadon dolgozhassunk. Jézuskanak,
Szent Jozsef Atyanknak kis cselédei, inasai lesziink egész nap. [Il. 40/3]

Ha udvart soprok, ha a disznddlat takaritom, ha finomabb munkat kell végeznem, mindent
ezzel a gondolattal: Jézuskanak, Szent Jézsefnek segitek, hogy szép legyen szivem-lelkem
Nazaretje, és Anyacska, az édes, draga, jol érezze magat Benne. [Il. 40/4]

Lélekben ma ismét Nazaretben viziteltiink s mi édes Nagyatyanknak, Nagyanyanknak
segitettliink a draga Kisasszonyt dajkalni. Nagyon gyengéden, nagyon finoman, sugaras
szeretettel és nagyon gondosan, nehogy a draga Kincsnek baja essék. - Es mert olyan
aranyos, olyan szépséges és kozelsége olyan boldogitd, nem tudjuk elhagyni, [Il. 40/5]

- alazatosan reméljik, hogy szivesen marad nalunk és sugaras kegyelmeivel boldogga teszi
az Ujfalusi kis haz még kisebb lakéit. [Il. 40/7]

- mama és életlinkben sokszor-sokszor igyeksziink egymashoz és mindenkihez gyengédek,
finomak lenni, mindenkit krisztusi szeretettel szeretni, a hivatasunkkal jaré foglalkozast,
barmily kellemetlen is, igen pontosan, igen gondosan végezni, mintha mindig draga
Kisasszonyunkat, édes kicsi Anyacskankat dajkalnank! [ll. 40/6]

Es mikor mar olyan nagy lett szarnya, s annyira megszépiilt a lelke, hogy beleillett az Isteni
Vélegény mennyei galambseregébe, hazahivta a draga Jegyes s az Isten kis fehér galambja
boldogan roppent el, hogy 6rokké bugja a boldogsag szerelmi himnuszat. - Szeretnél
nyomaban repllni, testvér? Hasznald fel Isten mérhetetlen kegyelmét, és ,akarj”!
[11.41/2]

A kedves, jo Szent Jozsef tamogatasaval, draga Szlz Anyanknak igyeksziink névnapi
ajandékot gydjteni, mégpedig dragagyongyoket, mélytizd gyémantokat koronajaba,

kirdlynGi palastjara. [Il. 42/1]

Hasznald fel Isten mérhetetlen kegyelmét, és ,,akarj”! [Il. 41/2/2]



Isten végtelen joésagabol megtehetjik, egész napon at rengeteg alkalmunk van
onmegtagadasra, erénygyakorlatra. [Il. 42/2]

Ilgaz mese az Isten hofehér galambjardl, Szent Skolasztika Anyankrdl. - Ifjan, szlzen,
hofehéren elrepiilt a vilagbdl, az Ur Jézus szeretd szent Szivén rakott fészket, a szent
Szeretet édes melegével sok-sok fidkat gydjtott maga koré és velik egylitt egy hosszu,
aldozatos, de ragyogdan tiszta életen at bugta a legtisztabb szerelem csodaszép dalait.
(1. 41/1]

Bizonyara nagy 6romeére szolgal édesanyanknak, ha a missziokért mondott buzgd
imadsaggal is kedveskediink Neki. Legyuink hat nagyon szorgalmasak, gydjtsiink sokat-
sokat! [Il. 42/3]

Mennyi napsugar, mennyi sziv és lelkiség egytt! [Il. 42/4]

Az isteni kegyelem mélyen atjarta lelkiinket, sziviinkben nagy-nagy bizalom fakadt a
legédesebb Anya irant s elhataroztuk, hogy matdl fogva mi is boldogan mondjuk a kis
leannyal: ... és azota vigan jarok, kinalgatom a viragot, - s barmi nehéz életem, Sz(izanyam
nevét suttogva csak mosolygok édesen.” [Il. 42/5]

A diszétSl megfosztott oltar a ruhditél megfosztott édes Udvozitst juttatta esziinkbe. Ot, a
nagy Szenveddt, allitotta lelki szemeink elé, - és mi elhataroztuk, hogy résztvevd szeretetbdl
fakadt apré aldozatokkal igyekszilink az isteni Szegénynek ruhat szerezni, mezitelenségét
betakarni. [Il. 43/1]

A hivos 6szi szél arra figyelmeztet, hogy a szivek-lelkek hidege miatt Jézuska fazik. [Il. 44/1]

Subacskat csinalunk Jézuskanak baranybundacskabdl. Igyeksziink testben-lélekben nagyon
tisztak, - és aztan nagy-nagy szeretettel Hozza hasonléan aldozatos, aldozati baranykak
lenni. - A subacskat telehimezziik hofehér galambokkal, kedvesek, szelidek leszlink
mindenkihez, hadd 6riljon Jézuska, hogy ennyi galambja van! [Il. 44/2]

Elgondoljuk, hogy a lelkek szeretd Edesanyja, Sz(iz Mdria, milyen gyengéd csomagolassal
csomagol, Jézuska ,kisebb Testvéreinek” aldozatos szeretetet, lelkier6t, kitartast, - és mi a
mai napon mindent értiik ajanlunk fel, segitiink Edesanyanknak, hogy igen gazdag, igen
bdséges legyen a csomag. [Il. 45/1]

Ha faj, Testvérkém, gondoljon az agyonkinzott, megfeszitett Krisztusra. Mennyire fajhatott
Neki az O szentséges hatan nem egy seb volt csak 4m, hanem az egész hata egy seb volt - és
milyen szivesen, milyen 6rémmel viselte szdrny(i kinjait értiink, Erted is Testvérkém, a
halhatatlan lelkiink megmentéséért. [Il. 46/2]

Ha a lelklink Istenben megnyugszik, Testvérkém, akkor olyan mindegy, mi torténik annak
nyomorult kis porhivelyével, a testtel. [II. 46/1]



Ha faj, Testvérkém, gondoljon az agyonkinzott, megfeszitett Krisztusra. [Il. 46/2/2]

Es milyen nagy 6rém, hogy Téged, Kicsikém, ilyen nagyra becsiil, ennyire megtisztel!
Nemcsak jegyesének, kis menyasszonyanak valasztott, hanem még azt is megengedi, hogy
végtelen értékl szenvedésében is hasonld lehess Hozza!l — Még azt is megengedi, hogy a
hatad sebes legyen! [Il. 46/3]

De j6 is Neked, édes kis Testvérkém! Ha szabad volna, igazan irigyelnélek - és ha lehetne,
olyan nagyon szivesen fekidnék helyetted az operacios asztalra, igy azonban csak
imadsagos szeretettel, alazatossaggal azt mondom, Veled egylitt Testvérkém: Legyen meg
az Uristen szent Akarata! [Il. 46/4]

— De ott aztan ne légy am ,,sz(iksziv(i” - kis Oregem! Gondolj szegény ittmaradottakra és
rettent6 gyors ujjacskdiddal zérgess, kopogtass nagyon sokat értunk! [Il. 46/6]

Buzgon kérjlk az isteni Szivet, ha lelkednek javara valik, Testvérkém, adja vissza minél el6bb
egészségedet, ha pedig végtelen bolcsessége ugy latja jobbnak, hogy ,haza” vigye kicsi
menyasszonyat, akkor engedje, hogy mint Szent Skolasztika Anyank, egyenesen Hozza
repilhess, és szeretd Szent Szivén boldogan megpihenhess! [Il. 46/5]

- Edes, jo Sz(izanyankat is igen szépen kérjiik, legyen Melletted az operacié alkalmaval,
erGsitse lelkedet, testedet, szeressen igen-nagyon, dédelgessen, melengessen anyai szent
Szivén! [Il. 46/7]

Jaj, Testvérkém, ha Vele talalkozol a Menyorszagban, megpuszild am helyettiink is a kezét!
[1I. 46/8]

- Es jaj, még ugy szeretnék lizenni a draga Szent Jozsefnek, Szent Benedek Atyanknak, Szent
Anyanknak, kis Terézkének, s az egész sugaras mennyorszagnak, de sajnos, nincs idé! Ugy-e
majd Te kitalalod mit szeretnék Gizenni - és ha elroppensz, tolmacsolod, ha meg itt hagy
még egy kicsit az édes Ur Jézus, a siralomvolgy keser(iségei kozott, akkor majd nydgdécseld
el, csacsogd el a betegagybdl a Te szegény blinés mamad lizenetét az égieknek! [Il. 46/9]

- Ugy-e Te is megbocsatasz, és ugy-e viszont szeretsz és imadkozol értlink?! [Il. 46/11]

- Ugy-e megteszed?! Nagyon szépen kérlek am! Mindnyajan és én kiiléndsen is mindent
megbocsatunk, mindent elfelediink, és Jézuska szent Szivével igen nagyon szeretlink, draga
kis Testvérunk! [Il. 46/10]

Isten Veled, kicsi lanyom! Jézuska, Szlizanya dleljen meg, pusziljon meg helyettiink is,
6rangyalkad puha szarnya vigye el simogatd szeretetlinket! - A viszontlatasra itt, vagy a szép
mennyorszagban! [Il. 46/12]



Milyen jo is volna ilyen kedves linnepeket egyiitt tolteni, sziviink-lelkiink halas szeretetével
egyltt kdszonteni a mi draga, csodalatosan jo Szent Jozsef Atyankat, partfogdnkat,
gondozonkat! [II. 47/1]

Lemondani, elszakadni, dldozatot hozni - és mégis Gnnepelni tudni! [Il. 47/4]

De hat ugy-e Edes T. Testvérkéim, foldi értelemben Nazaretnek is voltak szomoru napjai,
volt elszakadas, egymastol tavol maradas, és a kis csalad, Szent Csalad szeret§ sziv(i Tagjai
mégis milyen nagy drommel szolgdltdk az Edes mennyei Atyat! Es tudtak igy is Ginnepelni,
szivik-lelkik aranyharfajan himnuszt muzsikalni aldozatossagrol, alazatradl, szeretetrél!
[11.47/2]

Ugy-e Testvérkéim, ezt probaljuk a Jo Isten kegyelmébdl mi is, amennyire birjuk. Istenem,
olyan nehéz nekem most biztatni, batoritani, mikor magam olyan nyomorult, tehetetlen
vagyok, de az Irgalmas, hatalmas Isten erejében, Atyai szeretetében bizva mégiscsak
mondom: prébdaljuk csak Edes Draga Testvérkéim, egész a halalig! [II. 47/3]

Jésagos Partfogonk, Gondozdonk és Jézuska szent testvériségében szeret6 Szent Atyank,
Szent Jézsef biztosan mellettiink marad ezutan is és hathatds partfogasaval mindig segit,
csak kérjuk aladzatos bizalommal! [II. 47/5]

Mélységes halaval, benséséges gyermeki szeretettel kdszonjiik meg az Urnak, hogy Ot
nekiink adta, és hogy mi gyermekei lehetiink. Oh bar csak megérdemelnénk e nagy-nagy
kegyelmet, barcsak ne volnank olyan méltatlan tagjai e sok ezer szenttel ékesked6 nagy
Szent Csaladnak! [Il. 47/7]

Aztan Unnepeljiink, édes Draga Testvérkéim, gyermekeim, az Isten Aldottjanak, Szent
Benedek Atyanknak az Gnnepén is! [Il. 47/6]

- De méltatlansagunk tudata ne csokkentse bizalmunkat, szeretetlinket, 6romiuinket,
engedelmeskedjiink Edesanyanknak, az Egyhdznak. Ki a Szent Atyank tiszteletére irt
Szentmise Introitusdban olyan tiizes szeretettel lelkesit, biztat: ,Orvendezziink,
oromiinnepet Uljiink... drvendeznek az Angyalok is, ...mert... nagy az Ur és felette
csodalatos...” [Il. 47/8]

Edes, Draga, T. Testvérkéim, imadkozzunk és tegyiink meg mindent azért, hogy legaldbb egy
ici-picit halasak lehessiink ezért, és ugy éljink, hogy a mi Benedicamusunkra Szent Benedek
Atyank szive muzsikalja tovabb a: ,, Deo gratias”-t. [Il. 47/10]

mondjuk mi tovabb: igen, felette csodélatos az O irgalmassaga, hogy nekiink ekkora
kegyelmet ad, hogy mi testvérekként 6rvendezhetiink, innepelhetlink Szent Benedek
Atyank innepén! Ugy-e édes Draga testvérkéim, miigazan a sziviink minden dobbanasaval
elmondhatjuk: Benedicamus Domino! [Il. 47/9]

Jézuskanak sem kell szégyenkeznie miattunk, s egyszer majd elmuzsikdlja az O szeret§ szive
is: ,,Jojjetek Atydm &ldottai...” Oh adja az Eg, hogy koéziiliink senki ne hianyozzék! [II. 47/11]



,Oh nyisd meg nekiink draga jo Szived” imadkozta, konyorogte, muzsikalta a veréfényes
reggel bajos kis énekesével a lelkiink, szérd reank minden sugarat édes Anya-Nap. [Il. 48/2]

A halalig engedelmes Jézus igen hatalmas, irgalmas Tanitdmester, a Szeretet Szentlelke
azért allitotta ma 6t elénk! [I11. 49]

,Oh nyisd meg nekiink draga jo Szived” imadkozta, konyorégte, muzsikalta a veréfényes
reggel bajos kis énekesével a lelkiink, szord reank minden sugarat édes Anya-Nap, imadott
Jézusunk, hogy csodas fénye vezessen, melege simogasson, éltessen, de égessen is, hogy az
egész honapot szentséges Szived szerint toltsik Szent Benedek Atyank aldott szellemében,
a bencések gyonyorliségének anyai oltalma alatt. [Ill. 48]

Az édes Szentlélek nagyon tudja, mire van szegény lelklinknek, sziviinknek szliksége. - Tanit,
és a nap folyaman csodalatosan segit, érezteti aldasat. Hala, hala érte! [lll. 50]

Jézus Jakob kutjanal - milyen onfeledt aldozatossaggal jart az édes Jézus a lelkek utan s
milyen gyengéden, jdsagosan igyekezett a b(indst felemelni s az Elet forrasahoz elvezetni.
Nekem is igy kell! Iranta valo szeretetbdl a sajat lelkemért és masokeért, és igy kell bannom
masokkal. [Ill. 51]

Szent Alajos erényeirdl, f6leg nagy gondolatardl, melyet Krisztustdl vett at, és mely minden
cselekedet el6tt Ujra meg ujra felkelt lelkében:Mit hasznal ez az 6rokkévaldsagra. Kérdezziik
mi is mindig! - Csodalatos tisztasagat is probaljuk kévetni, de ha mint j6 Anyank, az Egyhaz
is imadkozza, a tisztasagban nem kodvethetjik, legalabb a blinbanatban, vezeklésben! [lll.
52/1]

Ha szeretjlk Krisztust, mi is talalékonyak leszlink az 6nmegtagadasok, vezeklések
gyakorlasaban. A liliomos Szent segit hathatdsan, csak kérjem buzgén! [l11. 52/2]

Sz(iz Maria a legtokéletesebb Jézus Szive tiszteld. [llIl. 53]

Jézus az enyém! [lll. 54]

Csoda dolgokat tehetek Krisztussal, az Iranta vald szeretetbdl. [lll. 56]

llyeneké a mennyek orszaga. [lll. 57]



Ifjusagomtol fogva ugy rendezted utaimat, hogy Hozzad érjek, gyermeked legyek. [l1l. 58]

Nagy emberek a szenvedések iskolajabdl keriilnek ki. Aki a megvaltas mivében segiteni
akar, keresztet kell hordoznia. [Ill. 59]

Te mondd meg neki, Uram! [lll. 60]

Szabadits meg engem is Uram! [lll. 61]

Keresem a szeretetet ... Latogatas Nazaretben, Jézuska neked is segit, mint Anyacskanak
tette, csak kérjuk. [lll. 62]

En nulla vagyok, de Jézust dlelhetem koriil, © az én tartalmam, milyen boldogsag. [lll. 63]

Jézust ma én fogadom, lelkem lesz a coenaculum. [lll. 65]

Naponként gydjtjlik a viragokat, s minden este: felirjuk, mennyi? [lll. 67]

Vizitbe Szent Jozsefnél és a Jézuska Jatékszerei akarunk lenni. [lll. 68]

Tronust épitslink az eljovendd Kiralynak. Akaratom, hit, remény, szeretet, angyalfejek.
[111. 69]

Gondoljunk ra sokszor, nehogy készuletlenil érjen bennilinket. Sokszor ragondolva
megszeretjuk, nem félink téle, mint édes, jo testvért varjuk, aki hazavisz benntinket.
(1. 70/1]



JO, nagyon jo nekiink itt lenntink, [III. 71/1/1]

Aranyharfa a lelkem. - Testem a keret, vigyazok ra, hogy ép legyen, szépen rezonaljon, hogy
lelkem hurjait mindig kifeszitve tartsa, ugy, hogy a Szentlélek Uristen minden érintésére
illetésére reagaljon, zsongjon, bongjon s boldogan muzsikalja a szépszeretet 6rok szép
dalat. [lll. 70/2]

Vendégségben Jézusnal, mily boldogsag, hogy itt lehetlink Nala, és tan, még nagyobb, hogy
a legnemesebb munkabdl is idekildhetjik sziviink-lelkiink imadasat, szeretetét. J6, nagyon
j6 nekunk itt lenndnk, [111. 71/1]

- de Te éretted, édes Urunk, mindenitt jo, ahova a szent engedelmesség kiild. [lIl. 71/2]

Szeretnék sok 6romet szerezni a fehér Krisztusnak. [lIl. 72/1]

Magamban gyenge vagyok. Angyalomat kérem: segitsen, énekeljiink ma egész nap Sanctus-
t, mint a beuroni tabernaculumot diszitd angyalok. Isten el6tt nagyon kedves lesz, mert
Isten szereti az Angyalt. [lll. 72/2]

Nazaretbe angyalt kiild, angyal hivja a pasztorokat a betlehemi kis Kiralyhoz, angyalok
énekelnek pax-ot, gloriat, angyalt kild a getszemani kertbe, hogy vigasztalja, erdsitse a
nagy Szenveddt, angyal hirdeti, hogy nincs itt, feltdamadott! [Ill. 72/3]

- Es angyalainak parancsolja beléled is, hogy vigyazzanak redd! — Szeresd hat angyalodat és
vele egylitt a Szeretet Istenét, és énekelj Vele Sanctus-t, akar a konyhaban, akar a
szobdban, vagy a mosotekné mellet vagy! [lIl. 72/4]

Jézus a tabernaculumban Atyank, Testvériink, Baratunk, Jegyestink. Bujjunk, boruljunk Atyai
szivére. Keérjiuk, hajoljon le hozzank, mint édes j6 Nagyobbik Testvér, mi akarmilyen
nyomorultak, kicsinyek vagyunk. Mondjunk el neki mindent, mert O a legjobb Barat, Aki
mindent megért, mindent megbocsat. [lll. 73/1]

Adjuk Neki sziviink-lelkiink egész szerelmét, mert O a legszeretSbb, legédesebb Jegyes, Aki
orok szeretettel szeret minket. Szeretetbdl rejti el minden szépségét, fenségét, szeretetbdl,
engedelmes mindhalalig. [lll. 73/2]

Egy nap Jézus Szentséges Szivében. - Koran reggel zarkdzzal az Ur Jézus Szentséges Szivébe,
ott legyen templomod, mikor imadkozol, ott legyen munkatered, tGidil6helyed, mindent
Erte, Vele, Benne. Este is a Szent Sziv legyen édes Nyughelyed. [lIl. 74]



Oh édes Uram, irgalmas, hatalmas, Szt. Kezeddel vésd a mi sziviinkbe-lelklinkbe is a
szenvedd Krisztus sebeit, kinjait, hogy soha el ne felejtslik, - és aldozatos résztvevd
szeretettel allanddan enyhiteni igyekezzlink Szerelmesiink szornyd kinjat! [lll. 75]

Szt. Alacoque fehéren izz6 szivének-lelkének szépségeit allitottuk lelki szemeink elé s
elhataroztuk, hogy a jo Isten segitségével megprobaljuk kdpiazni. [lll. 76]

A hibakrol, melyek kilénosen szomoritjak az édes Jézust és szepl6telen Anyankat, - és
amelyekért ma vigasztalast akarunk nyujtani. [lll. 77]

Lélekben a Josagos Szent Jozsefet és Jézuskat latogattuk meg, s aztan elhataroztuk, hogy
ma egész nap Jézuska jatékszerei leszlink, s akarmilyen nehéz lesz, mindent vidam lélekkel
teszink. [lll. 78]

Maria Mercedes. Az én Anyam és Szabaditom is Te légy! [lIl. 79]

Tronust épitlink az eljovendd Kiralynak. Akaratom az er8s cédrusfa, hitem az arany disz,
remény a zold repkénykoszoru rajta, szeretetem lesz a rozsadisz, ahitatombal ki
angyalfejek. - Tudom, szebb illetne meg, de azért fogadd el Edes Szent Kirdlyom! [l1. 80]

Tudom, szebb illetne meg, de azért fogadd el Edes Szent Kiralyom! [lIl. 80/2]

,Téged dics6it imadva a Martirok sokasaga.”- Szent Ciprian és Justina hdsies szeretetét,
aldozatossagat lelki szemeink elé allitva igyekeztiink a Martirok lelkébdl egy ici-picit
magunkéva tenni. [lll. 81]

Az édes Jézus temetésére megylink lélekben, temetéskor ott hagyunk mindent,
viselkedésiink 6sszeszedett, komoly, szeretetlink résztvevd, gyengéd, finom. Legylink egész
nap ilyenek. [lll. 82]

»Szent Vencelnek az Eucharisztia iranti nagy szeretetérél.” ,Wenzel sate mit eigenen
Handen den Weizen und presste selbst die Trauben fir den Wein zum hl. Messopfer.” -
Edes, hofehér Krisztus, gyujtsd sziviinket hasonlé szeretetre irdntad. [l11. 83]

Edes, hofehér Krisztus, gyujtsd sziviinket hasonlé szeretetre irdntad. [l1l. 83/2]



Borromei Szt. Karoly h@sies szeretetét csodaltuk meg és buzgdn vagyakoztunk hasonldan
égni Istenért s a lelkekért igen sokat tehetni. [lIl. 84]

Szent Imre Ginnepe. A liliomos kiralyfi is azok kozé tartozik, kikért nem hiaba konyorgott
krisztus, a nagy F6pap. - Imaja nyoman liliom fakadt Szent Imre lelkében, melynek
hofehérségét soha nem szennyezte blinnel. - Oh Uram, add, hogy értem sem legyen hiaba
konyorgésed, értem is halat adhass egykor Atyadnak! [lll. 85]

Oh Uram, add, hogy értem sem legyen hidaba konyorgésed, értem is halat adhass egykor
Atyadnak! [ll1. 85/2]

»,Miért slirgeti Jézus az alazatossagot?” Tanuljunk Téle, értsiik meg s legylink szelid és
alazatos sziviek, hogy egykor felmagasztalhasson egészen Szentséges Szivéig. [llIl. 86]

Mindenszentek oktavaja! Ma Szent Cyprian altal szél hozzank az Egyhaz és a halalra
emlékeztet benniinket. Gondoljunk allanddan ra, hogy itt a foldén nincs maradando
lakasunk, - s azért 6rvendjlink minden napnak, mely segiti oldozni a fold kotelékeit és
kozelebb visz az 6rok boldogsag honahoz. [lll. 87]

Gondoljunk allanddan ra, hogy itt a f6ldon nincs maradando lakasunk, - s azért 6rvendjink
minden napnak, mely segiti oldozni a fold kotelékeit és kdzelebb visz az 6rok boldogsag
honahoz. [lll. 87/2]

Szent Marton és én. - Eljek Ugy, hogy vele egyiitt eimondhassam haldlomkor a Satannak:
Tavozz gonosz féreg, bennem semmi sincs, ami a tied! - Legyek egészen Istené! [lll. 88]

Figyelemmel hallgasd, ... nyisd meg szived ajtajat, ... foganatosan teljesitsd. - Torekedjink
mi is allanddan erre, hogy aztan tobb életlink, szebb életiink legyen. [lll. 89]

Engem is keresett az Ur, idehozott, hogy hazanak lakéja lehessek. Ne legyek halatlan e nagy
kegyelemért, ne legyek soha kislelkli, hanem mint Szent Benedek Atyank kivanja:
,nekiheviilt kebellel a szeretet kimondhatatlan édességével” jarjak az Ur Gtjan. [l11. 90]

Hasonld a mennyek orszaga a szantofoldon elrejtett kincshez, dragagyongyhoz ... Adjunk
oda érte mindent, f6leg sajat akaratunkat. Ez a legnehezebb, de a dragagyongy megeéri!
[111. 91]

Gydjtsek én is a kegyelmek idején, hogy mikor ram borul a kozény hidege, lelkemben
fakadjanak Fehér Chrizantemok. [lll. 94/2]



Oh Uram, add, hogy mi is folfogjuk a Te szomjusagodat és mentsiink lelkeket! Els6sorban a
magunkeét, de aztan sokakét is! [lIl. 97]

Gyonyord példaképét allitja elénk az irgalmas szeretetnek Valois Szt. Félix személyében. Ha
mi valdsagban nem is valthatunk ki rabszolgakat, Szt. Félixhez hasonld buzgdsaggal
igyekezlink a lelkeket kimenteni a blin rabszolgasagabol. [llIl. 93]

»,Nahtigall Christi”- nek nevezi 6 és valdban az volt, mert még a szamkivetés, megalaztatas,
kegyetlenség sotét éjszakajaban is annyira telve volt szive-lelke szerelemmel, az
alazatosakat magahoz emel6 folséges Isten irant, hogy nem tudta magaba zarni,
dalbacsapott, a szerzetesekkel egyutt dicsérte, aldta Szerelmesét. - Uram, tanits engem is
igy énekelni, hadd legyek én is ,,Nachtigall Christi”! [lll. 92]

Tekintsek vissza, mennyi kegyelemben, aldasban volt részem, mit adott az irgalmas,
hatalmas Isten Edesanyam, az Egyhaz &ltal. -Es mit adtam mindezért én?! - Nekem is eljon
utolso napom, éljek hat ugy, hogy akkor a visszatekintés 6romoémre szolgalhasson. [lll. 96]

Szent Miklds nagy-nagy szeretetét, szivjosagat szemléltik, mely olyan kedvesen nyilvanult
tettekben is - s aztan 6nmagunkba nézve gondolkoztunk, mit adjunk ma a Jézuska
,dutnijébe”?! [IIl. 98]

Az oltaron levé remek szép fehér Chrizanthemok azt a kedves gondolatot keltik bennem,
hogy az 6szben is lehetek fehér Chrizantemje a jo Istennek. - A Chrizantem 6sszegydijti a
tavasz harmatat, a nyar melegét és a hideg, kodos 6szben azért tud viragba borulni.
Gyd(jtsek én is a kegyelmek idején, hogy mikor ram borul a kdzény hidege, lelkemben
fakadjanak Fehér Chrizantemok. [lll. 94]

A mennyorszag sugaras boldogsagat, szépségét probaltuk lelki szemeink elé allitani az
,Oltartlizek” egy ciklusa nyoman, hogy aztan az élet ezernyi apré-cseprd nehézségei kozt
mindig eszlinkbe jusson és szivesen elviseljlink mindent e soha nem mulé boldogsagért!
[111. 95]

JJojjetek, elmondom nektek, milyen nagy dolgot cselekedett lelkemmel az Ur!” - En, a
Szépszeretet Anyja vagyok és a félelemé, az ismereté és a szent reménységé.” - Légy a mi
Anyank is, szépits meg minket is, Szépszeretet Anyja! [lll. 99]

,Kelj fel Jeruzsalem Leanya, a Te Kiralyod j6 szeliden.” - Minket is kelteget

kozonyosséglinkbdl, a mi szeretetiinket is éleszteni akarja, hogy a nehézségek kozepette is
siesslink epedd vagyo, szivvel, lélekkel Kiralyunk, Jegyesiink elé! [I1l. 100]

... a Szentlélek Uristen ugy simogatja, melengeti a lelkiinket! [lIl. 101]

A jésagos Szentlélek az aldozatos élet szeretetére buzdit benntink. [Ill. 102/1]



Krisztus, a nagy Aldozat. Nyomaban halad Szent Istvan vértanu. Milyen boldog, hogy az Ur
ennyi szenvedésre méltatta, hogy Krisztushoz hasonlova tette. [Il. 102/2]

Legyen nekem is legnagyobb 6romom, hogy szenvedhetek Krisztusért, Krisztussal, - tegyen
boldogga a tudat, hogy mindezért Krisztus lesz a koronam, Krisztus a Jutalmam! [lll. 102/3]

Mert nem féljiik, nem szeretjiik az Istent. Pedig O, a j6sagos, irgalmas, mennyit jar utanunk!
Mily édesen szdl hozzank, hanyszor prébal felemelni, - és mi, testvérek! [I. 15/4]

Jézus nekiink is mutatja toviskoszorus Szent Szivét és panaszolja, hogy nem szeretjik
eléggé, hogy halatlanok vagyunk. Pedig a mi hidegséglink, halatlansagunk jobban faj neki,
mint a toviskoszoru. [lIl. 103/1]

Szeresslik hat a mi édes Urunkat, de necsak széval, necsak érzelemmel, hanem féleg tettel.
[111.103/2]

Segits, gyujtsd meg a szivemet Edes 6rok Szeretet! Add, hogy én ne tovised, hanem illatos
rozsad lehessek! [I1l. 103/3]

Segits, gyujtsd meg a szivemet Edes 6rok Szeretet! [lIl. 103/3/1]

Ifjusagat a végtelen tenger kozelében élte le, sokszor elnézte a végtelen tengerrel dlelkezd
végtelen eget, - lelke vagyott a végtelen utan - és mikor talalkozott a nagy Végtelennel,
meggyulladt a szive és szerelmes lett a Végtelenbe. - Es szerette egész életén at az
emberekben is Ot. - Es most az egész drokkévaldsagon at azért szeretheti Ot! [I1l. 104]

Milyen kincseket kaptak a Kiralyok az Ur Jézustdl. Nekem is ilyen gazdagon kellene elmenni
szentaldozas utan. Ez egészen t6lem fligg. [lll. 105]

Krisztus legyen az oszlop, koteleim a szeretet. Tapadjak hozza, és akkor nem arthat nekem
sem a test, sem a vilag, sem az 6rdog kisértéseinek nyilzapora. [lIl. 109]

Krisztus legyen az oszlop, koteleim a szeretet. [lll. 109/1]



Szent Vince és Anasztdz vértanuk. Mit tettek 6k? Ki adott hozza er6t? Nekiink is ad, csak
legylink hiségesek! [Ill. 111]

Szeretem Krisztust, Aki gydirdjével jegyzett el engem... igy kellene nekem is [atnom
Jegyesemet. Csak akkor szeretném igazdan, csak akkor latszana meg rajtam, hogy Ové
vagyok. [Ill. 110]

Szent Timotrél. Mindig maganal hordta Szent Pal levelét, ez volt élete zsindrmértéke.
Hasonlitott Iélekben Mesterére, mindenben megértette 6t, s a Szent leghensébb
bizalmasava tette. Legylink mi ilyen Timodtos lelkek, Jézussal, a draga Mesterrel szemben.
(1. 113]

Uram Szabadits meg, mert elveszink! [lll. 116]

Hogy mi is mintaszer( eszkozok legyiink Isten kezében, aztan meg, hogy erds hittel,
gyermekded bizalommal, Istent atolel6 nagy szeretettel kérjlink kegyelemalmakat, rozsakat
magunknak és a reankbizottaknak. [lll. 118]

Ahol ketten vagy harman ... mondta az édes Jézus. Két testben egy sziv, egy lélek.
[l1.120/1]

Anyank tanits, Jézusunk segits! [lll. 120/2]

Az Isten szantéfoldje a lelkem, tiszta buzaja az Eucharisztia. Novekedj nagyra bennem Edes
Uram! [lIl. 123]

Minket is meghivott a Sz6l6sgazda, munkalkodjunk tehat aldozatos lélekkel sz616jében.
[11. 124]

Tanuljuk meg a jo Istentdl, milyen nagy szeretettel, tisztelettel kell viseltetnem a Szent Sz(iz
irdnt ... lessiik el, hogy Uidvozli, kdszonti az angyal Ot, - mi is Ugy mondjuk az Avet, de féleg
tettel, aztan a liliom is figyelmeztessen az Ur gyengéd figyelmére s arra, hogy nekem is sok-
sok erényviragot kell adnom az én édes liliomos Anyamnak. [lIl. 133]

Az Eucharisztia mindennapi kenyerem, mikor lelkemen, a josagos Sz6l6sgazda szb6lején
munkéalkodom. [lll. 127]



... hogy a mi neviinket is beirjak a mennyei polgarok névsordaba, az Elet kényvébe. [lIl. 135]

Krisztusom, légy az én nyomorult lelkem Gyodgyitdja, szabaditéja! [lIl. 136]

Uram adj innom az 6rok élet forrasvizébdl, a héfehér Eucharisztiabdl! [111. 137]

Féljink a bilntdl, mert a legkisebb hazassagtorés, hiitlenség Istennel szemben. [lIl. 138]

Erezziink egyiitt a szenvedd Krisztussal, de legyen 6rémiink is ,mert nemsokara husvét
leszen.” [lIl. 139]

Ha rosszul szélottam... Hanyszor bantjuk mi is az édes Jézust, pedig de j6 hozzank. Szanjuk
meg s igérjuk meg Neki, hogy mosolytfakasztd, mindentfeledtetd napsugarai akarunk lenni.
- Hogyan Testvérem? Sugja meg a szived! [lIl. 140]

Megvilagositas a nap alapgondolata. Mi is nyertiink a szent keresztségben. Legylink érte
halasak. A szentiras, Hiszekegy, Miatyank - in alter Zeit wurde es, wie ein Sakrament
geschatzt! [l1l. 141]

Krisztus a nagy feltdmasztd, Eletrekeltd, nekem is fel kell tdmadnom. [Ill. 142]

Krisztus kdnnyei az én kincseim! Oh Uram, add, hogy soha ne kelljen kénnyet hullatni
értem! [lll. 143]

Légy Te is melengetd nap, mint volt az édes Krisztus. [lIl. 144]

Tartsunk mi is blnbanatot, mint a niniveiek, nehogy ugy jarjunk, mint a megatalkodott
kevély zsidok és az édes Krisztus elrejt6zzék elélink. [lIl. 145]



Imadott Jézusom, ments meg blineim oroszlanbarlangjabal! [lIl. 146]
Maria kdnnyeivel aztatja, mosogatja Jézus labait. Boruljak oda én is, mig szentséges labait
mosogatom, magam is megtisztulok. [lll. 147]

Edesanydank 7 fajdalmat szemléltiik, hogy résztvevs szeretetre gyulladjunk Irdnta. - Es aztan,
hogy az élet minden nehézsége k6zott megtanuljuk mondani sziviinkkel, lelkiinkkel: Ecce
ancilla Domini. [lIl. 148]

Oh Uram, irtsd ki bel6lem a Judas lelket, legyek én a Te blinband szereté Magdolnad.
[111. 149]

A Barany a vérpadra vitetik. Mosd le lelkemet Hofehérre Szentséges Véredben, Isten
hotiszta Baranyal [lll. 150]

Mdria taldlkozéasa az Udvézitvel. Legyiink hozza hasonldk, keressiik kitartdssal Krisztust,
akkor majd elénk is jon. [Ill. 151]

Sienai Szt. Katalin allhatatossaga legylink mi is. [lll. 152]

A Szlizanya kertje zart kert, ott illatoznak a legszebb erények viragai. - Kovessiik példajat,
javitsuk meg lelklink keritését! [lIl. 153]

A Jézuska és Szlizanya szazszorszépei legylnk. [lll. 154]

Szent Kereszt feltalalasa. Diszitstik ki viraggal, hintsiink sok szazszorszépet. [lll. 155]

Helyes tekintélytisztelet, Istent nézzem embertarsaimban s ugy szeressem &ket. [lIl. 157]



Menjlink Szt. Jozsefhez! Atyank 6, Jézuskanak néz bennilinket, mert tudja, hogy amit a
legkisebbnek tesztek... - Kenyeret is ad, Jézuskdsat, angyalit... Adj, Edes j6 Atyank! [Ill. 160]

Haszontalan szolgak vagyunk. Sajnos, mi kiilondsen! [lll. 162]

Mennybe ment Ur Krisztus hallgass meg! Készits helyet és tartsd fenn nekiink. [l1l. 163]

Krisztus az isteni Sas. Legyek én is sasfiok. [lll. 164]

Szt. Jozsef Szivével szeressem Krisztust, a pici Babat, mikor még Anyja méhében
rejt6zkodott. [IIl. 165]

,Vonj minket magadhoz!” [lll. 166]

Szentlélek Uristen, édes fépasztorom, add, hogy mindig szelid, engedelmes, fehér
baranykad lehessek! [lll. 168]

Draga Szt. Antal segits minket a Tiedhez hasonlé életre, segits Jézus Szent Szivét kopiazni.
[11. 169]

Jézus a tengeren jar. Uram adj nekem sziklaszilard bizalmat, add, soha ne legyek kicsinyhitd!
[111. 170]

Isten szép liliomardl. Szlizanyankra bizta, az Angyalok kenyerével taplalta, névelte, kdvessik
mi is! [Ill. 171]

Milyen kegyelem, hogy Szent Benedek Atyam csaladjaba hivott az Isten, legyek itt fehéren
izz0, szeretettdl hevild, hofehér galamb, lehessek részes a Barany mennyegz6jében.
(1. 172]



Oh add Uram, hogy én is ugy tudjak megsemmisilni, csak a Te dics6séged legyen
mindenem! [lIl. 173]

Szt. Jozseffel egyltt orulink a kegyelemnek, hogy Krisztus a mienk és Szent Jozsef
partfogasaval szerziink ajandékot péntekre a Jézuskanak. [lll. 174]

Az Eg madarkairdl. Koszondém Uram, hogy madarkad lehetek. Tanits énekelni Edes
Anyamadar! [lll. 175]

Az én igdm gyonyor(iséges. Ezt érezte Szt. Péter is! Erezzem énis! [lIl. 177]

Szt. Péter és Palrol elmélkedtiink s aldozatos, hésies szeretetiiket, a vilagtol valo
elfordulasukat és Krisztushoz valo tapadasukat csodaltuk. [lll. 178]

A Szt. Vér iinnepe. Milyen b6ven ontotta értem! Jobban kialt Abel vérénél, mert irgalomért
kialt! A lelkem ajtofélfajat kenjem be vele! - Vegyem magamhoz ahitattal, gyakran, hogy
»,arcomon pirosodjék ttize!” [lll. 179]

Szlizanyankat kovettik Nazaretbdl Jeruzsalembe és megtanultuk Téle, hogyan lehet
Magnificat-ot énekelni. [lIl. 180]

A kiszaradt nazareti kert, hi képe lelkiinknek. [I1l. 182]

A kdnadni asszony lednya. En a fiak kdzé tartozom, de azért halas akarok lenni a morzsakért
is! [I11. 183]

Imadunk Isten legdragabb hala, Jézus Krisztus! - Az én gondom Krisztus gondja, értem is
fizet, mert baratsagban van velem. - Minden alkalmat kihasznalok és fizetek Jézusért is,
magameért, illetve masokért. [lll. 184]

A hét vértanu Fitrdl és Anyjukrdl. En is Krisztus Test-Vére vagyok veliik egyiitt! Gondoznom
kell lelkemet, mint draga ,,gyermekemet.” [lll. 185]



Az ellenségszeretetrdl. Kikért jott le Krisztus, kikkel tett jot, kikért imadkozott a kereszten,
kiknek adta Fajdalmas Anyjat?! [lll. 187]

Szent Bonaventura és a Gondolat megvaldsulasa benne és benntink. Ti vagytok a fold sava.
[111. 188]

Jézus az egész éjet imaban toltotte. Most is ezt teszi. A fehér Eucharisztia virraszt felettlink.

[111. 189]

A Karmelhegyi Boldogasszonynak segitslink lelkeket menteni a tisztitotlizbdl. [l1l. 190]

Szent Alexius nagy, hésies, 6nmagardl valé lemondasa. Ugyanazon korilmények kozott lett
nagy szentté. Probald meg Te is! [lIl. 191]

Uram, adj nekilink is blnbano szivet. [Ill. 194]

En nem lettem szent, de Magdolna igen, mikor ranézett a Mester. [Ill. 195]

Szent Jakab Jézus dicsGségében is, szomorusagaban is egyiitt volt az Urral, vértantsagaban
is egyltt. Nekem is joban, rosszban hlinek kell lennem. [lll. 196]

Ne nézd atyadfia szemében a szalkat... [lll. 197]

Mi is fehér magassagokon épitstink hajlékot a Fehér Krisztusnak. Sz(izanyank legyen az
Epitémester. [I1l. 198]

Vianney Szt. Janos és Szt. L6rinc nyoman az 8szinteség, igazsagossag utjan: magam vagyok a
bln oka. [lIl. 199]



Jézus sir Jeruzsalem felett. Vigyazok, hogy felettem ne kelljen sirnia. [Ill. 200]

Clara lux. Nekem is azza kell lennem, fiatalos tizzel szolgalnom Istent! [lIl. 201]

Krisztus, az Isten Baranya, legyek én is; de legyek az Isten Baranyanak szeret6szivi jo
Pasztora... egész nap és egész életemben! [lll. 202]

A mi életlink is egy nagy vigilia legyen a halalra, mint volt a Nagyboldogasszonyé. [lIl. 203]

Szt. Joachimtdl, draga Nagyatyanktdl Isten szeretetet, emberszeretet és a tlirelem kincseit
kérjuk. Az O jutalma a Szeplételen, a ,,Gnadekind”, a miénk Krisztus lesz! [Ill. 204]

A Jézuska hajojat vivé folyam legyen a lelkem. [lll. 205]

Legyetek gyermekek, szeressétek a gyermeket. Bujjunk oda Jézus 6lébe, ugyanaz a Jézus
van itt, mint Aki volt a kisdedek kozott. Nyuglédjlink bizalommal addig, mig 6lbe nem vesz!
Ha esteledik, mint azok a kis gyermekek, keressiik a Napot! [Ill. 206]

Legyiink az Ur Jézusnak irgalmas szamaritanusai. [Ill. 207]

Jézus Szent Szive, melyben a bdlcsességnek és tudomanynak 6sszes kincsei megvannak. A
bolcsesség kezdete az Ur félelme. Félni, hogy ne szomoritsatok meg az Isten Szent Lelkét.
llyen volt a mai Szent, Justiniani Szent Lérinc. Krisztus az én Uram, nem parnakon halt meg!
[111. 210]

Legyek én is Ancilla Domini. /Az Ur szolgalélednya/ Ez a legnagyobb életbdlcsesség. Nem
okoskodni, feleselni, alazatosan engedelmeskedni, mint a Szent Sz(z. - Kis lelki csokrot is
gydjtink SzlGizanyanknak. [lll. 211]

Szent Gorgoniusz élete nyoman az elrejtett kincsrél, dragagyongyrdél. Mindent oda kell
adnom Erte! [lIl. 212]



Jézus meggyodgyit egy siiketnémat. Engem is meggyodgyit, csak menjek Hozza szeretettel,
bizalommal. [Ill. 213]

Imadkozzam szépen, ajtatosan, ha er6be keril is. Ne nekem uram, hanem szent Nevednek
adj dics6séget! Szeressem a maganyt! [Ill. 214]

Szeresslik a draga Sz(izanyat nyilvanosan is, mindenki el6tt, mint Szent Bernat. Nekiink is
legyen mindig Stella Maris! [lIl. 215]

Elmélkedés az alazatossagrél, mint a draga Szlizanya legszebb erényérdl, Aki magat
megalazza! [lll. 216]

Szliz Maria 7 fajdalma. Engesztelnem, vigasztalnom kell, mert az én blineim okoztak! Legyek
Maria Magdolna, Szlizanyam édes leanya, vigasztaldja. [lll. 217]

Mester, hol lakol? - Add, hogy mindig Veled lehessek! - Szent Benedek Atyank kis holldja
akarok lenni! [lIl. 218]

Adjuk legalabb a b(inbanat és a jo elhatarozas aldozatat Istennek, aztan szeressiink ugy,
mint Assisi Szent Ferenc, hogy rajtunk is kivetédjék a megfeszitett Szeretet képe. [lll. 219]

Az Isten ,szép” gyermekeinek kell lenniink. A Blinband Magdolnaval egyltt probaltuk az
édes Mester Labait konnyeinkkel ontozni. [lIl. 220]

Nem ti valasztottatok engem..., kdvess engem. Amit akarsz, hogy cselekedjenek neked...
(1. 221]

Maria Mercedes! Légy neklink is tamaszunk, szabaditdnk, vezess ki a bilin rabsagabdl,
édesanyank, Maria Mercedes. [lIl. 222]

Jézus a halott-Tamasztd. Engem is mar annyiszor feltamasztott szeretetének erejével, én is
feltamaszthatom masokban a hitet, reményt, szeretetet. [lll. 223]



Barcsak felettem se lenne a gonosznak hatalma! Segits szeretni, Edes Uram Jézus! [lII. 224]

Oh add Uram, hogy ne legyen szaraz a kezem, de méginkabb a szivem! [lll. 225]

Az elszaradtkezl ember folkutatasa. ,Nyujtsd ki kezedet!” - nem okoskodott, feltétlen
bizalommal engedelmeskedett - és meggyogyult. Nyujtsd ki te is, |égy mindig engedelmes
és meggyogyulsz. [lll. 226]

Olvassuk a Szentirast. Szt. Jeromos példajara ne resteljink aldozatot hozni érte. [lll. 227]

Elmélkedtiink a rozsaflizérrél, oktdberi rézsakrol, a mi rézsanknak 6rokké kell nyilni, nem
szabad eltemetni 6ket! [lIl. 228]

Az angyalkak Szlizanyank segit&i, a mi daddink, szeressiik Oket, legyiink halasak Nekik!
[111. 229]

Oh engedd Jézuskam, hadd legyek a rozsad! [lll. 230]

Rajtam is ki kell viragoznia az istenszeretet voros rézsainak. [lIl. 231]

Elmélkedés a magany és csend szeretetérdl. Krisztus is szerette, Szent Benedek Atyank is!
[11. 232]

Hogyan hintsek rézsat Anyacskamnak? - Mint egyszer a kis arva! Hogy magam is atoleljem
és masokat is inditsak arra, hogy szeretetlikkel, mint szépséges rézsakoszoruval atoleljék
Ot, az Isten utdn a Legdragabbat! [lIl. 233]

Elmélkedés a keresztrefeszitett nagy szeretetérél. , Aldjon meg téged Atyam!” [Ill. 234]



Nekem is meg kell halnom, gy(jtsek 6rokeértékd kincseket! [l1l. 235]

Kis apro, fehér viragai legyiink a J6 Istennek, csendh@sok, mint a Szent Sz(iz volt. Es az 0
partfogdsa alatt gydjtstink virdgokat. [lIl. 236/1]

A nekikezdésrdl, kérve jo elhatarozasainkhoz az egész mennyorszagnak, féleg a draga jo
Szlizanyanak a segitségét. [lll. 236/2]

Lelkem a Szentlélek harfdja, testem a keret. [Ill. 237/1]

A kdrnyezet sem tehet rossza, ha Istent 6leli a lelkem, ha Egbe kapaszkodom, mint Szent
Eduard. [lll. 237/2]

Egész életem legyen Sanctus. - Menjek magam is, vigyek masokat is minden akadalyon at
Jézushoz, a szebb élet forrdsahoz. [lll. 238]

Krisztus nekem is sokszor megjelenik, s O a Mindenség Ura, t6lem, nyomorult féregtél
koldul szeretetet, s mindenhol var ram, udvaron, konyhaban, s elkonyorgi: Legalabb Te!
Halljuk meg szavat és konyoriljink Rajta. [lll. 239]

Szent Callixtus papardl. Rabszolga volt, papa lett, vértanu lett és most része van Krisztus
kiralysagaban. Krisztus is Rabszolga lett értem, Szeretete tette rabba, hogy
megszabadithasson engem. [lll. 240]

Simon Jénas Fia, szeretsz-e engem?! - Ream is bizza baranykait, s6t 6nmagat is, az Isten
Baranya. [lll. 241]

Tedd rdm is kezedet, Uram! [lIl. 242]

Krisztus rokona vagyok, mint Szent Tadé apostol, kell tehat hasonlitanom Hozza, és
Anyambhoz is. Hlnek kell lennem, mint Szent Simon volt. [lll. 243]



Legyen penitencia az életem. Szent Pal, Szent Péter, Szent Benedek Atyam. J6jj le Uram,
gyogyitsd meg a lelkem! [Ill. 244]

Szaradjon le a jobbkezem..., ha rélad nem emlékezem! [lll. 245]

,Lejott a hegyrdl és mindenki meggyogyult...” Mi nem igyekszlink, ez a kinunk! [Ill. 246]

Szent Imre herceg. O egészen helyt adott magdban Krisztusnak, azért lett olyan nagy Szent,
olyan fehér liliom. [lll. 247]

Jézus Jeruzsalemben. Ott a nagy templom koézelében, ahol a Mester lakott, tan kicsi haz
volt, mégis az els6 Jeruzsalemi tabernaculum volt. Apostolai voltak a gyertyak. Nekem is
azza kell lennem, tabernaculumi gyertyanak. [lll. 248]

Mint Columbus, mi is utazunk, elttiink is felt{int mar sokszor az Udvozitd Szigete. Kdvessiik
iranytlinket, hogy biztosan odaérjlink Szeret6 Szent Szivéhez! [lll. 249]

Vagyodnom kell ,Haza” és minden tettemet ez a vagy iranyitsa! [lll. 250]

Milyen szeretettel fedezem be én is embertarsaim mezitelenségét, - és -, Tavozz Satan,
bennem semmi nincs, ami a Tied!” Barcsak elmondhatnank miis! Oh add Uram! [lll. 251]

Tedd fehérré lelkem!... Mi teszi fehérré? A nagyfoku szeretet! A Fehér Szent Ostyat is ez a
Szeretet hozta létre. [lll. 252]

Gyogyitsak én is, és ne sebezzek nyelvemmel. A Szent Sz(iz szeretete legyen az olaj, Krisztus
szent keresztje a jel, amellyel gyogyitok. [lll. 253]

Nagy Szt. Gertrud az O nagy Istenszeretetérdl. Tanits meg ugy szeretni édes Uram! [lIl. 254]



Oh Uram tamassz fel engem is! [lll. 255]

Elmélkedés a mindent, még a sziklakat is odabbvivé erds hitrél, mint volt csodatévd Szent
Gergelyé! [lll. 256]

Haszontalan szolgak vagyunk. [lll. 257]

Szent Erzsébet erényeirdl. Allapotbeli tisztasaga, Eucharisztia-szeretete, a szegény Krisztus
iranti nagy szeretete, a megvetés feletti 6rome, és a szép Nachtigall d. d. a szép Te Deum!
[111. 258]

Aki nem gylijt velem, szét-szér! - Mindent Vele, Jézussal kell tennem. Féleg a kis dolgokban.
Minden nap meg kell mutatnunk hiségtinket. [lll. 259]

Ami O volt, az vagyok, ami O most, az leszek! [l1I. 260]

Mennyit tlrt értem az Edes Jézus és draga Fajdalmas Anyank! [lIl. 262]

Csak akkor lesz Karacsonyunk, ha hliek leszlink és nem (izzlik el Krisztust blineinkkel. A
barlangban csak azért volt karacsony, mert Jézus ott volt. Minden szentmise karacsony!
[111. 265]

Szlizanyam, add nekem is Jézuskadat és aztan segits, hogy jo dajkaja legyek! [lll. 266]

Ahogyan a nap melegiti, amire ratlz ... neklink is ugy kellene atmelegedniink az Isteni
Naptol... [lll. 267]

Nekem is halalig vald hiiséggel kell Jézusomat szolgalnom, egészen szakitanom kell eddigi
életemmel. [lIl. 268]



Szivem legyen Krisztus tronusa. Legyen bennem csend. [lll. 269]

Adjunk szamot és halat. [lll. 270]

Draga kis Kiralyom, nem kérek mast, mint szeretetet! [Ill. 271]

Repiilndm kell a szeretet szarnydn Krisztus felé, s SzeplStelen Anyam felé. Ugy kell
szeretnem, mint Szt. Janos Apostol. Adjak nekik mindennap viragot, vigasztaljam, mert 33
éven at szenvedett, - mint az édesanyam! [lll. 272]

Repllndm kell a szeretet szarnyan Krisztus felé, s Szepl6telen Anyam felé. [lll. 272/1/1]

Az édes Szentlélek harfaja vagyok, testem a keret, szivem-lelkem aranyhurok, muzsikalj
rajta Edes Szentlélek! [Ill. 273/1]

Becslljem meg testemet. Jézus is megbecsiilte, hogy tiszta, tokéletes aldozata legyen.
Imadkozva varjuk, kovesstik inditasait, mint az apostolok. Muzsikaljunk azokért is, akik most
néman szenvednek, a megholtakért. [lll. 273/2]

Tan kissé feltlind, hogy mikor a természet minden szépsége, baja enyészetnek indul, mikor
a csacsogo dalold madarkak melegebb tajakra szallnak és mikor elhervad az ezernyi
mosolygo virag, és mikor minden csak elmulasrél mesél, akkor mi Ginnepliink sugaras
lélekkel, muzsikald szivvel, virdgos dalos 6rominnepet. [IV. 274/1]

Ajkunk beszédes, szemunk csillog, arcunk heviil, az enyészet pusztito lehelletét nem
érezzik, csak orilink s 6rvendezve Gnnepelink. [IV. 274/2]

vajon jogos-e a mi oromunk? - Miért? - Azért, mert vellink is nagy dolgokat cselekedett az
irgalmas, hatalmas Isten. [IV. 274/3]

a Szlz Kiralyn6 néhany kis virag-lelket atliltetett viragos kertjébe, a kongregacidba s aztan
mint gyengéd, gondos kertész 6rkodott felettik, égi kegyelem harmataval 6ntozte, a szent
szeretet meleg sugaraval simogatta, éltette 6ket. [IV. 274/4]



Ajkukon elhangzott a szent igéret, hogy ma Anyamnak valasztalak s orokre szeretlek téged.
[IV. 274/6]

S a kis lélekviragok fejlédtek, virultak, szépséglik lassankint meghdoditott még sok
leanylelket, a Szlizanya kertje évrél-évre gazdagabb lett - és ma is azért dobog hangosabban
sziviink és dalol boldogan ajkunk, mert Szlizanyank kertjében 6szi hervadas helyett bimbo
fakad, virag nyilik. [IV. 274/5]

Veletek gazdagabbak lettiink e szép napon, sziviink-lelkiink minden szeretetével tarjuk
felétek karjainkat, boldogan mondjuk: Isten hozott kdzénk, Isten hozott Bennetek Edes
Anyank viragos kertjébe. [IV. 274/7]

Mélységekbdl fakadd buzgd imadsaggal kérjik értetek az urat, adja szent kegyelmét, hogy
lelketek soha ne érje a blindk hervasztd, tarold 6sze, hanem mindig majusi ver6fényben
virulo orok tavaszt élvezd viragai legyetek az édes jo Szlizanyanak. Isten hozott, Isten
tartson Bennetek, édes Uj Testvéreim. [IV. 274/8]

Ujjongd lelkiinkben az 6romrdzsak mellett mélységes halaérzetlink szelid ibolyai is
gazdagon nyilnak e szép napon és imadsag-illatukkal b&séges viszonzast esdenék azon
kedves lelkek szamara, kiknek aldozatos szeretete még szebbé, feledhetetlenebbé tette
oromunneplnket. [IV. 274/9]

Halas lélekkel mondunk kdszonetet Nagysagos és Fétisztelendd Igazgaté Urnak, kinek a
legtobbel tartuzunk, kinek aldozatos szeretete feltorte lelkiink ugarat, elhintette az 6rok
tavaszt élvez6 erényviragok magvait s nagy elfoglaltsaga mellett is minden évben eljon,
hogy a tavaszt keresé lelkeket bevezesse a Szent Szliz viragos kertjébe. [IV. 274/10]
Tartozasunkat ezutan is halas lelkiinkbél fakadt, buzgd imadsaggal igyekeziink torleszteni és
kérjik a jo Istent, tartsa meg draga Jotevénk nemes szivében az irantunk érzett aldozatos
szeretetet. [IV. 274/11]

Atyai josagaért is halas koszonetet mondunk e kedves napon és szépen kérjik, maradjon
tovabbra is gondos 6rz6je a Szlizanya kertjének és segitse lelkiinket egyre kozelebb 6rok
célunk felé. [IV. 274/12]

Szivink halaviragait felétek is szorjuk kedves Vendégeink, kik olyan megért6 szeretettel
osztottatok meg oromunket. [IV. 274/13]

Adja az Eg, hogy e magasztos nap emléke folytonosan élessze irdntunk érzett joakard
szereteteteket, melynek jol tevé melege elésegitse kongregacionk virulasat, s az érte jaro
Isten-aldas fakasszon lelketekben is hervadast nem ismerd sugaras, kegyelemviragos 6rok
tavaszt. [IV. 274/14]

Szeretetének tularadasaban megnyittatja Szentséges Szivét, kiontja utolso csepp vérét,
hogy bebizonyitsa, mennyire szeret, s akarja, hogy sziviinket az 6vébe zarjuk. [IV. 275/7]



Az emberek elfeledték, hogy a szeretet székhelye a sziv, és hogy az édes Jézus minden
jotettének kiindulépontja szeretettél langold Szent Szive volt. [IV. 275/9]

Az ember csak azt szereti és tiszteli, amit arra mélténak ismer, azért ha a Jézus Szentséges
Szivét igazan akarjuk szeretni, els6sorban is meg kell ismernink. Kézeledjlink hozza
bizalommal, vizsgdljuk érzelmeit, meriljink el szépségeinek szemléletében. [IV. 275/2]

A Szentséges Szivrél beszélhetek, kinek oly mérhetetlen halaval tartozom. Igaz, hogy e
Szivrél még a Szerafok sem beszélhetnek méltdan, annal kevésbé én szegény kis porszem, s
azért kérlek Testvéreim, legyetek elnézéssel s egyszer(iségik dacara hallgassatok szivesen
soraimat, mert azok mindegyikét a hala és szeretet hozza ajkaimra. [IV. 275/1]

Menjlink el6szor is a jaszolban fekvé Kisdedhez. Mily édesen mosolyog! Gyenge kis ajka
még beszélni nem tud, de beszél e helyett draga Szent Szive, mely még kicsi, de a szeretet
benne oly végtelen, hogy szeretné atolelni az egész vilagot. [IV. 275/3]

Es szeretettdl indittatva kitarja karocskait s édes kis Szive minden dobbandséaval azt mondja
nekiink: ,Jojjetek ti szegény diderg6 lelkek, j6jjetek és megenyhitlek, folmelegitlek titeket s
nektek adom Szivemet.” S e pillanattél harmincharom éven at hanyszor nyilvanitotta
imadandé Szivének végtelen szeretetét! [IV. 275/4]

Hogy a santak jartak, a némak beszéltek, a blindsdk megtisztultak, mind a szeretet mive
volt. De nem érte be ezzel. Hatartalan szeretetében oda akarta adni egészen Szentséges
Szivét, hogy cserébe kapja a miénket. [IV. 275/5]

Mikor a Golgotan a keresztre fekidt, ég és fold kozé helyezte imadando Szivét, hogy
folfogja az Isten haragjanak villamait. Vérz6 karijait itt is kitarja s meggyotort lazas szivének
minden dobbanasaval Ujra hiv, kidlt, kér: ,Jojjetek Hozzam!” [IV. 275/6]

Ilgen Testvér, igy szeretett s ennyire szomjuhozta a mi szeretetlinket ez az édes isteni Sziv! S
nézzuk csak, mit nyert viszonzasul? Tan megértd édes, meleg szeretetet, aldozatos
sziveket? Imadast, hodolatot? Nem édes Testvéreim! Mast kapott, mast, amire nem
szamitott, amit nem érdemelt: kozonyt, feledést, halatlansagot. [IV. 275/8]

Szent Margit szavai szerint ,ragyogo sugarozon vette koril a Szent Szivet, melybdl felsé
részén égo langok tortek ki. A langok kozott kis kereszt volt lathato. A Sziv baloldalan ott
volt a vérzd seb, mely folott toviskoszoru 6vezte az édes Szent Szivet.” [IV. 275/10]

Ha nehézségei gordilnek utjaba, ne féljen, mert aki 6nmagaban bizalmatlan, de Szent

Szivében megbizik, az mindenhaté. [IV. 275/12]

De az Ur Jézus csoddlatosan megmutatta, hogy ez az O akarata, s végiil is Szentséges Szive
gyG6zott. [IV. 275/13]



Mint latjuk, Testvéreim, a mi imadando Kiralyunk kegyelemkincseinek 6zonét igéri nekink.
Oh, szerezziik meg e kincseket! [IV. 275/14]

Szivem mélyébdl szantam szegényt, s szerettem volna lelkiallapotat megismerni. Durva volt
a végtelenségig, de Jézus nevében szeretettel kozeledtem hozza. [IV. 275/16]

Az Udvozits 1angold Szivére mutatva szomordan monda: ,,ime a Sziv, mely annyira szerette
az embereket, hogy mit sem kimélt, hanem egészen kimerilt s megemészté magat. S
viszonzasul megvetést, tiszteletlenséget, szentségtorést és hidegséget nyert. Legalabb te
szerezz némi vigasztalast, és tehetséged szerint potold halatlansagukat!” [IV. 275/11]
Menjlink alazatos bizalommal a Szentséges Szivhez s kérjiink téle sokat, nagyon sokat. Mert
nem csak igérhet, hanem hatalmaban all, hogy igéreteit teljesitse is. Hisz ezen Sziv azon
Isten Szive, kihez Berzsenyi igy sz6l: ,Te hoztad a nagy Minden ezer nemét a semmiséghdl, s
a Te szemoldokod ronthat s teremthet szaz vildgot!” [IV. 275/15]

A szegény b(in6s nem birt varakozni, s masnap minden erejét dsszeszedve, mar koran
reggel elment a templomba s Gszinte gyonast végzett. Mikor nagymise utan a korhazba
mentem, boldogan jott hozzam s konnyezve csak annyit tudott mondani: ,,A JO Isten fizesse
meg draga kisasszony!” [IV. 275/17]

Hogy mit érzett a lelkem e pillanatban a Szentséges Sziv irant, azt kifejezni nem tudom.
Szerettem volna az egész vilagnak megmutatni a megtisztultat, hogy lassak az emberek az
isteni Sziv végtelen irgalmat, s gyuljon sziviikkben nagy-nagy szeretet és bizalom iranta.

[IV. 275/18]

Ez csak egy csepp a kegyelmek ama mérhetetlen tengerébdl mellyel a Szentséges Sziv
eldrasztja az emberiséget. [IV. 275/19]

Hazankban sajnos, nagyon lassan er6sodik a Szent Sziv tisztelete. Kevés az aldozatos,
melegszivi magyar lélek. Pedig van-e nép, ki olyannyira raszorul a Szent Sziv segit6
kegyelmeire, mint éppen ez a nagyon megtépett, letaposott magyar? [IV. 275/21]

Azért édes testvéreim tomoriljlink a Szent Sziv seregébe! Legyen fegyveriink a szentséges
Sziv szeretete! E fegyver segitségével bizonyara visszaszerezziik a Karpatok hofedte bérceit
s a mosolygo Adriat. [IV. 275/22]

Mindenek dacara, sajnos, az emberek nagy része még mindig kozonnyel viseltetik az édes

Sziv irant. [IV. 275/20]

Ha sévarog sziviink valami kimondhatatlan boldogsag utan: A Szent Sziv az. [IV. 275/25]



Ha hianyzik valami, hogy teljessé legyen mindeniink: A Szent Sziv az. [IV. 275/24]

Ha sziv kell, ki megértsen, szeressen, hlen, 6rokkeé, csak Jézus Legédesebb Szive az!
[IV. 275/26]

De nyeriink sok, kimondhatatlan sok mas kegyelmet is. Hisz O ismer mindegyikiinket kiilon-
kiilon, tudja mi faj, mire van szlikségtink. Menjlink hat hozza bizalommal minden
dgylnkben, mert ha gyotré banatunk van, melyre balzsamot nem talalunk, barmerre
kereslink; A Szent Sziv az. [IV. 275/23]

Az esztendd 365 napja csendesen lepergett, s néhany éra mulva az 6rokkévaldsag
tengerébe meril el az 6-év, hogy helyet adjon a reményteljes, a jovo titokzatos fatyola
mogott rejlé uj esztenddnek. [IV. 276/1]

Most bucsuzik téliink, de mert Isten kegyelmébdl a mienk volt és minden mozzanat a
sziviinkh6z nétt, azért néhany percig tartsuk vissza, lélekben vizsgaljuk at mégegyszer
minden egyes napjat, hogy Ujra lassuk, hogy mennyi kegyelmet hozott szamunkra és annal
mélységesebb érzelemmel zengjiink haladalt a vett jokért az Urnak. [IV. 276/2]

Sok, mérhetetlenil sok jot adott neklink, nagy irgalmassagot cselekedett vellink az Isten.
Mert ha nem a k6zémbds, hanem a hivé |élek szemével vizsgalddunk, azonnal latjuk, hogy
minden jotétemény csak az az egyetlen tény, hogy az Isten az elmult esztendében is adott
nekik élteté meleg napsugart. [IV. 276/3]

Mi az 6rok fényesség gyermekei vagyunk és valamint a lelkiink nem élhet a hit sugarai
nélkal, ugy a testiink is megdermedne a napsugar nélkdl. [IV. 276/4]

Nem nyilna egyetlen virag, nem teremne egyetlen gyimolcs, ha a hatalmas Isten atyai
szeretete nem sugarozna felénk a nap melegét. [IV. 276/5]

Es még mennyi mas ajandékkal halmozott el minket az Isten. Adott életet, taplald es6t,
simogato szell6t, leveg6t tisztitd vihart. Aztan bimbot fakasztott, gyimolcsot érlelt, mert
nagyon szeretett benntinket. [IV. 276/6]

Adott az édesanyanak szeretd szivet, hogy kisugarozasaival boldogga, meleggé tegye a kis
csaladi fészket. Az édesatyanak aldozatos lelket, sok-sok erét, hogy gondozhassa,
eltarthassa szeretteit. [IV. 276/8]

Ha mast nem kaptunk volna, akkor is a lelklink mélyén fakadé halaimaval kellene
megkoszonniink jésagat. Pedig mennyit adott kilon-kilon is mindegyiklinknek! [IV. 276/7]



Halat ontott a gyermekek lelkébe, hogy szileiket szeressék, s ha azok mar tehetetlenek, a
gyermekkorban élvezett szereté gondoskodast visszaadhassak nekik. [IV. 276/9]

A jobbmodduak szivét résztvevd szeretettel toltotte meg, hogy gondoskodjanak sziikségben
é16 embertdrsaikrol, hogy a nyomor panasza helyett kdszonetre nyilhasson az ajak. Es miért
adta mindezt? Ismét csak azért, mert nagyon szeretett. [IV. 276/10]

Minket még ennél is jobban szeretett az Ur, mert, mint ahogy Szent P&l oly szépen mondja:
Elkildotte Fianak lelkét sziviinkbe. [IV. 276/11]

Hogy katolikus szempontbdl, milyen elhagyatottsagban éltek itt mindnyajan, arrdl nekem
folosleges beszélnem. Legjobban tudja, mert érezte, azt az Onok Isten utdn sévargo lelke.
[IV.276/12]

Mint egykor az 6szbvetség emberei, Ugy itt a Maguk lelkébdl is bizonyara sokszor szallt fel
az ima: Harmatozzatok le egek az Igazat! S az egekben laké nagy és irgalmas Isten
megszanta elhagyatottsagukat. [IV. 276/13]

A mi nemes Jétevink modot nyujtott arra, hogy édes jo Anyank, a katolikus egyhaz reank
taldljon és szivére dleljen benninket. [IV. 276/14]

a katolikus Egyhaz majdnem teljesen kiszorult e vidékrél. Pedig anyai szive sajgott itt élg,
elhagyott gyermekei utan és mindig megragadta a legelsé alkalmat, hogy elkildhesse
papjait a katolikus hit fénye utan sévargé hivei kozé. [IV. 276/15]

Kik mint a szomjas fold, vagyddnak a krisztusi evangélium uj életre kelté kegyelem-harmata

utan. [IV. 276/16]

Az Egyhaz, mint mindig, sietve fordult felénk, Ujra megtalalt gyermekei felé, s most Onék is
jol tudjak, mar tébb alkalommal elklild6tte papjait, hogy az evangélium tanaira oktassak, és
a szentségek csoddlatos erejével edzék, erésitsék lelkiinket. [IV. 276/17]

Papjainak kozvetitésével az édes Jézus a kenyér alakjaban nem egyszer bejarta mar e
pusztasagot, gyogyitotta a lelkek sebeit, az Oltariszentség ... [IV. 276/18]

A Szépszeretet Anyja kisérje, aldja, s hintsen utaira sok fehér viragot. [IV. 277/5]



Es én most azért jottem, hogy tarsaim nevében kdszdnetet mondjak s feléjiik is szérjam a
halas szeretet szivbdl fakado viragait. [IV. 277/2]

Tudjuk, hogy tartozasunk igen nagy, de nem akar kisebb lenni a hala sem és sziviink-lelkiink
buzgd imaival naponkint kérjik a viszonzas Atyjat, arassza el nemes lelkét sugaras
kegyelemozonnel. [IV. 277/4]

Ma Unnepel a sziv, mert van kegyes Anyja, kit szeret s ki 6t szeretni fogja, mondja a kolt6,
de én még hozzaflizom, Gnnepel azért is, mert szeretd kegyes Anyank szeretd kedves
lelkeket, nemes aldozatos lelkeket is vezetett hozzank, hogy még szebb, még
felejthetetlenebb legyen gyermekeinek 6rominnepe. [IV. 277/1]

Halank szava legelSszdr Ur felé szall, ki aldozatos szeretettd| indittatva messzirdl jott ide,
hogy legkisebb, legszegényebb testvérkéinek szebb, magasztosabb életre vagyo lelkét
megmossa Krisztus Vérében, taplalja az 6rok élet Kenyerével, elvezesse liliomos lelkek
KirdlynGjéhez, s nagy Kiralyné leventéivé avassa az ujjongdé boldog kis sereget. [IV. 277/3]
Orvendé lelkiink haladallal készénti, ki dldozatos lelkével, szeretetsugaraival mar éveken at
éleszti, Istenhez vezeti elhagyott testvéreinek kozonyt6l dermedt szivét-lelkét és nem kimél
semmi dldozatot, hogy a lelkek életrekeljenek, viragba boruljanak. [IV. 277/6]

Koszonjuk draga Jotevonk s igérjik, hogy lelklink viragaibol sokat, nagyon sokat visziink a
Szentséges Sziv és Szeplbtelen Kiralyndnk elé és sok-sok kegyelmet esdiink méltdsagos
Asszonyunknak és mindazoknak, kiket nemes szivével igen-nagyon szeret. [IV. 277/7]

Es ugy-e e szép napon szabad kérniink, hogy nemes lelkének meleg sugarait ezutan is
arassza felénk és maradjon ezutan is a mi josagos nagyobbik Testvérink. [IV. 277/8]

Végll hozzatok szol halas lelklink, kedves Vendégeink. Koszonjlk, hogy eljottetek, hogy
résztvettetek a mi oromuinkben! Kérjuk, tegyétek ezt maskor is, szeressétek
Egyesuletlnket. [IV. 277/9]

Imadsaggal, szeretettel tamogassatok bennilinket! Mert mi Tietek vagyunk, hozzatok f(iz a
vérség, a baratsag édes erds koteléke, hat ne szakasszon el egymastdl megnemeértés,
szeretetlenség. [IV. 277/10]

Fogjuk meg egymas kezét, az er6s tamogassa a gyengét, a boldog vigasztalja a kesergét,
hogy ajkunkon zokogas helyett csendiljon 6romének Szepl6telen Anyankkal egyutt, s
zengjlink orokké haladalt a szeretet Istenének! [IV. 277/11]

- Es ugy-e elindultok utana készséges, boldog Iélekkel, - el az Alféld homokja, sara dacara is,
[V.278/4]



Vélegényetek Krisztus, az orok Isten, az 6rok Szeretet. Jojj jegyesem, megkoszoruzlak. Jovok
Uram, én édes Uram! Sietek, futok Utanad! [V. 278/5]

Dominus vobiscum! Ez az én szeretd kdszontésem édes Testvérkéim. Az Ur boldogité
békéjét, Szent Atyam sugaras orokségét kivanom nektek, - és ugy-e imadsagos szeretd
valaszotok ez lesz: Et cum spiritu tuo! - Igen, az én szegény lelkemmel is! [V. 278/1]

Hogy az Ur legyen velem, ugy-e imadkoztok, hogy kegyelme kisérjen, hogy ezen szép 8 nap
alatt az Urnak eme legnyomorultabb, legszegényebb kis szdcséve az Ur végtelen
szeretetérdl, josagardl, kegyelmérdl igen szépen harangozzon az ujfalusi kis kapolnaban.
[IV.278/2]

Csodalatosan j6 Hozzatok az Ur Testvérkéim. Orok szeretettel szeretett, kivalasztott,
meghivott Bennetek, hogy nyomaban jarjatok - hogy jegyesei, menyasszonyai legyetek.
[V.278/3]

De miel6tt elindulnank, nézzlik at kelengyénket, hozomanyunkat, sziviinket, lelkliinket!
- Szép-e, fehér-e liliomos, aranyos-e?! - Mert ez kell az isteni Jegyes mennyegzG6jére!
[V. 278/6]

Ne resteljik a faradsagot, a munkat, rakjuk ki egészen lelklinket - és ha porosra, nem szépre
akadunk, valami rejtett, elfeledett zugaban, szedjlik el§, tisztitsuk, szépitsiik meg.
[V.278/7]

Legyen nyilt a lelkiink. Onmagunk el6tt is. Az Isten szemeivel igyekezziink belé nézni, akkor
meglatjuk hianyait! [V. 278/8/2]

Legyen nyilt a lelkiink. Onmagunk el6tt is. Az Isten szemeivel igyekezziink belé nézni, akkor
meglatjuk hianyait! - Aztan, ha észrevettiik, ne rejtegessiik, ne szégyeljliik, mutassuk meg
egész valosagaban a lelkivezetének, 6 majd segit szépiteni, tisztitani! - Elhatarozasainkat is
mondjuk meg Neki. Keveset, de erGset hatarozzunk és a végszot bizzuk a lelkivezetdre.
[V.278/8]

... Az Ur, az aldott Isten a maganyba visz s a lelkemhez szdl. Vezet, odanyujtja a kezét. O az
én szerelmes Jegyesem, a kezét adja. En megfogom, raborulok, csékjaimmal halmozom el
ez isteni Kezet. [V. 279/1]

Imadom és mélységes halaval telik be a lelkem, mert O az enyém lehet és én foghatom
szent kezét. Ezt a draga isteni kezet: ezt az agyondolgozott, értem, velem megsebzett,
megdics6ilt kezet. Oh én el nem engedem soha, mig élek. [V. 279/2]

- Ha kenyeret ad, megcsokolom érte, s boldog vagyok, halas vagyok érte; ha megsimogat,
jobban hozzasimulok, ha megald, el nem engedem ez aldé kezet, [V. 279/3]



A maganyba visz az én Istenem, Atyam. Kérlek édes Mesterem, add, hogy e szent
maganyban mindig Veled legyek. [V. 279/6]

Oh igérem, hogy ilyenkor szeretem legjobban, ilyenkor fogom meg a leger6sebben s
hozzasimulok mélységes hittel, bizalommal s alazattal az én szerelmes Jegyesem kezéhez.
[V.279/5]

... s ha egyedil hagy, ha prébara teszi hliségemet, ha nem mutatja magat, s én nagyon
szenvedek, oh, akkor szenvedélyesen szeretem ezt a kezet és hiszem, hogy velem van, hogy
akkor is vezet, és megfogom ugy, mint soha, és kérem akkor, hogy fogjon meg oly erésen,
hogy fajjon ... [V. 279/4]

Itt Ulok labaidnal, mint egykor Maria s hallgatom szavaidat. - Add, hogy ne lassak meg
semmit, ne halljak semmit, ne tapintsak, ne érzékeljek semmit, ami nem Te vagy.
[V.279/7]

Add, innen Mell6led el ne mozduljak egy Iépéssel sem. Add, hogy igazi Maria legyek itt a
labadnal! [V. 279/8]

S add, hogy ordkre az én vendégem légy; a lelkem zugaban mindentdl tavol, csendes, puha,
selymes, meleg lakast adok mindig, oh tagitsd ki ennyire a szivemet. Ezt a kis szentélyt
mindig meg6rzom Neked. [V. 279/9]

A maganyban Uj életet adsz, szép, 6rok életet. Oh Jézusom add, hogy mindig szeressem a
maganyt! [V. 279/10]

En is kérdezem magamtdl: ,Kié e kép?” - Kié ez arc, e szem, e fill, e szaj, kié ez egész test?
Kié? ... Az én Teremtémé. Miért adott életet? Hogyan, hogy én létezem? - Miért lettem? — A
hatalmas Isten akarta, hogy legyek. Hogyan lettem? [V. 280/1]

- Oh végtelen csoda! Apro paranyi részecskékbdl, kilonboz6 sejtekbdl egy csodalatos
folyamat altal |étrehozta a hatalmas Isten a testet és 6nmagabdl adott bele életet, lelket. —
[V.280/2]

Mi ez a test, mi?! - S mi a Iélek? - Hol van a Iélek? - Hogyan t6lti be a testemet a lélek, az én
lelkem? - Oh, felfoghatatlan valdsag! Csodas, remek mestermd! Ilyent csak egyvalaki
alkothat, egy, az - omnipotens Deus. [V. 280/3]

Atyam, tanits meg engem imadkozni! - Flizd egybe a szép imadsag altal lelkemet a Tiéddel!
[V.281/1/2]



Oh tanits meg szépen imadkozni! Mint az angyalok az égben, vagy mint az artatlan gyermek
a foldon. Oh tanits amint Te imadkoztal! [V. 281/1/3]

Ha én nem léteznék! - Ez is megtorténhetett volna. De a végtelen jo Isten szeretett engem,
még miel6tt 1éteztem, és e nagy szeretetében meg akarja osztani velem Onmagat,
mennyorszagat, ezért teremtett. Ezért éltet, ezért hozott ide. [V. 280/4]

Gyarlo emberi elmém nem képes megérteni, befogadni, mi torténik velem az eljévendé
napokban. Amikor idevezettél Jézusom, csodat, nagy csodat tett velem a Te hatalmas nagy
Kezed. [V. 280/5]

En, nyomorusag, nem birom megérteni, hogy itt vagyok; boldog vagyok, Szent Benedek
Atyank leanya leszek, a Te jegyesed 6rokre. Hogy néhany nap mulva koztiik leszek, a
valasztottak kozt. Oh hogyan lehetséges ez? Velem torténik, rajtam megy teljesedésbe?...
[V. 280/6]

Nem birom el, ez az irgalom, ez a szeretet, az igaz valésag megbénit, vagy megbrijit.
Istenem, lehet ez? - Nem tudok eleget gondolkozni réla, - félek is a gondolatoktol. Paranyi
porszem vagyok, s mégis végtelen, most leszek igazan az. [V. 280/7]

Hiszek benned Istenem, hitemben, aldzatomban, bizalmamban leborulok El6tted, atolellek,
de karjaim nem képesek atfogni mérhetetlenségedet. - Elég-e a szeretetem erre Istenem? -
Oh, tedd olyan naggya ezt a Szeretetet, hogy atolelhessen Téged! [V. 280/8]

Itt a foldon minden imadkozik, csak az ember nem. - Csak én nem. [V. 281/2]

Atyam, tanits meg engem imadkozni! - Flizd egybe a szép imadsag altal lelkemet a Tiéddel!
Oh tanits meg szépen imadkozni! Mint az angyalok az égben, vagy mint az artatlan gyermek
a foldon. Oh tanits amint Te imadkoztal! Tanits meg engem is, mint apostolaidat, tanits meg
engem is a Miatyankra! [V. 281/1]

Mily fenséges ima szall az égbe a tavaszi napsutésben, a nyari melegben, mintha mindent a
nagy vildgban az imadsagos szeretet hevitene! [V. 281/2]

Olyan a fold nyaron, mint egy tlizgolyd, a szeretettdl, az imadsagtol athevitett izzo6 tlizgolyo.
Es az 6szi hervaddsban mily csoddsan szall az égbe a természet imajal [V. 281/3]

De szépen susog a sarga falevél, melyet a nyari szeretet emésztett fel! Oh de gyonyord, az
Gsz sokszinG imaja! Ezlistos kodfatyla csillogd gyémantharmata. [V. 281/4]



Oh de szeretem hallgatni az 8szi levelek zizeg6 imajat, a lombjafosztott fak magasanszallo
s6hajat, suhanasat! [V. 281/6/2]

De boldogok vagytok, ti lassan, zenélve alahullé levelek! Ki szed le a farol? Miért hulltok le?
A szeretet elhervasztott, s most szinesen, sapadtan, 6szi harmattal hulltok ala, mind
megannyi imadsagos fohdsz. [V. 281/5]

Oh de szeretem hallgatni az szi levelek zizegd imajat, a lombjafosztott fak magasanszallo
séhajat, suhandsat! Es a téli fehér csend iméja mily szizi, ragyogd, tiszta! Oh, micsoda ima
ez! llyent csak az Isten hozhat létre, - s ilyen ima csak Istennek szolhat, Istené lehet.
[V.281/6]

Minden imadkozik az ég alatt, csak a legszebb, legtokéletesebb alkotmany, az ember nem. -
Csak én nem imadkozom. [V. 281/7]

Istenem, Atyam, tanits meg engem imadkozni. Tanits meg Veled beszélni, benned
elmerilni. Oh, ne engedj addig meghalnom, mig nem tudok imadkozni. [V. 281/8]

Sohasem gondoltam ra, mekkora kegyelem, hogy megkereszteltek. Mily nagy kegyelem az
sistengyermekség” mert azza lettem a keresztségben. [V. 282/1]

Atyam akkor csokolt meg legel6szor, s én az 6vé lettem, magaénak csokolt. - Megjeldlte a
homlokomat, szivemet a kereszt jelével. Hisz a keresztr6l arad ram a szent keresztség
harmatos kegyelme. [V. 282/2]

O is megkeresztelkedett vizzel és betelt Szentlélekkel, de érettem megkeresztelkedett
vérben is a Golgotan. Azota a szent kereszt az élet forrasa, innen patakzik az idvosség, a
keresztség mérhetetlen kegyelme minden ember szamara. [V. 282/3]

Megcsokoltal Uram s a magadéva tettél. Tégy is a magadéva, s tidvozits engem! - ezt kérem
mindig, mig csak élek. A keresztség gyonyori szertartasai mind megannyi kegyelem a
léleknek. [V. 282/4]

Milyen kdr, hogy oly ritkin mondom el igaz hittel, szivvel, l1élekkel! - igérem, hogy egész

életem egy nagy, igaz, hittel teljes ,Credo” lesz. [V. 282/7]

Leborulok, El6tted Istenem, Atyam, k6szondm, nagyon kdszonom, halasan koszéndém, hogy
gyermeked vagyok a szent Keresztség altal. [V. 282/8]



Halasan kdszonom a mérhetetlen kegyelmet, melyet e szentségben adtal. Oh mindezekeért,
s mert szeretlek, hiszek Benned Uram, hiszek... hiszek... hiszek... [V. 282/9]

Mekkora boldogsag, hogy elmondhatjuk, imadkozhatjuk. Hiszek egy Istenben. De sokszor
boldogga tette, nyugodtta tette a lelkemet, ha mast nem is tudtam mondani, csak ennyit:
Hiszek, Uram, hiszek! [V. 282/6]

A so, a krizma, az égb gyertya, a hofehér ruha mily csodas szimbdlumai az Isten adta
kegyelmeknek, az Isten szeretetének. A hitvallas a koronaja a keresztségnek. Oh, ha ugy
tudtam volna akkor beszélni, mint most, milyen hittel mondtam volna el a Credot!...
[V.282/5]

Credo in unum Deuml!... Hitbdl élek, hitbél szeretek, hitbdl cselekszem! [V. 282/10]

Hofehér szentostya, tégy fehérré, mindig, mindig fehérebbé! Hogy 6lelhesselek,
szerethesselek, égi, 6rok szerelemmel, szent szenvedéllyel. [V. 283/1]

Orizd a lelkemet és a testemet, f6ddzz be én fehérpalastu Krisztusom, Jegyesem. [V. 283/2]

Jegyese vagyok az Urnak, Kinek angyalok szolgalnak... llyen csodds békét és boldogsagot
még sohasem élveztem. [V. 283/3]

Oh milyen lesz majd az 6romik a mennyorszagban Krisztus Jegyeseinek!? - Ahol lehull
minden fatyol, ahol kézvetlenil 6lelhetem, csékolhatom, szerethetem Jézusomat, imadott
Szerelmemet. [V. 283/4]

Erette lemondok mindenrdl, amim még van, amit szerettem még magaménak mondani,
hisz az enyém, mert még nem tudtam teljesen szegény lenni. Olyan szegény akarok lenni,
mint az én Jegyesem. Tudom, nehéz lesz, égni fog a lelkem, de csak égesd és foszd ki,
Uresitsd ki teljesen! [V. 283/5]

Erette lemondok mindenrdl, amim még van, amit szerettem még magaménak mondani,
hisz az enyém, mert még nem tudtam teljesen szegény lenni. [V. 283/5/1]

Olyan szegény akarok lenni, mint az én Jegyesem. Tudom, nehéz lesz, égni fog a lelkem, de
csak égesd és foszd ki, Uresitsd ki teljesen! [V. 283/5/2]



Még sok aprosag van, amelyet szeretek, s jolesik, ha rendelkezhetem vellk, s hanyszor
bosszantott, ha nem taldltam, mikor sziikségem lett volna red. [V. 283/6]

Add Jézusom, hogy ugy szeressem a szegénységet, amint a te kedves Szent Ferenced
szerette. [V. 283/8]

Sokszor elpirultam s szégyenkeztem, hogy oly nehezen tudok megvalni t6liik, de most nem
akarok tobbé szégyenkezni, hanem diadalmas 6rommel szérok el mindent, ami lekotne,
mert félek, hogy elosztogatom magam a foldieknek, s nagyon kevés jut az én Jézusomnak.
[V.283/7]

Nincsen szegénység engedelmesség nélkil és nincsen engedelmesség szegénység nélkiil.
[V.283/9]

Mily gyonyori engedelmeskedni! Még a legkisebbnek parancsat is ugy fogadni, mintha
Isten szdlna. Es én hanyszor megsértédtem, felhdborodtam, ha a kisebbik mert nekem
parancsolni. Milyen buta, biszke, kevély voltam! [V. 283/10]

Istenem add, hogy szeressem az engedelmességet. Add, hogy minden parancsot a Te
szavadnak tekintsek. Add tokéletesen szeretnem e kiralyi erényt. Add, hogy Szent Benedek
Atyam hlséges lednya lehessek. [V. 283/11]

Az Uristen végtelen szeretetében meghuzta az irdnyt, amerre az embernek haladnia kell.
Torvényt adott, nagy, sulyos, szép, szent torvényt. [V. 284/1]

Mennyddrgéssel, villdmlassal jon az Ur, s végtelen szeretetében mégis kimondhatatlan
gyengéd. [V. 284/2]

Két erds, kemény kbétablat vesz, s hogy megmutassa, mennyire szereti az embert, maga irja
sajat kezével, ujjaival vési a kGbe a szent Torvényeket, s mily fenséges, mily csodds az Ur,
nekem is ad két kétablat, mely nem kébdl valo, hanem sajat magabdl, adja a lelket, a szivet,
és ismét sajat kezével irja a lelkembe, a szivembe a Torvényt, a lelkiismeretet. [V. 284/3]

Micsoda hajszalnyi pontos, finom, érzékeny mérleg az a lelkiismeret! Hogy megérzi, hogy
kileng az egyensulybdl, ha vétkezem, ha egy paranyit is megsértem, atlépem a szent
torvényt. [V. 284/5]

Mily felfoghatatlan boldogsag bennem hordozni az Uristen kezeirdsat! ... Mily fenséges
szeretete ez az Atyanak! [V. 284/4]



Az Uristen hatalmas erd8s, sziklaba vésett torvényéhez adja az Ujszdvetségben isteni
Megvaltonk az O lehelletfinom szeretet-tdrvényeit. [V. 284/7]

Oh, hogy meghat az Uristen szeretete, a hatalmas Isten, Kinek szemdlddke ,ronthat s
teremthet szaz vilagot” igy bibel6dik az emberrel, ilyen fenséges, meghaté gyengédséggel
szereti. [V. 284/6]

A hegyen, a szivek kozott, a fehérpalastu isteni szép Krisztus szdl. - Hallod mit mond ajka?...
Hallod, érted a szavait e nagy Istennek, a koltészet végtelenjének?... Ember, oh hallgasd:
,Boldogok a szelidek, boldogok a tisztasziviiek, a békességesek, az irgalmasok, akik sirnak,
szenvednek, akik szegények, akik az igazsagot szomjazzak.” Boldogok! ... [V. 284/9]

Es a végén dsszekapcsolja hatalmas akkorddd, vildagmuzsikava teszi a két torvényt, a félelem
és szeretet torvényét e szavakkal: ,En nem felbontani jottem a térvényt, hanem teljesiteni.”
- S a torvény teljesitése a szeretet. [V. 284/10]

Amaz mennydorgésben-villamlasban, ez mosolygd napsiitésben; amaz kébe irva-vésve, ez a
szivekbe irva, simogatva; amaz félelmet, rettegést kelt, ez szeretetet ébreszt, boldogsagot
araszt; az hatalmas, erds, mint a wagneri muzsika, ez lagyszavu, édes, mélabus, szerelmes,
mint Mozart, avagy Beethoven muzsikaldé akkordjai, s még ezeknél is szebb, mert isteni,
felséges, mindenhato és fenséges. [V. 284/8]

A bln kovetkezménye a haldl. Hazahivé sz, édes testvér a haldl. [V. 288/1]

Még mas torvényt is ad! — ,Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl!

”
!

Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat
adta! [V. 284/11]

- Micsoda szeretet-torvény! Mekkora szeretet

Es amikor tavozni készil a foldrdl, faj fenséges Isten-lelke, mert szeretteitdl kell elvalni.
Bucsuzoéul a legszebb torvényt, a legcsodasabb, legfinomabb melddiat muzsikalja:
»Szeressétek egymast, mint én szerettelek titeket!” [V. 284/12]

Nekem ugy kell szeretnem, mint Isten szeretett. Istenivé kell, hogy valtozzon bennem a
szeretet. Amily fenségesen megvaldsult ez az utolsé térvény kis Szent Terézke életében,
nekem is a szeretet trubadurjava kell lennem. [V. 284/13]

Istenivé kell tenni a szeretetet! Isteni szeretet égjen bennem, - oh csak akkor leszek igazan

boldog. [V. 284/14]

Nekem ugy kell szeretnem, mint Isten szeretett. Istenivé kell, hogy valtozzon bennem a
szeretet. [V. 284/15]



Mintha rettentd sullyal nehezednék ram, alig birom el. Erzem a lelkiismeret rettentd nagy
szerepét, csodalom a J6 Isten végtelen bolcsességét. [V. 285/1]

A hires tudods bolcseld, Kant azt mondja, a vilagon legjobban kett6t csodal meg: a csillagos
eget, és a lelkiismeretet. [V. 285/2]

S valéban, én talan legjobban a lelkiismeretet csodalom. Ezt a csodalatosan finom, érzékeny
valamit, az Isten irdsat a lelklinkben. [V. 285/3]

A glgyogni alig tuddé gyermekben mar megvan s jon vellink az életen végig, kiséri, vigyazza
cselekedeteink legparanyibb mozzanatat, s jaj, hogy észrevesz mindent, ami kilengés a
Torvénnyel szemben! [V. 285/4]

Hogy észrevéteti velem a legkisebb dolgot is, szégyenpirt csal arcomra, szégyenkezem
magam elGtt is..., az emberek el6tt is..., hat az Isten el6tt?! ... Aki mindent lat. [V. 285/5]

Az Isten szeme mindig néz, sosem hunyja le egyetlen cselekedetem el6tt sem a szemét. ,,Oh
hat az Isten szeme tartson vissza minden b(intél!” [V. 285/6]

Eddig is hanyszor megdvott a bintdl az a tudat, hogy Isten lat. Minden blin, ami ellen a
lelkiismeret tiltakozik. [V. 285/7]

Ha cselekedeteim miatt félnem, szégyenkeznem kell, biztos, hogy helytelenek voltak,
kilonben nyugodt lennék. S a J& Isten belém oltotta a képességet, hogy megitéljem a
cselekedeteimet. [V. 285/8]

En tudom a kériilményeket, az inditéokot, én tettem, tudnom kell, mennyiben szegiilt
ellene cselekedetem a torvényeknek. S ha mentem magam, a kevélységem sugja ezt.
[V. 285/9]

Latom, mennyire rossz az elfajult lelkiismeret. Ha sz(ik, ha tag, ha domboru tliikron nagyitott
képet ad, ha homoru lencsén kisebbitett targyat mutat, mindig helytelen, mert nem
egyenes, nem parhuzamos az Isten akarataval, a Térvénnyel. [V. 285/10]

Igyekszem magamban megdrizni, fejleszteni a finom, érzékeny, egyenes, helyes
lelkiismeretet. Ez a lelki békének legf6bb rugdja, kapcsa. [V. 285/11]



Most az a kérdés, milyen legyen a szerzetes lelkiismeret-vizsgalata. Keresse meg a f6hibajat
és szigoruan biralja el minden egyes cselekedetét, amely erre vonatkozott. [V. 286/1]

Sohsem tekintem, mit mondanak rélam, mas mit csinal, mit beszél, ezekért nem én vagyok
felel8s. Azt vizsgalom meg, hogy én mit gondoltam, tettem, kizardlag én, nem mas.
[V. 286/2]

Eddig is torekedtem, de most mégegyszer Ujra megfogadom, hogy a jo Isten kezébe teszem
magamat egészen és lemondok mindenrél, 6nmagamrél teljesen. [V. 286/3]

Nem tekintem 6nmagamat senkinek, semminek, nem igénylek semmit, olyan akarok lenni,
mint a tobbi, s6t ennél tobb a legkisebb, a legigénytelenebb, a legmegvetettebb Szent
Benedek Atyank lednyai kozott. [V. 286/4]

Mindenkinek szolgaja mindig, aki 6rul, hogy masoknak apré-csepré szolgalatokat tesz. - S
mindent feledve szeretni mindenkit. [V. 286/5]

Nem lehet csodalni, ha a blintudat az 6riilésbe visz egyeseket. - Ha elgondolom, azt hiszem,
nem lehet elbirni, akkora a bin. Es mégis vétkezem, biinterhelt szivvel jarok nap-nap utan.
Kétségbeejt6! [V. 287/1]

Hogyan birja az ember megbantani Istenét, akinek mindent kdszon, és Aki végtelendil
szereti. [V. 287/2]

Krisztus a Szeretet 6riltje lett. Krisztus az én bolondom, annyira szeret, hogy kegyetlentil,
emberfeletti mdédon szenved és nem szabaditja meg magat a szenvedéstdl, pedig
megtehetné - és fehér palastot adnak ra, az ériltek jelvényét és bolondnak mondjak.
[V.287/3]

lgen, az én szeretetem Oriltje, Krisztus a szeretet 6riltje. - Mindent megtehet a bilin Vele,
és O engedi. Es O maga fekszik a keresztre, hogy isteni Szivét az ég és a fold kozé tegye,
hogy az Isten haragjanak villdmai mind belecsapjanak s nem énbelém! [V. 287/4]

Hogyan tud az ember vétkezni, hogyan tudok én vétkezni? - mert nem szeretem ezt a nagy
Szeretet-Oriltjét... Igazan nem szeretem?... Eddig nem hittem el... blneim kényszeritenek,
hogy elhiggyem s egyszersmind bizonyitanak is. [V. 287/5]

De hogyan hogy nem szeretem az Istent?... Hogyan nem lehet szeretni? Istenem, add, hogy
szeresselek! Add, annyira szeresselek, hogy ne tudjalak soha tobbé megbantani! [V. 287/6]



A pokol feneketlen mélység, ahol nincs ott az Isten. Istentavolsag. - Az Isten atka van rajtuk,
s nem képesek tobbé Istenhez fordulni. - Ha elkdrhozom, én is ilyen leszek. [V. 291/1]

Krisztus engedelmes volt a halalig, még pedig a kereszthalalig. - Engedelmes leszek a
haldlomig, szeretetbdl és halabol, mert oly végteleniil irgalmas hozzam az Uristen!

[V. 289]

Meghaltam, amikor idejottem, meghaltam enyéimnek most, hogy a szerzetbe lépek, ismét
meghalok 6nmagamnak. - Szép halal mind a kettd, de add, Istenem, hogy a legszebb a
harmadik halal legyen. Az utolso, a boldog halal, amikor eljossz értem és elviszel Magaddal.
[V.288/2]

Mily vigasztald, hogy isteni itél6 Biramat majd azon a rettent6 nagy napon alazatosan
emlékeztethetem a foldi szamadasokra, a részlet lefizetésekre. Ezért torekszem mindig
dszinte, aldzatos szentgydndasokat végezni. [V. 290/1]

Az én Jézusom, Jegyesem, hofehér Krisztusom lesz az itélé Biram. A végtelen Szeretetnek
kell megitélnie engem, mert silyosan megbantottam... - Istenem, inkabb haljak meg,
minthogy valamikor annyira megbantsalak, hogy a Jegyesi atkot kelljen hallanom! [V.
290/2]

Az ember sajat maga az oka, ha elkarhozik, mert van szabad akarata, valaszthat jo és rossz
kozott. S ha a rosszat valasztja®?... [V. 291/2]

Az Ur Jézus vélaszthatott volna magéanak egy sereg angyalt, amikor isteni lelke Atyjahoz tért
- s nem, 6 egy gonosztevOvel megy a mennyorszagba, Atyja hazaba. Micsoda fonséges
szeretet!... [V. 292/2]

Mind a kett6 gonosztevd, s az Ur Jézussal egyltt feszitik Sket keresztre. — A jobb lator kér,
mert meg akar térni, s kéri: ,,Emlékezzél meg rélam orszagodban” - 6 ezt valasztotta, a
masik is megtehette volna, kérhetett volna irgalmat, de nem akart. O meg ezt valasztotta,
szerencsétlen, kevély b(inos! - Elkarhozott. - A masik tdvozilt. [V. 292/1]

Miserere mei Deus, secundum magnam misericordiam tuam... - Mily boldog az, aki
Misererét tud zengeni blnei folott! [V. 292/3]

Ez a haz Krisztus Kiraly satra. - O az én Kirdlyom, Jegyesem. Krisztusom ma engem hiv,
engem valaszt ki menyasszonyanak, kiralynévé tesz. Nem tekinti blneimet, gyarlésagomat,
utalatossagomat; felemel, kirdlynéjévé tesz... Osszetdr ez a szeretet! [V. 293/1]

Ecce ancilla Domini...Mert nagy dolgot cselekedett nekem a Hatalmas, Kinek Szent az
Neve... [V. 294/3]



Karacsony. A Szent Sz(iz a legszebb monstrancia. - Nekem is azza kell lennem. Krisztust kell
magamban hordoznom. [V. 295/1]

Labaidhoz borulok, szivemet a szivedre teszem, mint 6lellek, csékollak, szeretlek, imadlak,
Krisztusom, Kiralyom! - Mindened leszek; nem akarom, hogy csalddj bennem, inkabb
meghalok, de kis , kirdlyn6db6l” nem lesz haladatlan szolga soha! [V. 293/2]

Az angyal latogatasa a Szent Sz(iznél. Ave Maria, gratia plena, Dominus Tecum...
Kegyelemmel teljes, szeplStelen tiszta. - Aldott vagy az asszonyok kdzott, dldott vagy - és
aldott a Te méhednek gylimolcse. [V. 294/1]

Egyszer(i, 6rommel teszi a hazi munkak minden fajtajat, Istenért teszi. Bennem is van
hajlanddsag, hogy elismerésbdl tegyek. Nagy bennem az én, s igen nagy dolognak tartom
elég sokszor, ha valami alacsonyabb munkat elvégezek. De én ezt ezutan nem akarom!
Meggyilkolom magamban azt. Hogy mar egyszer egészen aldzatos lehessek. [V. 294/2]
Egyszerlinek, szegénynek, alazatosnak kell lennem, ha belehalok is! Ha minden vér fellazad
bennem, annyira tiltakozik a természetem ezek ellen; akkor is, akarmi aron is, alazatosnak,
egyszerlinek kell lennem! [V. 295/2]

Kisded Jézusom, kicsi Kiralyom, k6t6zz meg bennem mindent, ami nem az alazatossag felé
iranyul. - Téged a szeretet mozdulatlanna tett a polyaban ... és ismét maskor, ott azon a
nagy kereszten, amikor kifeszitettek. [V. 295/3]

Jézusom, adj akkora szeretetet, hogy engem is mozdulatlanna tegyen. ,,Barmily nagy vagy
is, meg ne mozdulj, amikor O azt kivanja, hogy mozdulatlan maradj!” [V. 295/4]

Jézus sz6l hozzam. Maganyba hiv, hogy halljam szavat. Azt akarja, hogy csend legyen
koralottem, hogy aldo kegyelmének legkisebbikét is észrevegyem. Csendet kivan, hogy
Szeretd Szivének édes muzsikdajat halljam és szivembe zarjam. [V. 296/1]

Jézusom, hallgatlak, aldzatos, Erted epedé lelkem egész melegével. Oh kérlek, szélj, beszélj
a lelkemhez. Sokszor zartam be szivem ajtajat kegyelmed el6tt, nem fogadtalak be, és Te,
én irgalmas Jegyesem, most Ujbol kegyelmed 6z6nével arasztasz el engem. [V. 296/2]

Oh adj én Jézusom sok kegyelmet, vilagosits fel, erésits meg a lelki maganyban, hogy tudjak
a Te igazi, h(, alazatos, engedelmes, szerény szolgaldd lenni egész életemben, hogy halalom
utan boldogan replilhessek 6lelé karjaidba, és szentséges Szivedre bujhassak. [V. 296/4]

Bocsass meg nekem, egész szivemet Neked adom, meghalok a vilagnak, egyedil Veled
akarok lenni. [V. 296/3]



Segits dolgozni, segits szeretni, segits elrejtdzni, oh segits alazatosnak, engedelmesnek,
szerénynek, tiszta sziv(inek lenni és kérlek, segits szenvedni. [V. 296/6]

Jésagos Szliz Anyam, alazatosan kérlek, légy mellettem, esdj ki Szent Fiadtdl sok kegyelmet,
hogy igazan megjavuljak a magany alatt, hogy tiszta szivvel, er6s lélekkel kezdjem meg u;j,
gyonyord életemet. [V. 296/5]

Konyorogj értem, hogy mindenben isteni Jegyesem kedvét keressem, ne akarjak mast, csak
ami Neki tetszik s csak azt szeressem, amit O szeret. [V. 296/7]

Az Ur sz6l hozzam. Kicsoda is az az Ur? Az egész vilag Ura és a mi mennyei Atyank. igy
tanitja Edesanyank, az Egyhaz. Urnak nevezi, Urnak tanitja, hiszen végtelen nagy a hatalma.
[V.297/1]

Mit ad nekiink az Ur? Mit adott nekem sziiletésem 6ta! Kegyelmének béségével drasztott
el, atyai josagabdl teremtett, végtelen irgalmas szeretetébdl egyszilott Fiat adta oda értem.
[V.297/2]

Az angyalok, a hatalmasok, a szentek, a nagy lelkek imadva hédolnak végtelen nagysaga
el6tt és szliinet nélkill zengik: Szent, szent, szent vagy seregek Ura, Istene. Az egész
orokkévaldsagban egy végnélkiiliimadasban dicsérik Urukat, Isteniket. [V. 297/3]

Es én, én mit adtam az Urnak? En nyomorult féreg, én még semmit. Ellenben hanyszor, de
hanyszor lazadtam fel bolcs intézkedése ellen. [V. 297/4]

Ha kegyelmeivel kozeledett felém, én elfordultam. Ha Lelkiatyam, El6ljarom, vagy masvalaki
altal szélt hozzam, én egyszerlen nem hallgattam josagos, szeret6 szavara. Oh hanyszor
voltam én nyomorult féreg, merész ldzado, a végtelen hatalmas Urral szemben! [V. 297/5]
Es O hatartalan irgalmabdl nem sujtott, nem taszitott a pokol mélységes fenekére, mint
tette a lazadd angyalokkal és azdta is mas lelkekkel! Nem, O nem taszitott el magatdl, sét
atyai josagaval, végtelen szeretetével, aldoé kegyelmével halmozott el egész életemben.
[V.297/6]

Megsemmisllok El6tted, én halatlan nyomorult |élek. Mit adtam én? Oh biinbané lélekkel
bevallom, hogy mit adtam én ennyi jéért az Urnak! Halatlansagot, kevélységet,
szeretetlenséget, zugolddast, engedetlenséget, és végul kinos, gyotrelmes kereszthalalt.
[V.297/7]

Megsiratom eddigi vétkeimet, Uj életet akarok kezdeni, egy szép Krisztusi életet. Alazatosan

kérem szent kegyelmedet, 6h add én J& Istenem, a megjavulas nagy kegyelmét nekem.
V. 297/91



Isten a hatalmas Ur, az én mennyei Atydm, Szentséges Fia az édes Jézus az én testvérem.
[V.299/1]

Eddig csak a toviseket gyljtottem Szentséges Fiad toviskoronajaba. Oh hanyszor szurtak
ezek a tovisek isteni homlokat! Bocsass meg nekem, blinbané gyermekednek én hatalmas
Uram, de egyuttal jésagos Atyam! [V. 297/8]

Azt tudjuk, ki az az Ur, most nézziik mik vagyunk mi az Urnak. Szolgdi, aldzatos engedelmes
szolgai kell, hogy legylink. Nem rabszolgai. Készséges, engedelmes gyermekei, hiszen
nemcsak Urunk O, hanem a mi jésagos mennyei Atyank. [V. 298/1]

Az Ur nagy ajandéka, a mi isteni Mesteriink tanit meg arra, hogyan kell mindenben régtén
engedelmeskedniink. Az édes Jézus is engedelmeskedett az O mennyei Atyjanak.
Engedelmeskedett, mikor a szegény egyszerd istalloban sziletett, kozénk Jott.

[V.298/2]

Az Ur akarta igy. Milyen aldzatos volt, Srommel jott a rongyos istalléba, pedig a legnagyobb
fény, pompa illette volna, hiszen Isten volt. De O aldzatos volt és engedelmes, hogy minket
is arra tanitson. [V. 298/3]

Engedelmes volt az édes Gyermek Jézus a nazareti kicsi hazban, a kis dolgokban épp ugy,
mint a kereszthalalban, a nagyban. Nekem is a kis dolgokban kell kiilonosképpen kovetnem
a Nagy Mestert, az édes Jézust. [V. 298/4]

Ha az egyszerd, mindennapi életben tudok Krisztus Szive szerint engedelmeskedni, akkor
meg tudom érteni isteni Tanitdm nagy engedelmességét. Akkor kdnny( lesz és édes az
engedelmesség, és békét, Krisztus édes békéjét teremti lelkemben. [V. 298/5]

llyen édes béke toltotte be Szent Benedek Atyank lelkét, és ilyen békének kell, hogy
betdltse az én lelkemet is. gy az Urral, a Hatalmassal szemben nem tesz rabszolgava az
engedelmesség, nem kényszer(séghdl, hanem 6rommel, jokedvvel és mint szent Benedek
Atyank ohajtja, rogton kell engedelmeskedniink. [V. 298/6]

Oh bar magaméva tudnam tenni ezt a krisztusi szellemet! Edes Jézusom, add szent
kegyelmedet, hogy tudjak el6re haladni az engedelmességben, ne ugy legyen mint eddig.
[V.298/7]

Jésagos, Szliz Anyam, kérd Szent fiadat és a mennyei Atyat, esdj ki szamomra sok
kegyelmet, hogy tudjak mindig, mindenben engedelmeskedni. [V. 298/8]

Szeret engem a JOsagos Atya. Mit tett értem! Nagy szeretetében teremtett, és vagyok, ami
vagyok. Lehetnék sokkal rosszabb is, az O szent kegyelme nélkiil, ha O akarna, de O szeret
engem, szeret az O mindenhatd nagy szeretetével. [V. 299/2]



Nekem teremtette a mennyorszagot minden szépségével, gyonyord, szeraflelk( angyalaival
csodas szentjeivel, hogy ha oda jutunk, boldogok legyiink. [V. 299/3]

Ertem adta oda egyetlen Szentséges Fiat, az én lelkemért kellett sokat szenvedni és
meghalni az édes Jézusnak. [V. 299/4]

Minden ami korulottem van, a Josagos mennyei Atya szeretetérdl beszél nekem.
[V.299/5]

Oh, lelkem, hallgasd a természet szavat, mely az 6rék Atya nagy szeretetérdl muzsikal,
milyen szép, milyen draga az emberi lélek, hogy a Josagos Isten ennyi szeretettel halmozza
el, feloleli, magahoz vonja, és nagy josagaban gyermekének fogadja. [V. 299/6]

Maga az édes Jézus tanitott bennlinket arra, hogyha Istennel beszéliink, ugy szolitsuk: Mi
Atyank! Milyen nagy kegyelem ez! Soha, sohasem érdemlem meg ezt a nagy kegyelmet!
[V.299/7]

Szivem halatlansaga egész nagysagaban all el6ttem. Nem, nem érdemlem meg azt sem,
hogy ajkammal kimondjam azt a szét: Atyam. [V. 299/8]

Oh mennyi halatlansaggal, kevélységgel, tirelmetlenséggel, bantottam meg ezt a jo
Mennyei Atyat. De O nagy jésdgaban sziintelen érezteti velem nagy szeretetét. [V. 299/9]

A biln. Mi a biln? Egyszerlien kifejezhetjiik: zugolddas, ellenszeglilés az Istennel, a hatalmas
Urral szemben. Micsoda borzaszté fogalom ez. Nem engedelmeskedni a végtelen nagy
Urnak. [V. 300/1]

Alazatosan kérlek, add kegyelmedet, hogy mindig érezzem nagy, mindenhatd, irgalmas
szeretetedet. [V. 299/11]

Szeretetedbdl tudjak er6t meriteni, ha faradt lesz a lelkem, szereteted vigasztaljon, ha
szomorusag éri lelkemet, szereteted toltse be egész életemet, minden imamat, munkamat,
pihenésemet, hogy szeretetedtdl felemésztve, boldogan replljek egykor atyai karjaid kozé.
[V.299/12]

Bocsass meg nekem én J6 Atyam! Ha tovabbi életem csupa imadas lenne, sem tudnam
jévatenni eddig elkovetett vétkeimet. [V. 299/10]



A J6sagos Atya végtelen szeretetében mindent szépnek, jonak teremtett. [V. 300/2]

Az angyalok ragyogtak szépségiikben, gyonyorkodtek Isten latasaban, mig az elsé b(in, a
kevélység szava el nem hangzott. [V. 300/3]

Az igazsagos Isten az els6 blint szornyen megblintette. A szépséges angyalbdl lett az
ordogok fejedelme. A pokol mélységes fenekére zuhant Lucifer, kevély tarsaival egyitt.
[V.300/4]

Isten josagaban az embert szépnek, a teremtés korondjanak teremtette. Ertelmet, szabad
akaratot, Isten lelkébdl halhatatlan lelket kapott. [V. 300/5]

A Josagos Isten probara akarta tenni az embert, azért megparancsolta, hogy a paradicsom
minden fajardl egyék, csak egyrél ne, mert ha arrdl eszik, meg fog halni. J6tt az Ordég, a
csabitd Gonosz. Ossziileink elkdvették az elsé biint, a kevélység, engedetlenség biinét.

[V. 300/6]

A megbantott, haragvo Isten megatkozta az embert. Mennyi blintetést, mennyi bajt hozott
az egész emberiségre ez az egy biin! Isten latva Adam biinbanatat a biin elkdvetés utan,
megkonyorilt az embereken. Nem taszitotta a pokol fenekére 6ket, mint tette az
angyalokkal. [V. 300/7]

Végtelen irgalmabdl megvaltot igért, szent Fiat kildte a biln kiengeszteljélil, hogy
biztositsa, kiérdemelje szamunkra a menyorszagot. [V. 300/8]

Oh hanyszor lazadtam fel, hanyszor fordultam el Istent6l, magamat nézve, rossz
tulajdonsagomat kovetve. Hanyszor, de hanyszor feszitettem keresztre Krisztust
blineimmel! [V. 300/9]

Nem tudom kifejezni, nem lehet leirni azt a mélységes banatot, amit érzek szivemben
blneim felett. Oh Jézusom, bar ne hullott volna szentséges Véred hidba! [V. 300/10]

Vért izzadtal fajdalmadban, el6re latva sok blinomet. Szent kegyelmeddel, alapos javulassal,
még jova tudom tenni sok-sok vétkemet. [V. 300/11]

Jézusom, égi Jegyesem esdve kérlek, hullass néhany cseppet szentséges Véredbdl blinband
lelkemre. [V. 300/12]



Sokszor megbantottalak, de nagy a Te végtelen, hatartalan irgalmas szereteted. Szivedre
Oleled a megtalalt Baranyt, atyai hazadba fogadod a tékozlé fiut. [V. 300/13]

Oh vonj engem is Szent Szivedre, hogy mindig Veled, Benned legyek. Sohase valasszon el
Téled a biin. Engedd elmondanom a nagy apostollal: ,élek, de mar nem én, Krisztus él
énbennem.” [V. 300/14]

Isten az embert 6rok életre teremtette. De jott a biin és ez magaval hozta annak
blintetését, a halalt. [V. 301/1]

Minden embernek meg kell halnia. Egyszer nekem is. Ki tudja, nem ma-e vagy holnap.
[V.301/2]

Krisztus is, a vilag Megvaltdja meghalt értliink. Készilnlink kell a halalra, mert nem tudjuk,
mikor jon el értiink. Jaj nekem, ha késziletlendl talal a halal. [V. 301/3]

A szerzetes meghal a vilag szamara. Meghal szlilei, testvérei, jobaratai, s6t ohmaga szamara
is, hogy Ujra szlilessen Krisztusnak. Fekete ruhaval vonja be testét, egészen eltakarva azt,
hogy a lelke annal fehérebben, annal szebben éljen. [V. 301/4]

Nagy kegyelem ez, mar itt a foldon meghalni Krisztusért. De ez a halal nem a gyotrelmes
halal, ami a biln blntetése. Itt a kivalasztott lelkek, Isten kegyelmébdl maguk valasztjak a
halalt, hogy éljenek. A fekete ruha sem halotti szemfedd, Krisztus él§, szeretettdl langolo
jegyeseit rejti el a vilag szemei eldl. [V. 301/5]

Krisztus is meghalt, mint ember; a halal minden gyotrelmét, minden kinjat végig szenvedte.
Kinos volt Neki is a halal, hiszen kérte mennyei Atyjat: ,,Ha lehetséges...” De meg kellett
halnia blneimért az Isten Fianak, hiszen azért lett ember, hogy kiengesztelje a megbantott
Istent. [V. 301/6]

Ha Isten Szive szerint élek, parancsait megtartom, nem kell félnem a halaltél. Hiszen a
Krisztust szeretd lelkek boldog hazatérése a halal. A halal egy édes kapu, melyen at jutunk
Istenhez, 6rok boldogsagunkhoz. [V. 301/7]

Ha ugy éliink, hogy mindennap varjuk a halalt, akkor nem lesz az borzasztd, akkor nem kell
félnlink téle. Hiszen nem elszakit, hanem kozelebb visz célunkhoz. Hazamegyilink a mi
jésagos mennyei Atyankhoz. [V. 301/8]

A halal utan kovetkezik az itélet. Az itélet teszi olyan borzaszto félelmetessé a halal
gondolatat. Megjelenik az emberi lélek az igazsagos Bird el6tt. [V. 302/1]



A poklot borzalmassa, a kinokat elviselhetetlenné teszi Isten 6rokds hianya. Micsoda
rettenetes a léleknek Isten nélkal! [V. 303/3]

Amilyen a halal pillanataban a lelklink, ugy jelenik itéletre a hatalmas Bird el6tt. A jokat
bevezeti az édes Jézus a boldogsagba, Isten dicsséges orszagaba, a gonoszokra pedig
karhozat var, 6rok szenvedés. [V. 302/3]

Most nem megbocsato Istene, nem joésagos Atyja, nem megvalto Krisztusa, nem tanito
mestere, nem szeretd Jegyese a léleknek, most hatalmas, szigoru, igazsagos Bird. Itt mar
nem lehet jovatenni semmit, itt nem konyoroghet értiink draga Sz(iz Anyank, nem
esdhetnek szamunkra kegyelmet Véd&szentjeink. [V. 302/2]

A lélek az itélet utan vagy a mennyorszagba, az 6rok boldogsagba, vagy a pokolba, a
karhozatra jut. Isten kilon helyet készitett azoknak a lelkeknek, kiknek kevesebb a
tartozasuk, de szenvednitk, égniok kell blneikért, miel6tt Isten 6rok latasat birjak.
[V.303/1]

A tisztitohelyen is kin, gyotrelem az emberi |élek osztalyrésze. Emésztd tlizben égnek. De
enyhiti fajdalmukat a vagy Isten utan, lelkiikben a remény, ha majd egyszer eleget
szenvedtek blintikért, meglatjak Isteniket, bemehetnek annak 6rék hazajaba. [V. 303/2]

A jo Isten néha megengedi a léleknek, magam is voltam mar igy, hogy ugy érezze, hogy
egyedul van, mintha egy kis id6re a J6 Isten végtelen bolcsességében magara hagyta volna.
[V.303/4]

Milyen gyotrelmes verg6dése ez a léleknek. Pedig csak par oraig tart, vagy addig se, miez a
pokol 6rokké valésagahoz képest? Tlzben, iszonyu tlizben ég itt a Iélek, Isten atka gyujtja
azt a tuzet. [V. 303/5]

Az az Isten, Aki az embert szépnek, jonak teremtette, nagy szeretetében sajat isteni lelkébdl
adott neki, ez az Isten most megatkozza a lelket. Micsoda borzaszté megbantasa lehet az
Istennek a blin és oh hanyszor, de hanyszor bantottam még én is Istenemet. [V. 303/6]

Hanyszor érdemeltem mar meg a poklot. Rettenetes a pokol szenvedése. Azért dva int
benniinket az Egyhaz, féljink a pokoltdl. [V. 303/7]

Milyen borzalmas is a pokol! Jézusom, édes Istenem, kérlek alazatosan, add szent
kegyelmedet, hogy a poklot elkertljem. Adj tiszta, engedelmes, alazatos, Isten szive szerinti
életet, hogy azutan 6rvendjek a Te 6rok latasodban. [V. 303/9]

A boldog tiszta lelkek a mennyorszagba jutnak az itélet utan. A mennyorszag gyonyord,
ragyogo fehér hazajaba. Ott mindenki boldog, ott mindig beszélgethet a lélek Istenével,
nem valasztja el T6le semmi. [V. 304/1]



Szabadon szallhat a lelkem az Isten, az 6rék Atya tronusahoz, hogy ott az angyalok karaval
zengjem azt a csodds dallamu 6rok himnuszt: szent, szent, szent. [V. 304/4]

Kimondhatatlan 6rom, béke, boldogsag tolti el a mennyorszag 6sszes lakoit. Isten
kegyelmébdl, hiszen én is oda igyekszem, lesz ott egy kis helyem. Isteni Mesterliink mondta,
»elére megyek és helyet készitek nektek az én Atyam orszagaban.” [V. 304/2]

A boldog 6rok életre készulnlnk kell itt a féldon. A mennyorszagot ki kell érdemelniink.
Foldi életlink az elGcsarnoka a mennyorszagnak. [V. 305/1]

Isten tlrelmes, sok kegyelmet ad a léleknek, hogy a poklot elkeriilje. De ha a Iélek nem
torédik Isten kegyelmével, blindkben él, blnben hal meg, akkor az irgalmas, tliirelmes
Istenbdl igazsagos, hatalmas Bird lesz és a lélek elveszi blinei blintetését, a poklot, az 6rék
karhozatot. Az ilyen elkarhozott lIélek nem vagyik tobbé Istene utan, hanem atkozza 6rokkeé.
[V.303/8]

Szent Pal mondja, ,,szem nem latta, fil nem hallotta, emberi ész fo6l nem fogja, amit Isten
azoknak készitett, akik Ot szeretik.” [V. 304/9]

Hiszem erds hittel, hogy az édes Udvézité nem feledkezik meg kicsi lanyardl sem Atyja
orszagaban. Lesz ott egy ici-pici, paranyi rész szamomra abbdl a végtelen nagy
gyonyorlségbdl, a mennyorszag ragyogdsabal, fehérségébdl. Milyen jé is lesz ott! [V. 304/3]

Mehetek nyugodtan mindig a Jézuskahoz, jatszhatok Vele, elmondhatom Neki, mennyire
szeretem, labahoz lilhetek, és gyonyorkddhetek csodas szépségében, ragyogasaban. Azutan
mehetek a draga Szlizanyahoz, oda bujhatok palastja ala, szerethetem ugy, ahogy csak
alazatos gyermeki lélek szeretheti édesanyjat. [V. 304/5]

Ott lesznek a szentek, akiket mar itt a foldon kilondsképpen szerettiink. Ott lesz Kis Szent
Teréz, oh, hogyan fogom Neki megkdszonni, hogy kdzbenjardm volt a hivatas szent
kegyelmében. [V. 304/6]

Jézusom, Orok Isten, én szeretlek Téged, szeretlek szivem minden érzelmével, szeretlek
lelkem melegével, szeretlek agyam minden gondolataval, nyelvem minden szavaval, egész
valémmal. [V. 304/10]

Ott lesznek a szentek, akiket mar itt a foldon kilondsképpen szerettiink. Ott lesz Szent
Agoston, akit annyira szeretek, Szent Alajos, akit fehér liliomos lelkéért csodélok, ott lesz
Szent Ferenc és ott lesz az én draga, josagos Szent Benedek Atyam és Szent Skolasztika
Anyam, akik itt a foldon gyermekiiknek fogadtak. [V. 304/7]

Ott lesznek a szentek, akiket mar itt a foldon kilondsképpen szerettiink. Csupa
El6kel6ségek és én pici, paranyi lélek orvendhetek, velik egyltt dicsérhetem az 6rok Atyat,
a hatalmas Istent. Milyen szépnek, milyen gyonyoriinek képzelem el a mennyorszagot,
nedig annal sokkal. de sokkal s7ebh. fenséoesehh. V. 304/81



Nem szégyellte, hogy O az egyszer(i ndzareti dcsnak a Fia. Hanyszor csufoltdk a nazareti fiuk
szegénységéért. [V. 305/11]

Oh add, add nekem a mennyorszagot, minden szépségével, minden gyonyorliségével. Add
nekem Magadat mar most, hogy azutan a boldog 6rokkévaldosagban 6rokkon-orokké
dicsérjelek Téged. [V. 304/11]

Neklnk, Isten kegyelmébdl szerzeteseknek, a mi kis zardank a helye annak, ahol el6 kell
készulnlink tiszta, engedelmes, alazatos, békés, erényes életiinkkel a szebb, a tokéletes, az
orok életre. [V. 305/2]

Nézzik csak a kis nazareti hazat, minden zarda példaképét. Ott élt Szent Jozsef az édes
gyermek Jézussal és Anyjaval, a draga szent Szlizzel. Csendben, békében, szegényen éltek
6k ott egylitt harman. Milyen nagy volt szeretetik, gyengédségiik egymas irant. [V. 305/3]

Hogyan Orizte a draga Szent Jozsef a kicsi Jézust, a vilag Megvaltdjat. Milyen szeretettel
vigyazott Istenének Anyjara, a szépséges Szlizanyara. [V. 305/4]

Szerették egymast, hogy nekiink példat adjanak, dolgoztak, hogy mi is ugy dolgozzunk,
imadkoztak, hogy mi is fel tudjunk emelkedni mindennapi munkankbdl Istenhez, hogy
tudjunk imadkozva dolgozni Isten dicsGségére, lelkiink szépitésére. [V. 305/5]

Milyen alazatos volt a Szent Sz(iz! Fogantatasanak elsé pillanatatdl kezdve. Tudta, hogy
Isten az O gyermeke, tudta, hogy a vilag Megvaltdja lesz, de nem sz4lt, nem mondta
senkinek. Szivébe zarta boldogsagat. [V. 305/6]

Milyen alazatos volt a Szent Sz(iz! Alazatosan szolgalt Szent Jozsefnek, mosott, takaritott, a
legegyszerlibb munkat is 6rommel végezte. Pedig el6kel6 szarmazasu volt, hiszen David
kiraly csaladjabol szarmazott. [V. 305/7]

Milyen alazatos volt a Szent Sz(iz! Most meg Isten anyja volt, a vilag Uraé, a Kiralyok
Kiralyaé. Alazatos lelke nem zugolddott a szegénység, a munka miatt. Latta, hogy Szent
Jozsef mennyit farad, dolgozik nehéz munkat érte és a draga gyermekért. [V. 305/8]
Milyen engedelmes volt a kicsi gyermek Jézus! Segitett a Szent Sz(iznek, hol a szobacskajuk
takaritasaban, hol a konyhaban, vagy a kertben a liliomok koz6tt. Boldog volt, ha valamivel
oromet szerezhetett draga Anyacskajanak. Pedig Isten volt, és ha akarta volna, angyalok
szolgdltak volna Neki. [V. 305/9]

Pedig Isten volt, és ha akarta volna, angyalok szolgaltak volna Neki. Oh, de akkor nem

tanultunk volna Téle engedelmességet alazatossagot, munkaszeretetet, szegénységet.
V. 305/101



Mindenben mindenitt megtalalom az édes j6 Szlizanyat, ha a mosékonyhaba megyek, ott
lesz épp ugy, mint a varrodaban, vagy a kertben, vagy nem tudom én, minden de minden
egyszerl munkaban megtaldlom 6t, ha Vele akarok lenni. [V. 305/15]

Es O az édes kicsi Jézus, sohasem volt elégedetlen, sohasem panaszkodott, mindig vidam,
jokedvi és boldog volt. Gyonyorlségét talalta abban, ha a draga Szent Jozsefnek segithetett
a mlihelyben, édes kicsi Jézuskam, milyen aranyos lehettél, amint flirészeltél, vagy gyalultal,
milyen édesen muzsikalhatott a flirész a Te kezedben. [V. 305/12]

Kicsi, fehér, egyszerl nazareti haz, de szép lehettél a te boldog isteni lakéddal! Igen, ilyen
nazareti kis fehér haz a mi kicsi zardank. A Jézuska is itt lakik, Sz(izanya is, a draga Szent
Jozsef is. Segit nekiink a Jézuska minden munkaban, itt szaladgal koztlink, segit vizet hozni,
segit fat hozni, s6porni, mindenhol cseng, csilingel isteni csacsogdsa. [V. 305/13]

Hallod lelkem ezt az édes muzsikat? Csak figyeld, mindig hallani fogod, ha ra gondolsz. Itt
van a josagos, édes Szlizanya is. Ha megalaznak, mellettem van, ha nehéz
engedelmeskedni, O segit nekem, ha beszélni szeretnék, az O hallgatasara gondolok, ha
felt(inni vagyom, az O aldzatossagat, elrejtettségét nézem. [V. 305/14]

Es ez a Szent Sz(iz, az elSkeld Szliz, Isten Anyja, nem fog érte haragudni, hogy ilyen egyszeri
munkdkban kérem segitségét, hiszen O mindezt megtette a nazareti kicsi hazban.
[V.305/16]

Ha mindig a Szent Sz(iz, és az édes kicsi Jézus jelenlétében végzem munkamat, akarmilyen
egyszerd, vagy talan megalazo is az, akkor nazareti kicsi fehér haz lesz nekem kicsi kedves
zardank. [V. 305/17]

Es boldog leszek, hogy én is a nazareti haz lakdja vagyok. Akkor ez az élet szépségével,
egyszerlségével el6csarnoka lesz a szebb és boldogabb életnek, a menyorszagnak.
[V.305/18]

A lelkimagany els6 kelléke Isten kegyelme. Csak kérni kell, Isten megadja a kegyelmek
b&ségét. [V. 306/1]

Egész lélekkel kezdjik a szent maganyt, legylink elzarkdzva mindentdl, és mintegy Ujra
szliletve jojjiink ki a lelkigyakorlatbdl. Szent Benedek Atyank szellemében éljiink. Az O
képének kell rajtunk visszatlikroz6dnie. Igazi bencés szellem, Krisztus szolgalatanak iskolaja.
[V.306/2]

Krisztust szolgaljuk, mindenben, minden tevékenykedéslinkben, bencés szellemben ott,
ahova El6ljaronk kald. [V. 306/3]

Apoljuk kiildndsen sziviinkben a testvéri szeretetet. Szent Atyank akarja, hogy csaladias,
bensGséges szeretet fejl6djék ki benniink. [V. 306/4]



