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AJANLAS

Ez a kiadviny Isten szeretetének a jele, aki Jézusban életet adott szimunkra. Nem polcon
porosodé kényvrél, disztirgyrdl vagy valldsi jelr6l van sz6, hanem egy olyan lelki élményrdl,
amely a szemlélGdést és az imdt szolgilja. Fogadjik el ezt az ajaindékot és vigyék el otthonukba,
olvassik naponként szeretettel.

»Az ember csak azt szereti és tiszteli, amit arra méltonak ismer, ezért ba igazdn akarjuk szeretni,
elsosorban is meg kell ismerniink. Kozeledjiink hozzd bizalommal, vizsgaljuk érzelmeit, meriiljiink el
szépségeinek szemléletében.”

A hit mindig a kicsinyektdl, az alizatosaktdl jut el hozzank. Aki kapcsolatba keriil vele, és irdnta
hitébdl fakaddan tiszteletet mutat, részestilhet a Szentlélek kegyelmébdl. Ez Berecz Skolasztika
kicsiny, de anndl értékesebb ajindéka.

»Nekem tigy kell szeretnem, mint Isten szeretett. Istenivé kell, hogy viltozzon bennem a szeretet. Istenivé
kell tenni a szeretetet! Isteni szeretet égjen bennem, — ob csak akkor leszek igazdn boldog.”

Az igazi szeretet minket is megviltoztat, errdl tantiskodik Skolasztika is.

Az életben gyakran utat tévesztiink, a boldogsigot csak dolgokban keressiik vagy személyekben,
akiket targyként kezeliink. De a boldogsigot, val6jdban csak akkor talilhatjuk meg, ha a szeretet,
— az igazi szeretet! — taldlkozik veliink, meglep benniinket, megviltoztat minket.

Skolasztika megtanitja nekiink az igazi szeretetet, €s e szeretet valéban minket is, mindnydjunkat
megviltoztathat. Ezt bizonyitjak Skolasztika tandsagtételei.

»Elég-e a szeretetem erve Istenem? Ob, tedd olyan naggyd ezt a Szeretetet, bogy dtolelbessen Téged!”
A szeretet mindent megviltoztat!

Halis koszonet a szerzet egykori igazgatéjanak a tudés bencés szerzetesnek, Radé Polikirpnak,
aki hittel és bizalommal tekintve Berecz Skolasztikdra osszegytjtotte elmélkedéseit; valamint
a Szent Benedek Lednyainak, akik e kéziratot rendelkezésre bocsitottik.

A szerkeszt8



ELOSZO

Berecz Skolasztika nagyon nagyra tartotta az elmélkedést. Lelki lednyait iparkodott ranevelni
az igazdn hasznos, gyiimolesozd elmélkedésre. Mindig 6 maga elmélkedett el§ a testvéreknek.
Mivel az igazgaté el6irta konyv haszndlatit, mint pl. ,,Az elmélkedd zirdafiizet”, engedelmeskedett,
konyvet haszndlt. Azonban sohasem gy, hogy egyszerden csak felolvasta a sz6veget, azutin nem
tor6dott tobbet a testvérekkel, hanem hagyta Gket szunydkalni valami lagy, elmosédott érzésben.
A kényvet maga elé tette a padban, ahol térdelt és abba bele-beletekintve, szabadon adta el
mondanival6jit, nagyon sokszor a Parsch-féle Liturgie-Kalender német szovege alapjan is.
Az alkalmazdst rendszerint sajit életiikre vonatkoztatva, egészen egymaga végezte. Igen sokszor
fordult azonban el6, hogy csak odatérdelt a padba és minden segédeszkoz nélkiil, teljesen szabadon
adta el6 elmélkedését. Azok a testvérek, akik még résztvettek Skolasztika elmélkedésein, azt dllitjdk,
hogy nagyon sokszor gy érezték magukat, mintha a mennyorszigiban lettek volna.

Skolasztika sajnos, sohasem gondolt arra, hogy barmilyen irdsa kiaddsra keriilne. Onmagénak sem
ért rd leirni az elmélkedéseket; mindaz a szoveg, amelyet most mégis kozlink, apré
papirdarabkdkon, vagy elemi iskolai irkdkban, akdrhdnyszor mar majdnem egészen elfakult
ceruza irdssal volt taldlhat6. Az elmélkedés igen fontos szerepet jitszott éltében, ezért érthetd,
hogy napléjegyzeteiben alig talilunk napot, hogy a napi elmélkedést legaldbb tirgya szerint fel ne
jegyezte volna. Ugy véltiik, kévetniink kell az evangéliumi szot, ,gytijtsétek dssze a hulladékokat,
hogy el ne vesszenek.” A most k6z6lt elmélkedések, beszédek majdnem kizar6lag csupdn hosszabb
rovidebb vizlatok, s6t nagyon sokszor csak egy vagy két kurta mondattal, rovidke szivszarnyaldssal
lerdgzitett elmélkedés-nyomai. (48-273. szdm) Itélje meg az olvasé, hogy érdemes volt-e
osszegyljteni Sket. Mi gy gondoljuk, hogy az elmélkedések rendkiviili szemléletessége,
egyszerlisége, érthetd és szivhez sz616 stilusa, leginkibb pedig a benniik megnyilvinulé mélységes
valldsossig, Istenszeretet, pedagdgiai érzék érdemessé tették ezeknek Gsszegytijtését és kiaddsit.

Elmélkedéseit vizsgilva, kutathatndnk azt, milyen médszerrel dolgozta ki azokat. Akarcsak
a pedagogiiban, a lelkiéletben, Ggy az elmélkedésben is a médszer eszkoz és nem 6ncél; annyit
ér, amennyi a sikere, 1élekformdlé hatdsa. Mint Skolasztikinak egész lelki élete, elmélkedési
modszere is egészen egyszerii. Nagyon fontos néla a Szentlélek miikodése. Mennyire dtéli ezt
a gondolatot, mutatja, hogy majdnem minden elmélkedése elején a Szentlélekre gondol.
O a tanito, a lélek orvosa, a lelkiélet épiiletét emeld nagy épits, a miivész, ki a test keretére
feszitett aranyhidrokon; a lelkeken jdtszik. Mindenesetre az biztos, hogy a Lélek-kozelségnek
ez az élménnyé vildsa igazi Gkeresztény, bibliai értelemben az § elmélkedésében igen fontos
szerepet toltott be. — Elmélkedéseinek elején hidba keressiik a hely elképzelését /compositio
loci/, vagy valamilyen jelenetnek rekonstrudldsit. Ez a ,preludiumnak” nevezett gyakorlat azt
célozza, hogy a képzeletet lekosse. Skolasztika ezt elérte azzal, hogy rendkiviil szemléletes, mint
minden irdsa. Ezzel az immanens ,,compositio”-val taldn tobbet is elér, mint pusztin a képzelet
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negativ irdnyban vett lek6tését: pozitiv irdnyba tereli, felszabaditja, hogy Isten felé emelje az is
a lelket. Mindent felhasznail ebbdl a célbdl, még apré napi eseményeket is, amikor példdul
a cimbalmos koldusrol tart elmélkedést. — Az értelmi megfontolds és az érzelemre-hatis nincs
néla kiilon skatulydba rakva, természetes Iélektani korrelaciéban, egyiitthatisban jelentkeznek
nila. Elmélkedése azonban elsGsorban az érzelmet akarja meginditani, egész egyéniségének
megfelelden az & sajdt, szeretettSl tdlesordulé szive hat a szivre. — Elmélkedései mindig
imddsdgba csendiiltek ki. Hogy ez a sokszor megindit6an szép ,colloquium” sokszor hiinyzik
nila, annak egyediili oka, elmélkedéseinek mar emlitett vizlat jellege.

Az bsszegyijtott anyagot 6t részben csoportositottuk. Az I. részben kiadtuk az u. n. bencés
elmélkedéseket; azokat, melyek megmaradtak a Szent Benedek Reguldjahoz fiizott elmélkedéseibdl.
— A IL részben egyéb elmélkedéseit gytjtottiik ossze. — A II1. részben a napléjegyzeteiben egy-két
mondattal felvizolt elmélkedés-nyomokat tettiik kozzé. — A IV. részben néhdny megmaradt beszédét
kozoljiik. — Az V. részben lelkigyakorlatos elmélkedéseit hozzuk, sajnos masoknak feljegyzésében,
mert sajitkezi jegyzete nem kertilt a keziinkbe. Stilusit, lelkiségét azonban ezek a feljegyzések is
eldruljik, igy érdemesnek tartottuk kiaddsukat.

Radé Polikirp OSB
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I. BENCES ELMELKEDESEK

1. Figyelemmel hallgasd fiam, Mestered rendeleteit.
Fasc. VI. 47. — Prol. 1.: Ausculta o fili praecepta magistri

Uj testvérkéink utols6 elmélkedésében az Gsszel biicstizo fecske-csapathoz hasonlitottuk magunkat.
Kis csapat, de nem baj — az Ur Jézus mondja, ahol ketten vagy harman ... — Mi is bticsiztunk
a vildgtol, mely szamunkra olyan, mint az &szi tdj. Nincs meleg napja, nincs virdga, maddrdala!
Melegebb haziba, szebb haziba vigyott a lelkiink, — és hdla Istennek érte, itt vagyunk.

Az eucharisztikus Jézus a nap, mi lesziink a dalold, csicserg6 kis madarak, erényeink a virdgok.
Szent Benedek Atydnk tanit csicseregni, énekelni, megmutatja Szent Reguldjiban az égbe vezetd
utat, melyen ha tiszta szivvel, készséges Iélekkel jarunk, Iépéseink nyomdban sok-sok virdg fakad.
— De hogy igy legyen, kicsinek kell lennem. Jézus is mondja; ,Ha nem lesztek, mint a kisdedek
...” Pedig én be akarok jutni! Isten kegyelmével mar eljutottam Szt. Benedek Atydm foldi
orszigiba, e kis Béke-palotiba /Isten adja, hogy az legyen!/ s én most itt kicsi, pelyhes
fecskefioka akarok lenni! Hallod, édes j6 Szent Atyam?! Ugye bizalommal simuljak Hozzad,
tiszta, nyugodt értelemmel hallgassam szt. tanitdsodat, készségesen megnyissam intelmeid el6tt
gyermek-szivemet, hogy hamar megtanuljam a leckét, ne csak a szdjammal: lelkemmel,
szivemmel is, és mint a pelyhes, kicsi fecske, ne vigyakozzam mads iltal hozott tipldlék utdn, ne
midstol akarjak soha tanulni csicseregni, énekelni! Hiszen nem vagyok fészekbdl kiesett fioka,
hiszen a szeretd szivili Krisztus idevonzott és ugy-e meg is tart e kis puha, meleg fészekben, mig
csak egészen meg nem novekszem, mig csak sebes szarnyaldssal Hozzd nem repiilok és zengem
a béke, az 6rom és a szent szeretet 6rok szép himnuszit.

Nem leszek tiirelmetlen, ha lassan megy a tanulds, ha sokszor-sokszor el kell mondanom
ugyanazt a leckét. Szabad akaratombdl, készséges 1élekkel akarok szolgilni Istennek, a Te
szellemedben, az dltalad kijel6lt utakon, szt. Reguldd torvényei szerint. Azért megigérem, hogy
nagyon akarom szeretni a Szent Reguldt a Szentirds utin az lesz legdrigibb kincsem,
legkedvesebb kényvem. Mintha csak Krisztus szavit olvasnam, hisz Te is Téle tanultdl, a Te
torvényeidet is a Szentirdst sugalmazé édes Szentlélek, a bolcsesség és szeretet Lelke
sugalmazta! Ezt tanitja Anyim, az Egyhdz és azért én hélds 6rommel, boldog 1élekkel,
tiszta értelemmel, készséges szivvel jarok iskolddba, tanulom és dtélem Szt. torvényeidet, hogy
ne kelljen félve reszketnem, mikor szimon kéri az Ur! Igen, én a Te nyomaidban Isten kis
dldottja akarok lenni. — J6 Atydm konyo6rogj érettem, hogy tgy legyen!

2. Figyelemmel hallgasd a parancsokat.
Fasc. VI. 48. — Prol. 1. — El6z6 elmélkedés folytatdsa

Tegnap elhatiroztuk, hogy nagy szeretettel szeretjiik a Szt. Reguldt s a Szentirds utdn a legbecsesebb
konyviink, legdragabb kincsiink lesz. Sokszor olvassuk, tanuljuk, dtéljik. Hogy ezt a szindékunkat
valéra vialtsuk, hogy tanuldsunkbdl dtélés legyen, ma arra int a Szentlélek: hallgassam a parancsot!
Hallgassam, hogy tudjam, mit kell tennem! Kotelezg csak akkor lesz rim, meg nem tartdsa csak
a fogadalom utin lesz silyos biin, de mdr most kell a fogadalomra késziilném, mar most meg kell
ismernem a parancsot, a térvényt, mely dltal kijelolt tton Szt. Atydm nyomdban égbe juthatok. —
Szabad akaratombdl vilasztom e torvényt, szabadon véllalom el e parancsot, hogy érdemszerzd
legyen. — Isten is adott szabadakaratot Gssziileinknek, a jésigos Atya gy akarta, hogy gyermekei
hasonldk legyenek Hozzd, s azért értelmet és szabadakaratot adott a halhatatlan lélek 6rok értékid
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kincse mellé. — Isten elmondta parancsit, torvényét: minden firdl ehettek, csak egyrdl nem, mert
meg fogtok halni. Az ember ott is szabadon akart, vilasztott mennyorszig, Isten-gyermekség
helyett kirhozatot. Ett6l akar megmenteni Szt.Benedek Atydm! Mert ha ismerem a parancsot és
ellene cselekszem, nekem sem lesz jobb dolgom, engem is megitkoz Atydm, ki végtelen
szeretetében Onmagahoz hasonlénak teremtett engem!

»Figyelemmel hallgasd a parancsot”, miel6tt fogadalmat tesz rd! Vizsgild meg nagyon sokszor
magad, mit jelent: mindent elhagyni, otthont, bardtokat, vagyont — és f6leg 6nmagadat!
Akaratodat, vidgyaidat, mindent-mindent, hogy tied legyen az 6rok Minden. Igyekezzél
megérteni, mit kivdn a szent tisztasig, engedelmesség, szegénység, dllhatatossig, joratorekvés
— aztdn nézd hozzd erdidet! Nehogy nagy legyen a teher és te gyengén, megszégyeniilve
megtagadd, amit fogadtdl. — De ne légy kislelkd, ha észreveszed, milyen erétlen, milyen kicsi
vagy! — Eppen ez a tudat tehet naggy4, ha aldzatosan Istent6l varsz mindent és erds bizalommal
konyorogsz erGért, kitartdsért! — , Isten kegyelmébdl vagyok, ami vagyok” — mondja az Apostol!
— Ha erés a bizalmatok, még a hegyeket is athelyezhetitek egyik helyrsl a masikra, biztat az Ur
Jézus! Teréz magiban semmi, de Teréz és Krisztus egyiitt mindenhaté! — igy biztat Szt. Terézia -
és hogy mennyire igaza volt, milyen magassigba emelte az 6 mindenhat6 ereje, bizonyitja, hogy
Anyénk az Egyhaz Nagy Szentnek, szerafi Sziiznek nevezi, O pedig a szerafokkal egyiitt srokké
dicséri az irgalmas, hatalmas, haromszor szent Mindenhatdt.

Hallgatom, drdga j6 Szt. Atydm, hallgatom parancsaidat, megfontolom j6l — és majd mikor
szeretd, gyengéd kezek elvezetnek Krisztus oltira elé, Krisztus keresztje elé, szabad akaratb6l
vélasztom a torvényt, mit te adsz nekem, Isten irgalmassdgiban bizva fogadom, hogy hii leszek,
hogy egyetlen egyszer hdzassigtorG nem leszek, a legkisebb pontban sem. — Te pedig, ugy-e
konyorogsz értem, hogy haldlomig kitartsak, — hogy dtok helyett 6rok boldogsiggal, 6rok
dldassal aldjon meg az Ur, mert fogadalmamat megtartottam. Amen.

3. Nyisd meg szived ajtajit és a kegyes Atya
figyelmeztets szavit drvendve fogadd.
Fasc. VI. 49. — Prol. 2-3.: Inclina aurem cordis
tui et admonitionem pii patris libenter excipe...

Milyen j6 vagy én édes Istenem! Tegnap eszemhez sz6ltil Szent Benedek Atydm tanitdsa dltal,
hogy tiszta értelemmel gondoljam meg: mit kivin tSlem — hogy aztin ,szabad akarattal
szolgiljak, szabad akaratbdl fogadjak 6rok hiiséget Neked!” — Ma meg a szivemhez sz6lsz én
édes Uram, s intesz: fogadjam 6rvendezve Atyam figyelmeztet§ szavait. — Készénom nagy-nagy
szeretetedet! Litod jo Uram; nyitva a szivem, egészen nyitva, hogy befogadja a draga kincset:
Szent Atydm tanitisit! Gyermeki szeretettel, mélységes tisztelettel fogadom — és a tanitis szerint
osszeszedve véllalom magamra a Szt. Szabdly dltal el8irt kotelességeket. Hogy néha, vagy talin
gyakran nehéz lesz, attél meg nem ijedek! Neked is nehéz volt a kereszt, ugy-e édes Jézusom —
és mégsem tetted le, a Kdlvdridra is elvitted, hogy megmentsed a lelkemet. Oh kdsz6n6m,
koszonom, hogy ennyire szerettél! Szépen kérlek, szeress ezutdn is, Szent Kezeddel simogasd
meg szivemet, ha majd kemény lesz, ha jonnek a nehéz napok, amikor messze jir télem az 6rom.

4. Foganatosan teljesitsd!
Fasc. VI. 50. — Prol. 3-4.: Efficaciter comple...

Amit meghallgattdl tiszta értelemmel, készséges szivvel, azonnal foganatos teljesitését
kivinja Szent Atyank. Hogy megtehessem, nagyon kell szeretni tudnom. A szerzetesi fegyelem
legkisebb pontjit is meg kell tartanom, mert médsként képmutatis az én szerzetesi életem.
Vizsgiljam meg szivemet, az Isten Szivével hasonlitsam 6ssze! Jézus azt mondja: Tanuljatok
Télem... De csak akkor leszek szelid és aldzatos sziv{i, ha szeretek! Szeretem az Istent és
szeretetbdl teljesitem parancsit, Szt. Atydm torvényeit, mint ahogy Krisztus tette! Minden
megaldztatast eltlirt szeliden, még az arculverést is — aztin ott a kereszten is kinzdiért
imiddkozott ... mert 6rok szeretettel szerette Sket, szeretett engem! Szeretetbdl teljesitette
a mennyei Atya nehéz parancsit és ,engedelmes volt mindhaldlig”! — Hogy kovetni tudjam,
engedjem szeretetem gyokérszalait a sajit nyomorult szivemen at Szentséges Szivébe! Ott
a legjobb talaj, ott a legtokéletesebb tipliléanyag, melynek magambaszivisa iltal 6rok életre
névekedhetem. Krisztus mondja: En vagyok a sz616t6! — Oh édes Tévem, taplald, noveld a te
szegény kis vesszGdet! Ugy-e, ha Beléd kapaszkodom, ha Beléd n6vok, nem kell félnem, hogy
elrothad gyokerem, hogy satnya lesz a térzsem, hogy sipadt levélzet ijeszti t6lem messzire a szép
élet keresGit ugy-e Beldled annyi életerd drad, hogy nemcsak nagyra novel, hanem virdgokat is
fakaszt és gyiimolesot is érlel szent Szerelmed melege! Oh hevits, hevits, hogy necsak
megtanuljam a Reguldt, necsak akkor legyek jo, ha litnak! Hiszen a Te szemed mindent lit,
hiszen én Neked akarok tetszeni, s azért akarom segitségeddel a legkisebbet is hiiséggel
teljesiteni. Félelembdl is, szent félelembdl, nehogy elveszitselek! Nehogy elfordulj t6lem, amiért
nem teljesitem foganatosan Szent Atydm rendeleteit! — Téged is kérlek, josigos Szent Atyim,
konyorogj, jarj kozbe értem s aztin segits arra, hogy Hozzdd hasonléan kévessem a legnagyobb
Mestert! Add, hogy megvessek mindent, ami elvilaszthat Krisztustél, add, hogy olyan kevéssel
megelégedjek, olyan szegény legyek, mint Te voltil Subiacoban. Testemmel is kegyetleniil
elbdnjak, ha ingereivel rothasztani akarja lelkem virdgait, gytimolceseit. — Aztdn szeressem
a szegényeket, mint Te, tirsaimat, is, mint Te, tlirjem el a megalaztatdst, megvetést, szeressem
még ellenségeimet is. Legyek mindig derts, mindig békés szerzetes, legyek a Te legkisebb, de
leghtiségesebb lednyod, Edesatyim! Ugy-e akkor nem kell félnem, ugy-e akkor kidllom a probat,
mint a csodaslelkd isteni Mester — és ugy-e, akkor még a keresztfin is édes gytimolcse leszek
a Szeretetnek, melynek erejével, hatalmaval, mindent foganatosan teljesitek. Oh add j6 Atyam,
hogy igy legyen. Amen.

5. Hogy az engedelmesség firadsigos munkijaval visszatérj Ohozz4, akitél
az engedetlenség dologtalansiga éltal eltavoztil!
Fasc. VI. 55. = Prol. 4-6.: Ut ad eum per oboedientiae laborem redeas,
a quo per inoboedientiae desidiam recesseras...

A nagy Mester, a Szentlélek Uristen ma igen fontos leckét magyardz nekiink. Arrl az erényrdl
beszél, mely nélkiil j6 szerzetes soha nem lesz belSlem, a szent engedelmességrél. Ez az eszkoz,
melynek segitségével eljuthatunk, visszatérhetiink az Istenhez, az rok Josagba. Mert O a cél!
Azért lettem szerzetes, azért lettem Szent Benedek Atydm lednya, hogy nyomaban Istenhez érjek!
A Szentlélek Uristen mindjirt az elmélkedés elején 6t, az Istent, az 6rok Jot, a nagy Célt
allitja elém, hogy miivelje buzgalmamat, torekvésemet a szent engedelmesség elsajtitasira! O az,
Kihez vissza kell térnem! Tudja a Szentlélek, hogy nehéz volt Krisztusnak is ott az Olajfik
hegyén, legnagyobb kinja az volt Prohdszka p. dr szerint, hogy eldre litta, hiny Iélekért



hiiba szenved, hany lélek hasznilja szabad akaratdt Isten ellen és rohan a kirhozat 6rvényébe! —
Ezért veritékezett vérrel, de a végén mégis csak azt mondta: Fiat voluntas Tua! Szent Benedek
Atyiank is Téle tanulta, ezt a tettekben megnyilatkozé fenséges imadsigot! — Nekem is ezt kell
megtanulnom! Akdrmilyen nehéz, akirmennyire nem az én akaratom szerint van, még akkor is,
ha azt gondolom, semmi haszna sem lesz, gy is hidba - akkor is meg kell tennem! Nagy
jutalmam lesz érte! Krisztus is megtette — és most ott ,,iil az Atydnak Jobbjin”! — Vissza kell
térnem! Kilonos! Hit elmentem? — El 4m Testvérem, el dm szegény lelkem, mérhetetlen
sokszor! Otthagytam az atyai hdzat, a sajit vigyaim, sajit akaratom szerint jirtam, rengetegszer
voltam engedetlen, durva, kevély, szeretetlen. Hogy szenvedtem minden tékozlds utin, minden
engedetlenségbdl szdirmazo biin, mulasztds utdn! Lelkem, szivem bdgyadt, beteg lett, de kemény
is, mert mégsem fordultam vissza, hogy aldzatosan azt mondjam: Atyim vétkeztem az Eg ellen
és 'Te ellened. Pedig Atydm virt 4m! Itt a taberndkulumban is. Hanyszor nézett vissza utdnam,
hdnyszor tekintett vigyva, virva az irinyba, amerre mentem! Virt reggel, virt este, — és
ujra reggel, Gjra este — és hidba virt.

6. Hozzad intézem beszédemet, aki katonaskodni késziilsz.
Fasc. VI. 56. — Prol. 6-9.: Ad te ergo nunc mihi sermo dirigitur, quisquis...
militaturus...

Ismét litom, milyen hatalmas, irgalmas Tanité a Szentlélek. Mindig meglétja, mire van sziikségem,
mit nem tudok j6l. Ma a katonasdgot illitja a lelki szemem elé. Azt a hivatist, melyben él6ket senki
sem tart szenteknek — és mégis milyen sokat tanulhatunk t6lik. Igen sok szempontbdl
vizsgilhatndm Sket, de most a legsziikségesebbet nézem. Nézzem a kaszdrnyit, micsoda fegyelem,
micsoda tekintélytisztelet van ott! Pedig nem az a gondolat vezeti Sket: Istenem, Krisztusom,
Erted! — Milyen nagy tekintély ott a kapitdny, a hadnagy, Grmester, s6t még a legutolsé kis kaplar
is! Hogy megadjik a nekik jaré cimzést és minden egyéb tiszteletnyilvanitdst! Micsoda feszes,
habtaht-ba vigja magét a szegény baka, ha megszolitja a kdpldr tr, -hitha még az Srmester tr elé
kell mennie! Még a szemét is, még a kis ujjdt is beigazitja, hogy minden szabilyszert legyen, mert
miésként pofon, vagy kurta-vas jir érte! Miért nem tudunk mi szeretetbdl, félelembdl ilyen
fegyelmezettek, tiszteletteljesek lenni Isten és embertdrsainkkal szemben? Miért? — Hit azért, mert
nem szeretjiik igazdn sem a j6 Istent, sem embertirsainkat! Es, ha nem szeretem az Istent, nem is
tisztelem! Igy vagyok embertarsaimmal is! Pedig-pedig mit mond a Mester?> Ugy szeressétek
egymist, ahogy én szeretlek benneteket! Ezt kivinja Szent Benedek Atydm is t6lem! Prébéljuk
meg Testvérek! Megy dm, csak llhatatosan akarjuk!

Nézzem aztin a kaszdrnydban a pontossigot! Misodpercet sem késhet senki sem, szigori
biintetés nélkiil! Pedig sok a dolguk, nehéz gyakorlatokat kell végezniiik — és mégis az adott
jelre ott kell lenni, mert igy irja el§ a Reklama. Hdt a mi Szent Regulink nem irja elG?
Es hanyszor késiink, hanyszor vétiink a pontossig ellen! Gondoljak r4, Testvérek, hogy Isten
minden percet szimonkér, — gondoljak rd, hogy ha magam 5 percet kések, 6 tirsam még vir
rdm, akkor mar 6x5 percet, vagyis fél 6rat kér t6lem sziamon az Isten! Es jaj nekem, ha nem
tudok elszdmolni! Van 4m a lélekre formalt kurta-vas is! — Hit legylink fegyelmezettek, végezziik
dolgainkat pontosan, rendesen, amint a Szent Szabdly kivanja, akkor jut 4am mindenre id6nk.
Nézzem aztin a kaszdrnya nagy tisztasigdt. Csak igy ragyog minden.
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7. Krisztus Urunknak, az igaz Kiraly zdszlai alatt.
Fasc. VI. 46. — Prol. 9.: Domino Christo, vero Regi, militaturus...

Tegnapeldtt a katona élet megfigyelésében csak a kaszdrnyai részt vehettik szemiigyre az id6
rovidsége miatt, de ma megprobaljuk a harcterekre is elkisérni Sket. Hogy ott hdsok legyenek,
fegyelmezettek legyenek, azért kell mdr a kaszdrnydban rdnevelni magukat a fegyelemre. Mikor
a baka tiszteleg, a feje bubjdtdl cipdje sarkaig feszes, szabilyszert tartasban 4ll, igy kell nekiink is!
Még a legkisebb dolgokban is egész emberek, teljesen fegyelmezettek legyiink. A tekintélytisztelet
is fegyelmi eszkoz. Az engedelmesség, a pontossig! Egész embert kivin. A Regulihoz
alkalmazkodas: engedelmesség! Ha azt mondjik, 16jj az ellenségre. Nem parancsoldja ellen
irdnyitja fegyverét! Mi lenne, ha igy volna? A kommunizmus! Osszeomlds. Mindent ugyanazon
id6ben, mikor mondjik, azonnal! Pontossig! Ha egyik csapatrész késébben érne, oda a gyGzelem.
— Aldozatossig! Vedd fel keresztedet: Sequere me! Micsoda szérny( szenvedés aran, életiik 4rdn
mentik a hazit, mentenek minket! Szeretet kell, hogy hésok lehessenek, hogy életiiket adjik,
szeretet fon keresztjiikre babért! Nekem is ez kell! Sok, mérhetetleniil sok! Istenért, aki Atyam
is, Kirdlyomért, aki Jegyesem is, hazdmért, a boldog 6rokkévaldsigért! Ertijk, Erte mindent
eltirok, gyakorlom, fegyelmezem magam. A kis dolgokban is! Itt a zirddban, az én Reguldm
szerint! Hogy mire a harctérre kertilok, gydvin vissza ne riadjak csak elére! Legyen a jelszavam!
Feléd én Istenem, Hozzid én Istenem, kozelebb Tehozzid Istenem! Még a harctéren
is tisztdlkodnak. /Betoldds./ Elsdsorban magamnak kell j6 katondnak lennem. Minél jobban
dithong az ellenség! Fondorkoddsa csak éleszti harci kedvemet. A test, vildg, 6rdog timaddsai,
dnszeretetem, stb. stb. 4daz ellenségek torhetnek ram, nem baj! Ugy teszek, mint mikor gyermek
voltam. J6 Edesatydm ldbnyomain akartam jérni, de a lépéstavolsigot csak ugrassal tudtam
athdgni. Ugorjak, ha kell, feszitsem meg eréimet, ha beleizzadok, faradok is! Csak el ne maradjak
egyetlen egyszer sem! Hogy mindig egyiitt maradhassak Vele! El6re! Kirdlyom utin! Ne kosson
le az otthon, a sziil§, a testvér, akiket szeretek! A katondk is mindent ott hagytak, kicsi Batyam is,
pedig igen-nagyon szeretett minket s az iitk6zetben, pergétiizben csak egy gondolata volt:
a Haza és meghalt a Hazaért. Krisztus ad nekem is erdt! Azért esett haromszor 6ssze, hogy nekem
erdt szerezzen, O majd folemel, ha a harcok hevében megsebesiilok s ha elesem az utolsé nagy
harcban, szerets oleléssel zar Szent Szivére! Nekem adja Magit, az 6rok hazdt, és fejemre teszi
az 6rok élet hervadhatatlan babérjat, azért hit elére!

8. Vessétek le 6nakaratotokat s oltsétek fel
az engedelmesség kivilo és erds fegyverzetét.
Fasc. V. 51. = Prol. 8-11.: Quisquis abrenuntians propriis voluntatibus...
militaturus oboedientiae fortissima atque praeclara arma sumis

A Szentlélek Uristen most naprél-napra katonaskoddsra, a Krisztus Kirily zdszlaja alatt valé
harcra tanit, edz benniinket. Megszemléltiik a harcra val6 késziilet helyét, a harctér nehézségeit,
kiizdelmeit, gyotrelmeit és elhatiroztuk, hogy minden nehézség mellett is kovetiink Téged.
Ma arra hivja fel figyelmiinket a josigos Atya dltal a bolesesség Lelke, hogy fegyver nélkiil ne
menjiink a harctérre. Nehogy gydvin vissza kelljen fordulnunk, vagy keziinket feltartva az ellenség
el6tt meghunyiszkodnunk. Hatalmas fegyvert ad a keziinkbe: az engedelmesség fegyverét és
16szert is ajdnl hozzd: a j6takaré szeretetet. Hogy milyen hatalmas, egeket dttoré fegyver
a szeretetbdl valé engedelmesség, azt Jézus Krisztus példdjabol latom. Mi hozta le a mennybdl
a foldre? Ez az engedelmesség. 4000 évig ostromolta a blinbané konyorgés az Eget. Sirt, zokogott
millik ajakén a Rorate coeli, de csak akkor harmatozott az Eg, akkor nyilt meg, mikor az Isten
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Fia, Atyja parancsira leszdllt a f6ldre! Hallod lelkem a sir6 ének utin az angyalok Gléridjat?!
Hogy zsong-bong a f6ldon, f6ld felett: ,,Gloria in excelsis Deo, et in terra pax hominibus bonae
voluntatis!” Hallod? ,,Bonae voluntatis!” Ez kell nekem is: J6akarat, jot akaro szeretet! Mindenben
jot, a legjobbat akarom, a szabilyok pontos megtartisiban, hajszdlnyira! Ez a {6 engedelmesség,
mert reggeltdl estig, estétl reggelig kotelez.

9. Mindenekel6tt arra figyelmeztetlek, hogy barmi
munkdt kezdesz, a legdllhatatosabb imddsdggal kérj
Istentd] ezen munka véghezvitelére kegyelmet.
Fasc. VI. 45. - Prol. 11-13.: In primis, ut quidquid agendum inchoas
bonum, ab eo perfici instantissima oratione deposcas...

Szent Benedek Atyank jol ismeri a Szentirtds tanitdsat: ,a bolcsesség kezdete az Ur félelme.”
— azért kivinja az engedelmességgel egyiitt azt, hogy minden kezdet kezdetén forduljunk
segitségért az Urhoz, — hogy elménket, sziviinket Feléje forditsuk, aki mindent tud, mindent lat,
mindent hall, Feléje forduljunk, eléje boruljunk. Téle kérjink segitséget arra, hogy munkdnkat
ugy végezhessiik, hogy mindent-1ité szeme gyonyorkodve nézhessen rednk és irgalmas szeretete
dlddssal kisérje firadozdsainkat. Akdr lelkiink, sziviink nemesitésén dolgozunk, akar a kotelesség-
szabta munkdkat végezziik. — Akkor nem kell félni a biintetéstdl és f6leg nem attél, hogy
elveszitjiik az Urat, akinek elvesztésétSl annyira 6v jésdgos Szent Atydnk.

»Mindenek elétt, barmily j6t kezdesz cselekedni”! Hallod lelkem? Mindenek el6tt, mindennek
kezdetén! T6bbszor ismétli hogy megtanuld, hogy a szivedbe vésd! Szent Benedek Atydnk tanit
r4, de nézd meg, 6 kitd] tanult? Nem az Ur Jézusrol irtik-e fel, hogy miel6tt beteget gyogyitott,
halottat tdimasztott, 6rdogot (izott, vagy mikor a szeretet legnagyobb csoddjit, az Oltdriszentséget
szerezte, — nem Rola irtdk-e fel, hogy ,felemelte szemét az Egre”! Es utdna mindent, mindent
megtehetett! Es amikor elvégezte a jot, tjra az Eg felé szillt a lelke és imadkozta szépségesen:
»Haldt adok Neked, mennyei Atyam!” Ki az, akinek haldt ad, és ki az, aki haldt ad? Isten, a Kezdet
ésa Vég! Erre int Szent Atyank is! Isten legyen a kezdetem és amikor elvégeztem a sok jot, Isten
legyen a végem. — Igen, erre torekedjek: Ne virjam, mig az Ur Isten szigort biintetésekkel raz
fel engem. Tudom, hogy akkor is szeret, de miért virjak addig? Hisz el6ttem van minden, ami
arra segit, hogy ,mindennek kezdetén Hozzd forduljak.” Erre int Szent Atydm, ezt irja el§
a Statutum, — és ez, elsének kellett volna mondanom, Istennek elsé nagy parancsa... ,,Uradat,
Istenedet imddjad — és csak Neki szolgdlj!” Tehat: elészor imddd — és azutin szolgéld!

Az imddsig médja. Mire int Krisztus? Kérjetek, ha alszik is az Ur, mint a hajéban, — vagy, mint
a gazdag szomszéd: kérjek, ez csak hitem, reményem, szeretetem prébdja. Szent Skolasztika Anydm
imdjira mennydorgés, villimlds, esé akadilyozta meg, hogy Szent Atydm elmenjen. Nekem is ad
az Isten kegyelem-es6t, azutin megnyilatkozik szeretetének ereje, ha kell, mennydorgés, villimlds
kozott is, hogy énnalam tarthassam, akit szeretek.
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10. Hogy sohase kelljen a mi rossz cselekedeteink miatt szomorkodnia annak,
aki fiai kozé folvenni kegyeskedett benniinket.
Fasc. VI. 54. - Prol. 13-16.: Ut qui nos iam in filiorum
dignatus est numero computare, non debet aliquando
de malis actibus nostris contristari...

A végteleniil béles Tanité Szentlélek Uristen, tegnap arra tanitott, hogy mielétt valamibe
kezdiink, — tehdt mindent imddsdggal kezdjiink, hogy jol végezziink el mindent, — és pedig azért
mondja mdma, — hogy szomortsigot ne okozzunk a mi jésigos mennyei Atyinknak!
Szomortsigot? Hat tud az Ur Isten szomorkodni? Aki maga a Szentség, a Szépség, az Orom,
az 6rokké sugaras Szeretet?! — Igen, Krisztus is mondja, Szent Benedek Atyam is utina igy tanitja.
Halljad csak lelkem Krisztus szavit, mint kér, miként int: Vigyidzzatok és imddkozzatok, hogy
kisértésbe ne essetek — azutdn, ha kisértésbe estek, mert ez a hliség prébdja, hit mondjitok
tovabb: szabadits meg a gonosztdl, mert a gonosz, a blin, megszomoritja az Isten Szentlelkét,
Régen olvastam Prohdszka piispok Ur
konyvében, akkor is nagyon megragadott! Isten — és szomorusig! Mekkora szeretet kell ahhoz,
hogy az 6rokké boldog Isten szomorkodni tudjon értem! — Az 6rom Istene az Evangélium
hirdetSje szomorkodik értem. — Szomorkodni masokért, mdsokkal mindig nehezebb. Oda t6bb
megértés, tobb szeretet kell. Az 6rom konnyebben ragad. Mi is érezziik! — Még ima kozben is
ragad a mosoly egytdl néha az egész tirsasigra! — De a mdsok szomorusdga milyen nehezen lesz
az enyém is! Miért, mert nem tudok szeretni! Nem szeretem az Istent eléggé, azért nem fdj,
hogy szomorkodik miattam! Szent Benedek Atydmat sem szeretem! Testvéreimet sem, sem
bajtarsaimat sem. — Es ezért nem tudok halds lenni a mérhetetlen j6ért, mit az Isten szeretete ad
nekem. Emberek 4ltal sokszor, de O adja, mert igen nagyon szeret — és én milyen halitlan vagyok,
hogy elfelejtem a dajkdm, a szolgildk, a mesteremberek, munkdsok szolgilatait. Eszembe sem
jut, hogy megkoszonjem nekik. Pedig a kis bérrel nem fizettem 4m meg, mert nem gy adtam,

—ti pedig... ,,ne szomoritsitok meg az Isten Szentlelkét!”

mint a szegény 6zvegy, aki 2 fillérrel mindenét odaadta! Hit még sziileim, testvéreim, tanit6im,
lelkiatydim, legut6bbi jotevéim sok-sok josagaért! Az Uristen legutobbi kegyelméért! Hogy
szerelmesem lett, jegyesem, Testvérem, Atydm, Anydm, Mindenem lett és hogy velem lakik
az Eucharisztidban, hogy a Miria, j6 Celli Szlizanya Perjelném lett, Szent Jézsef Gondozém,
Szent Benedek Atydm, Szent Skolasztika Anydm!!

Elmegyek, helyet késziteni, — a tieteket... kotom Magadhoz! Ma péntek van, ma mindent
djra dtszenvednék, de én feledtetni akarom Veled, — hogy egyiitt lehessek Veled.

11. Mert ugy kell engedelmeskedniink neki,
oly hiiségesen kell hasznilnunk ajindékait.
Fasc. VL. 21. — Prol. 16-18.: Ita enim ei omni
tempore de bonis suis in nobis parendum est...

Mélységesen meghat Szent Benedek Atydm nagy-nagy szeretete. Minden szavibdl a lelkemért
aggddo atyai szive dobog felém! Milyen szépen gyengéden és mégis szigortian figyelmeztet
ma is, hogy engedelmesen, hiiségesen szolgéljam az Istent, legédesebb Atydmat, -és igy héldljam
meg mérhetetlen josdgit, kegyelmét, melyekkel elhalmoz. — Mert mérhetetleniil sok kincset ad
nekem és Orokségiil boldog orszdgit igéri! — Sok kincset ad? Hit hogyne! Ha csak
az Eucharisztidra gondolok, ha csak egy szentdldozds mérhetetlen nagysdgit dllitom lelki
szemeim elé! Hiszen ebben még az angyaloknak sincs résziik — és én nyomorult, fold férge,
naponkint vehetem Ot! Aztin micsoda kincs, micsoda kegyelem, hogy én most momentén itt
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térdelhetek a Taberndkulum el6tt, tiszta fehér kdpolndban! Taldn ennek okvetlentl igy kellene lenni?
—van taldn valami érdemem arra, hogy nem valami koldusasszony, vagy kocsis felesége vagyok — és
hogy most nem egy rosszlevegdjd, piszkos parasztszobdban kellene a csalidanya minden nehéz
munkdjit teljesitenem? Gondoltam-e erre? Megkoszontem-e Istennek, hogy ilyen csoddlatosan
szeretett és kivdlasztott annyi ezer koziil?! Mert ...

12. Keljiink fel tehdt végre-valahdra, mert szolit az irds: Itt az 6ra...
Fasc. VL. 22. - Prol. 24-24.: Exsurgamus ergo tandem
aliquando excitante nos Scriptura ac dicente: Hora est...

Szent Benedek Atyank ismeri gyarl6sagunkat, s azért naponként gyonyorien tanit kotelességeinkre.
1400 évvel ezelétt irta a Reguldt, a Szentlélek Uristen inspirdci6jara, mégis tgy latszik,
mintha nekiink szélna... mindig ifjd, mindig jelen ideje van. — Igen, mintha csak nekiink szélna!
— Es erésen nekiink sz6l, nemesak a lelkiinknek, a testiinknek, a fizikumunknak is, hogy ne legyiink
olyan hanyagok, olyan lustdk, aluszékonyak imddsig és elmélkedés kozben. Fegyelmezziik
a testiinket is, legyen trré felette a 1élek — s ha nem akar engedelmeskedni, banjunk el szigordan
vele. A kaszdrnyiban rettentd szigortian biintetik...

13. Nyissuk fel szemeinket az isteni vildgossdgra, hallgassuk megdobbenve.
Fasc. VI. 23. — Prol. 27-28.: ... apertis oculis nostris ad deificum lumen
attonitis auribus audiamus ...

Josigos Atyank ismét aggddo szeretettel int, mert tudja, hogy ha csukott szemmel, stiket
fiillel jarunk a J6 Isten el6tt, soha nem ismerjiik meg Ot, soha nem jutunk el Hozza! — mert
a lelki vaksag, siiketség rosszabb, mint a fizikai, — pedig ez is milyen kellemetlen, mi lenne,
ha reggel felkeléskor becsukott szemmel indulndnk szobdcskiankba, hogy nekimennénk
mindennek, hogy dsszevernénk magunkat! — Vagy ha fiileinket bezdrnak az ébreszts el6tt és
nem kelnénk fel, mennyit mulasztandnk csak egy napon is, hat még egy életen keresztiil! Es
ha lelkem vak, lelkem siiket! Pedig sajnos, nagyon is az! Azértint, 6v figyelmeztet j6 Atydm:
Nyissam meg, a J6 Isten is csodilatosan koncentral mindent: a déli szentirds, Szent Agoston
élete, a prédikdcio, a felolvasds, mind-mind szemiink és fiilink megnyitdsira szolgil. Hogy
megldssam az Istent, Ki csoddlatos médon velem, bennem, koriilottem, mellettem van.
Féljek, hogy az Isten nem lesz velem! Hogy finom érzéki legyek, ne csomézza 6ssze lelkem
hirjait a durvasdg, kozony, rideg szeretetlenség, hogy készséges szivvel dlljak mindig Isten
el6tt, akit meglathatok magamban is, de a legkisebb féregben virdgban, napsugirban, vagy
az elGttem ég6 gyertydban is. Mert miért ég? — Tdn mert a gyufival meggyujtottuk? Ki
adta ezt a fizikai torvényét, a dorzsolés melegét, az égés kémidjat?! Ki a torvény szerzgjer? Te
vagy én — Istenem, Akit megismerek, imddok szeretek. Igen, Uram, litlak, — és ,,boldogok
szemeim, hogy lithatnak.” De hallani is akarlak Uram, készséges 1élekkel! Szdlj, beszélj
gyonyoriiséges nyelveden. Hallja a Te szolgdd. Hisz olyan szépen mondod: Szeress, tedd
meg a parancsokat, ha firadt vagy j6jj hozzdm, csak jirj utaimon, ha sziikségben vagy, kérj,
zOrgess nagy-nagy bizalommal, mint a szamariai asszony. Neked nemcsak morzsdkat adok,
nem, teljes kenyeret, fehéret, ligyat, édeset, — egész ajindékot adok neked, 6Gnmagamat. Csak
hallgass rdm, csak j6jj hozzdm, csak jirj utaimon, csak jirj velem. — Oh milyen j6, milyen j6
nekem! Az hiv magihoz, Akire az angyalok nem mernek felnézni, Aki elGtt
arcra borulva éneklik az 6rok Sanctust! Aki eldtt Mozesnek sarujit le kellett vetni és
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arcra borulva imadkozni, O mondja: jojj hozzdm! Felém tirja karjait, nem a ldbaihoz
kényszerit, nem: Szent Szivére von, magihoz 6lel, hogy egészen kozelrdl lissam, hogy
egészen kozelrdl halljam. Oh, mily boldogok szemeim, én...

14. Akinek fiile van a halldsra hallja meg, mit mond a Lélek az egyhdznak.
Fasc. VI. 24. — Prol. 32-33.: Qui habet aures audiendi, audiat, quid
Spiritus dicat ecclesiis...

Hogy mennyire fontos meghallani az Isten szavit, azt Szent Atyank mai intelmébdl djra litom.
A Szentlélek tizeni 4m ma is: Ha nincs, kérjétek alizatosan, de nagy-nagy bizalommal az Istent:
adjon szemet, mellyel Ot lathassuk, filleket, melyekkel Ot halljuk, aztan segiteszkozt is ajanl:
Ha magatok nem vagytok olyan finomak, érzékenyek, szeretSk, hogy meghalljitok, szivetek-
lelketek mélyén az Isten szavit, hat hallgassitok, mit mond Anyink, az Egyhiz: Isten szavait,
a Lélek szavait tolmacsolja 4am O is. Szent Egyhdzam Szava, parancsa nekem Isten szava, a Lélek
parancsa. Higgyem ezt foltétleniil, mindenben és mindig. A Szent Szabdlyra vonatkozélag is.
Krisztus Helytart6ja tudomast vett réla, a szerinte valé élést engedélyezte, én magamra villaltam,
hat halljam meg legkisebb szavdt, parancsit is, és teljesitsem, mert ahogy tegnap hallottam
a Szentirdsbol, aki a kicsiben nem h, a nagy dolgokban is hiitlen lesz!

Aztin torekedjem arra is, hogy az Ur Isten kézvetlen érintéseit, ihletéseit, intéseit is meghalljam
a lelkem fiileivel. A testét zdrjam el mindentdl, vonuljak magdnyba: azaz térjek magamba, és ne
kiviilem, koriilottem keressek, hanem 6nmagamban. Szeressem az Istent, mert szeretet nélkiil
nem ismerem meg lépéseit, hangjit. Ugy-e milyen j6 Edesanyam kozelgs lépéseit, vagy
megszokott kedves hangjit felismerni? Azért ismerem fel, mert szeretem...

15. Es mit beszél ez az Isteni sz6zat? Jojjetek fiaim, hallgassatok meg engem,
az Ur félelmére tanitlak meg titeket.
Fasc. V1. 25. — Prol. 34-35.: Et quid dicit? Venite filii, audite me,
timorem Domini docebo vos...

A Szentlélek Uristen nagy miivész. Jobban meglat mindent, mint a quatrocento festsi; lelkiink egész
képét, minden sarkdt, minden részét, a legkisebb fiiszdlat is, mert az Isten remeke, —
oda akarja festeni, teremteni a Jézuska libai mellé, hogy simogassa, cs6kolgassa Jézuska 1ibat. Igen
testvérek, azt akarja a mi imddott mivésziink, hogy egészen szép legyen a lelkiink képe s azért
figyelmeztet naprél napra lelkiink hidnyaira. Ma is a legnagyobb hidnyrél, az annyira sziikséges
istenfélelemrdl beszél hozzink. Mert belSlink rettentden hidnyzik! Pedig annyiszor hallunk réla,
annyiszor figyelmeztet rd és mégis, mégis! Nézziink csak az elmdlt napokra! Hinyszor kell
a legegyszeriibb, legtermészetesebb kotelességeket is szimonkérni, hdnyszor beszéliink ingeriilt,
cstinya hangon, hdnyszor akadékoskodunk, mikor egy kis szeretettel annyi-annyi nehézséget meg
tudunk oldani stb. stb. — s mindezt miért merjiik, — mert nem féljiik, nem szeretjiik az Istent. Pedig
0, a j6sdgos, irgalmas, mennyit jar utinunk! Mily édesen sz6l hozzank, hanyszor probal felemelni,
— és mi, testvérek! — Eméke és Zéta esete! — Hanyszor, de hinyszor verem én arcul a legdrigdbb,
legédesebb Szerelmest, Aki pedig életét, és utolsé csepp vérét is odaadta értem! — Térjiink
magunkba, forduljunk Hozz4, nagy, nagy biinbdnattal, Gszinte konyorgéssel. Mint Szent Péter tette,
boruljunk mi is Iibaihoz, 6leljiik 4t és mondjuk: Uram, én édes, jésigos Uram, nem megyek mashoz,
Nilad keresek mindent, T6led virok, remélek mindent, hiszen az 6rok élet igéi nélad vannak.
Emelj, tanits, szeress! Egész ember akarok lenni ...
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16. Siessetek, mig vilagit életetek fiklydja, hogy
a halal s6tétje meg ne lepjen benneteket.
Fasc. VI. 26. - Prol. 35-37.: Currite, dum lumen vitae habeatis, ne
tenebrae mortis vos comprehendant...

Szent Benedek Atyink az isteni Mesterhez hasonléan mindig szimol azzal, hogy mi olyanok
vagyunk, mint a gyermekek, azért, miként az Ur tette, O is emberi elképzelhetGségiinknek ad
tirgyat, sotétséget szemléletet veliink, hogy féljiink téle és anndl inkdbb vigy6djunk a boldogitd,
biztos tton égbevezets vildgossdg utin. Mikor gyermek voltam, féltem a s6téttdl ... most is rossz
sotétben jdrni, igen, nagyon rossz napnyugta elétt nem hazaérni. Sorsunk, — kissé erGs hasonlat
— olyan, mint az ttszéli koldus, vagy eltévedt vindoré, akit a kocsisok megszannak és helyet adnak
neki az istilléban. Dohos, biizds, sotét istalloban! Hogy vérja a szegény odatévedt vindor
Ujra a reggelt, az Isten-napjat. — Tehat siessiink, ne vesztegessiik az id6t! Ne legyiink konnyelmiiek,
mégha driga gyongyok vannak is az dton, vagy csupa-csupa virdg, Krisztust nézziik, Aki ...

17. Hol az az ember, aki életért eped és szép napokat szeretne érni?
Fasc. VI. 27. - Prol. 40-43.: Quis est homo, qui vult vitam et cupit videre
dies bonos?

Legutébbi elmélkedésiinkben arra segitett a Szentlélek Uristen, hogy beldssam, mennyire fontos,
hogy megillds nélkiil haladjak el6re, nehogy lenyugodjon elGttem a Nap, mielstt hazatérek. —
Biztatott, hogy fussunk mindnydjan, most meg kiilon-kiilon is biztat, hiv, azt mondja: Ki
az az ember... Hit édes j6 Szentlélek Uristen, litod, én vagyok az az ember, én, szegény kis
apdca, a Te kicsi ardd, én boldog szeretnék, boldog akarok lenni! — Es nem véletleniil akarok
a boldogsighoz érni. Nem! A Krisztus nyomdokain! O sem véletleniil keriilt Betlehembe,
Egyiptomba, Néziretbe, Golgotara. Utjit piros rozsikkal, aldozattal, dragagyongyokkel ...

18. De kérdezziik meg az Urat a profétaval: ,,Uram, ki lakhatik hajlékodban?”
Fasc. VI. 28. - Prol. 63-65.: Sed interrogemus cum propheta Dominum,
dicentes ei: ,Domine, quis habitabit in tabernaculo tuo?”

A Szentlélek Uristen ma igen stilyos és nagy tanitast ad nekiink e kérdéssel: Uram, ki lakhat? —
Ugy-e, Te megmutattad, hogy engem akarsz hajlékod lakéjinak, elszélitottdl minden foldi
koteléktdl, megadtad a lehetdséget, hogy hajlékodba, Szent Atydm hajlékaba koltozhessem, — és
ugy-e én édes Uram, most rajtam a sor, hogy betoltsem a laké tisztjét. Csak egy kis szeretet,
joakarat kell, mert hiszen Te oly j6 vagy, minden hazigazdanil jobb! Megmondod az ittlakhatds
feltételeit, adtal 10 parancsot, Anyaszentegyhdzam dltal 5 parancsot, a Szent Regula és Szabdly
kijeloli napom minden percének beosztisit, nekem csak akarnom kell. Igen, jol tudom ezt, Uram!
A paradicsomban is megadtad az ottlakhatis feltételeit, de szabadon vélaszthatott teremtményed,
mert ,értelmet és szabad akaratot” adtil neki. Hozzdm is olyan kegyes vagy! Nem kényszeritesz!
Tiszteled bennem az embert, kit képedre és hasonlatossigodra teremtettél, — és akitdl a neki adott
mérhetetlen sok jéért elvirhatod, hogy szabad akaratbdl szolgédljon Neked! Minden irdnyban,
minden vonatkozasban betéltse a laké tisztjét! Orkédjon a Te lakasod felett elsésorban! A lelkén,
a testén, — mint jésagos Anyank, az Immaculata! Orkédjon minden felett, mely koriilveszi.
Tisztin, pontosan, rendesen végezzen mindent, ugy teljesitse kotelességeit, hogy a Te mindent
ldt6 Szent Szemed gyonyorkodve tekinthessen ra.
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19. Aki nem tesz rosszat masnak, aki nem hallgatja meg
felebaritja rigalmazdsait ... Az ég a szeretet orsziga
Fasc. VI. 35. = Prol. 73-75.: Qui non fecit proximo suo malum;
qui opprobrium non accepit adversus proximum suum ...

Ma gyényériien muzsikal a Szentlélek Uristen, csak hallgassuk, csak engedjiik meg sziviink-
lelkiink hurjait, hogy egyiitt rezondljon, egyiitt zsongjon-bongjon Vele. Olyan szép ez a muzsika!
mint a Stille Nacht zenéje, mikor esténként a Jézuska muzsikilja nekiink. Azért olyan szép, mert
amirdl cseng-bong: a csendes éj, boldog §éj, a sz8ke-fiirtli, szunnyadé Kisded, mind-mind
a valéra valt mérhetetleniil nagy szeretet. A szeretet hozta le Ot Betlehembe, vitte fel
a Golgotira, mondatta el Vele a legszebb konyorgést: Atyam, bocsdss meg nekik... a szeretet
tette nagy Mesteriinkké, aki Gigy tanitott, mint Akinek hatalma van! — T'6le tanult Szent Benedek
Atyink, Szent Skolasztika Anyink, Felé forditja ma sziviinket-lelkiinket az édes Szentlélek, hogy
tanuljunk Téle, Aki sohasem tett rosszat mdsnak, sohasem rigalmazott senkit, csak mindig
szeretett! Mdr a jaszolban tanultak Té6le! Kicsi, de viligokat teremt6 karocskait milyen szeretettel
tdrja a kis pasztorfitcska felé, csakigy, mint az idésebbek felé. Ugyanigy virja, fogadja a hirom
szent kirdlyt. Kicsi Szive mindenkinek egyformdn dobogja: Jojjetek hozzdm! — Jézuska nem tesz
kiilonbséget, Jézuska mindenkire egyforman mosolyog. Neki nem mads a kirdly, mint a koldus.
Jézuska mindenkit egész Szivével szeret. — Es mi?! Hanyszor mondjuk, hogy ez vagy az ,mds”,
aki szimpatikusabb, aki kevésbé szimpatikus, az mind-mind mds, — pedig Jézuska mondja: Szeresd
felebardtodat... Nem egyet kettGt, mind-mind, — dgy szeresd, mondja, — ahogy én szerettelek
benneteket! Isteninek, krisztusinak kellene lennie szeretetemnek, dltaldinosnak és mennyit-
mennyit distingvdlok — miért? — mert mikor a ,,mis”-t szeretem, Onmagamat szeretem.

,»Aki nem tesz rosszat misnak” — Krisztus sohasem tett rosszat, mindenkin kényoriilt, mindenkit
meggyogyitott, enyhitett, aki bizalommal ment hozzd, a hizassigtor6 asszonydra sem dobott
kovet, — és mit kapott viszonzasul? — Igaz, hozsannaztak Neki, nagy zajjal fogadtik, még
virdgokat is hintettek Eléje, még virtak T6le valamit, de a szeretet probdjit nem alltak ki.
A szegény megostorozott Krisztusnak azt kidltottdk: Feszitsd meg! — Pedig Krisztus akkor adott
legtobbet, akkor szerette a legjobban 6ket! — Hényszor van ez igy az életben, figyeljiik csak meg
magunkat, a kozos életet. Hogyan dmitjuk, csaljuk magunkat — hissziik, hogy szeretiink, — és
amikor jon a szeretet prébdja, akkor, akkor!

20. Aki a gonosz lelket, birmire csibitja is,
szivébdl csdbitdsaival egyiitt elutasitja.
Fasc. VL. 41. - Prol. 75-78.: Qui malignum diabolum aliqua suadentem
sibi cum ipsa suasione sua a conspectibus cordis sui ...

A Szentlélek Uristen csodlatos tervszertiséggel épit a lelkemben. Az elmiilt napokban megtanitott
arra, hogyan kell szeretnem Istent, felebaritomat és ismét felebaritomban az Istent. Elém
illitotta azt a végtelen josigot, véres szerelmemet, megroncsolt, megtépett, megalizott Krisztust,
hogy lassam: ki O nekem, és hogy irdnta val6 szeretetbsl az O szerelméért tudjam megvetni
az 6rdog minden kisértését. Igen! Erre int, erre tanit engem. Hogy dt6leljem, megvessem, libbal
tiporjam azt, aki ellensége az Istennek és lelkemnek is. Milyen rettenetes lehet az 6rdog, mikor
a Szeretet Lelke tanit az ellene val6 gytloletre. A Szeretet lelke, Aki el6z6leg olyan szépen tanitott
tirelemre, hésies szeretetre, még ellenségeinkkel szemben is, mondvéin: ha kell, aldzzuk Iibaik
ald magunkat, — az ordoggel szemben pedig f6lényes, kemény ellendlldsra int, biztat, tiporjam
szét a fejét, hogy ne arthasson nekem. Cstinya, utilatos ellenség, az Isten dtkdval sijtott, az Isten
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gyilolgje, kiromléja, pedig milyen szép volt egyszer, Lucifer... gyonyoriséges, ragyogo,
szépségesen szép, a mennyorszag legszebb angyala volt, de egyszer, egyetlen egyszer fellizadt
Isten ellen — és 6rdog lett belle. Hogy kell félnem a biintél, mely az én lelkem szépségét is
fenyegeti, mennyire kell vigydznom, hogy az Isten gyermekébdl a kirhozat fia ne valjék. —
Rettentden kellene félnem, ha Krisztus, az én imddott, nagyon szeretd, j6sigos Uram nem tanitott
volna, nem adott volna, mint ember is példat, hogyan harcoljak a gonosz lélek ellen. Hogy féljek
t6le, arra is tanit, int, — hallgassam csak mit mond: Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy kisértésbe
ne essetek! Legyetek éberek, mert az 6rdoég, mint orditd oroszln jir koriil, keresve, kit nyeljen
el. Merész, szemtelen ellenség! Még az Isten-Emberhez sem dtallott kozeledni. Azt hitte, a bojt,
a sanyargatds elernyesztette Krisztus erejét és diadalmaskodni fog rajta, de Krisztus szent f6lénnyel
elutasitja: Tdvozzal Sdtin... mert irva van: Uradat Istenedet imadjad, és csak Neki szolgilj! —
Igen, csak Neki szolgilj lelkem! Ha nehéz is ez a szolgilat, ha Lucifer sokkal szebbet,
kényelmesebbet, ragyogdébbat mutat is, ne higgy neki! Bére a sotét, kegyetlen, Istent dtkoz6 pokol.
Mond mindig az Ur Jézussal: T4vozzal Satan! -Es ha nehéz mondanod, ha tgy érzed, hogy nem
bizol, ne f¢lj, nem vagy egyediil! Kapaszkodj Krisztus keresztjébe, mond el, suttogd el, ha kell,
kidltsd hangosan a Krisztus nevét, a Jézus nevét, melyre minden térd meghajlik, melyre elfut
a Sdtdn. A Kereszt legyen fegyvered, mint volt Szent Benedek Atyanknak. / a méregpohir /
A kereszt legyen harci jeled, melyben biztosan gy6zni fogsz, mint Konstantin. Neked is tizeni
Isten, a hésies Szeretet Lelke: E jelben gy6zni fogsz! Csak kapaszkodjil bele, csak oleld dt
Krisztust, mert mint a Szentlélek tizeni: Csak Jézus Krisztus dltal tiporhatjuk le a Sitdn fejét.
Altala tiporta le a Szepltelen Sziiz is, dltala, Vele 6sszetorhetjiik mi is az 6rdég minden
drmdnykoddsdt, fegyverét, és sebzetleniil, diadalmasan vonulhatunk gy&zelmeink Jutalméért, Aki
altal gyGztiink, mint az Apostol mondja, hogy Szent Szivén pihenve élvezhessiik a nagy harc utin
az rok békét, 6rok nyugalmat. Amen.

21. Aki féli az Istent, a benne levé j6 miatt nem fuvalkodik fel.
Aki lelki j6 tulajdonsdgait nem magdnak, hanem Istennek tulajdonitja,
magasztalja a szivében munkilkod6 Urat!
Fasc. VI. 31. — Prol. 80-84.: Qui timentes Dominum, de
bona observantia sua ...

A Szentlélek Uristen, mint szeretd, gondos Edesatya, vagy Edesanya ill mellettiink és igyekszik
gyogyitani lelkiink sebeit, betegségeit. A legjobb pszihikus, ismeri sziviink-lelkiink minden
rezdiilését, ismer benniinket, milyen 6nszeretdk, milyen kevélyek vagyunk, és azért igyekszik
rajtunk segiteni, azért izeni meg Szent Atyank szavai dltal: mire van sziikségiink, hogy sziviinkben
helyt adjunk az Isten kincseinek és lehessiink az Isten aldzatos lelkd, hilds, imddsdgos, himnuszos
gyermekei. Igen, hildra, tiszteletaddsra int, tanit, — és a legremekebb példaképet: Krisztust
alliga lelki szemeim elé. Krisztus, az igazsig Napja, Jézus az Er6s Isten, a dics6ség Kiralya, milyen
szépen, milyen kedvesen tudja mondani: Haldt adok Neked, mennyei Atydam! Mikor halottat
tdmaszt, beteget gy6gyit! Nem fitogtat, nem elismerést vr, nem magénak ...
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22. Aki hallgatja szavaimat és teljesiti, hasonld
az emberhez, aki kGszikldra épitett.
Fasc. VI. 29. — Prol. 93-95.: Qui audit verba mea haec, et facit ea,
similabo eum viro sapienti, qui aedificavit domum suam super petram...

A Szentlélek Uristen az elmilt két elmélkedésben tisztitani prébalta lelkiinket, el akarta harftani
onnan a nagy akadilyt, kevély 6nmagunkat, hogy helye legyen benniink a Szent, erés Kgsziklanak,
Krisztusnak! Igen, mert mama erre akar tanitani, hogy a szivem-lelkem legmélyén fogadjam be
Krisztust, halljam meg tanitisdt és tegyem is meg, amit kivin, hogy dltala, Vele, Benne éljek! — Es
milyen kedves, hogy éppen mdma int erre a Szentlélek. Mdma, amikor olyan remek példakép van
elSttem, Saul, aki Pél is. Nézzem csak a damaszkuszi dton, hogy torekszik, hogy szétpusztitsa, amit
Krisztus vetett, nevelt, — és kevélységében, elfogultsigiban még azt is gondolja, hogy jot tesz.
Hinyszor vagyok én is ilyen! Hinyszor nem hallgatok senkire, csak a sajit képzelt igazam féltésével
rohanok kicsi életem damaszkuszi dtjin és irtom 6nmagamban is és rossz példimmal mdsokban is
a Krisztus dltal vetett jot! — Szent Pilt, illetve Sault megszanta Krisztus, nem hagyhatta, hogy ennyi
tliz, ennyi buzgdsig rossz irdnyban haladjon tovébb, és azért Saul elé dll. Mennyei sugrézonben,
melynek ragyogdsa porba sijtja a kevély harcost, de még inkdbb megremegteti az tidvozits panasza.
Milyen vérz§ szivvel hallgatja a gyengéd, de stlyos szemrehdnyist: Saul, Saul, miért ildoztetsz
engem?! Hogy felsir a lelke, s milyen restelve kérdi: Uram, ki vagy? — Aztin, hogy megrenditi és
mégis milyen melegen végigsimogatja a Mester szava: En a ndzdreti Jézus vagyok, Akit Te
ildoztetsz! Hogyan borul le el6tte tjra, micsoda boldogsig tolti el szivét-lelkét, amiért erre
méltatta 6t a Nézareti Jézus. Egész val6javal meghddol a Nagy Kirily el6tt, ezutdn csak Neki akar
szolgalni, szenvedélyes nagy szerelemmel csak Ot akarja szeretni, — és azért esdekel, kénydrog
megbizisért; szolgdlataddsért — mint egykor a mdsik Saul mondta: Sz6lj, Uram, — dgy konyorog
P4l is: Mit akarsz Uram, hogy cselekedjem? Es mit akar Krisztus? Hogy aldzd meg magad,
engedelmeskedjél: ,menj be a virosba, majd ott megmondjik neked!” — és Szent Pil nem
okoskodik, nem is virja, hogy a Mester kozvetleniil sz6ljon hozza! Nem, akit Krisztus szerelme
elragadott, meghdditott, az nem t6rédik formakkal, korilményekkel, megaldztatassal. Csak
Krisztust latja, Krisztust hallja és Erte és Altala és Benne mindent megtesz, mindent megtalal.
Igen, Saul is csak 6t hallotta, és mert az égi sugdrozonben a Bolesesség Lelke is redszéllott, —
az Evangéliumi bslcs emberhez hasonléan meg is tette a hallott igéket. Elte és masokban is
életre keltette! Mert magiban szive-lelke legmélyén hordozta az Istent, erds, halhatatlan Istent,
a nagy Készlat, Krisztust. Ot karolta at hitével, belé kapaszkodott reményével és Hozz tapadt,
Belé olvadt szenvedélyes szerelmével. Ez a hiarmas nagy erd tartotta 6ssze és emelte olyan
magasra, fenségesen szépre Pil lelkében Isten templomdt, ennek erejével ragadta el,
héditotta meg Szerelmesének, a lelkek-szivek szazezreit a damaszkuszi dton porig aldzott, de
aztan égig emelt Saul, aki Pal is.

Az én damaszkuszi utam. Idejottem Atydmhoz a szent Virosba. Itt kell szentpali 1élekké
alakulnom. Hallgathom Atyim szavit, és meg is tennem, hogy én is bélcs legyek és Krisztuson,
a Készalon, dicsGségben 6rokké éljek. Amen.
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23. Az Ur elvirja, hogy naprél-napra életiink szentségével
vélaszoljunk szent tanitdsdra...
Fasc. V1. 18. — Prol. 99-10L.: Dominus exspectat nos cotidie his suis
sanctis monitis factis nos respondere debere.

A Szentlélek Uristen az elmult elmélkedésekben arra tanitott, hogy hallgassam és tegyem is
meg, amit az Uristen mond és tanit, mdma meg kiilon figyelmeztet arra, hogy ,naprél
napra életiink szentségével vilaszoljunk az Urnak!” Nagy, igen nagy feladat minden nap
djra meg Ujra bebizonyitani, hogy szeretem az Urat, hogy szivembe zirtam szent tanitdsit.
De csak akkor talilom olyan igen nagynak, ha elfelejtem, hogy az Ur Isten is naprél-napra elhalmoz
jotéteményeivel, kegyelmeivel. Sokkal, sokkal tobbet ad, mint amennyit viszont kér.

24. Az Ur meghosszabbitja életiink kiizdelmét,
hogy hibdinkat jéva tehessiik.
Fasc. VI. 19. - Prol. 101-103.: Ideo nobis propter emendationem
malorum huius vitae dies ad indutias relaxantur.

Szent Benedek Atydim mindenkit minden médon megmenteni akard, nagy szeretetét, laingold
lelkét mutatja meg nekem. Igen, ha szeretetem nincs annyi, hogy szeretetbdl szolgdljak, hit legyen
félelmem. Féljek az Isten haragjanak nyilaitol, ne vétkezzem azon id§ alatt, melyet az Ur Isten
megtérésre adott, -hisz nem tudom, meddig tart! Lehet, hogy csak pér perc, lehet, hogy néhany
6ra, néhdny nap, -de egy pillanat is lehet! -az Isten nemcsak végteleniil jo, végteleniil irgalmas,
hanem végteleniil igazsigos is, és a blindsén megveszi a blin arat! — Milyen irgalmatlanul
taszitotta le az Angyalokat! — Végtelen szeretetében Addmot és Evit gyermekeivé fogadta,
a mennyorszag 6rokoseivé tette, — €s a biin utin végtelen igazsigossiga megdtkozta Sket. — Engem
is megitkoz, ha silyosan vétkezem, de a kis biinért is szigortan biintet. /Alacoque Szt. Margit/
Isten biintetései, mikor a kegyelem és biinbdnat idejét nem haszndltdk ki: Sodoma, a vizozon,
a mérges kigy6k a pusztiban, a rézkigyéra aki nem nézett, aki nem haszndlta ki a pillanatokat. —
Az Ur Jézus kinszenvedése! Megrazo! A legédesebb Atya nem kiméli legédesebb Fiat és az utolsé
jottanyi biint is kegyetleniil biinteti a nagy Aldozatban. Megrizo, de felemels, vigasztal! Oh,
micsoda szeretet, mely ott liheg, ott vérzik, ott vonaglik értem és elmondja a legszebb,
legfolségesebb imddsigot énértem: Atydm, bocsiss meg nekik...! — Igen, Jésdgos Atydm,
a Te szeretett Fiadért bocsdss meg, Te pedig, én édes Baranyom, vonj szent kereszted ldbdhoz
Magdolndval egyiitt, hogy sirjak, engeszteljek, jovategyek, hazajojjek mélységes alazattal, nagy-
nagy biinbdnattal — és kérd érettem az Atyit, hogy tart karokkal virjon, mint a tékozI6 fitit — és
nagy lakomit készitsen nekem, 6rikké boldogga tegyen. Amen.
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II. EGYEB ELMELKEDESEK

25. Isten Szent Keze
Fasc. VI. 16.

Benedictus Deus, qui ducit ... Gyermekéveimre szill vissza a lelkem. Sokszor szamtalanszor
belekapaszkodtam Edesanyam kezébe, mikor az udvaron vagy a kertben jartunk, még a szobaban
is, mikor félhomily volt, s én reszketve féltem a sotétt6l. Mintha minden fény ott ragyogott
volna, mikor Edesanyém dldott kezét szoritottam, cs6kolhattam. Sokszor éreztem, de egyszer
kiilsngsen feledhetetleniil éreztem, milyen fényes Edesanyam keze. Rokonaim jottek a varosba,
t6liink elég tdvol laktak, és mert nagyon szerettek, elkértek egy napra. Elengedtek hazulrdl.
Rokonaim mindennel elhalmoztak, foglalkoztak, jatszottak velem, s az elsé egy-két 6riban
nagyon szépnek taldltam mindent, de aztin valahogy egészen lelkemre {ilt a szomoru érzés:
nem vagyok otthon. Hidba adtak édességet, hidba becéztek, szomoru lett a Bozsi baba, s egyre
azon torte a fejét, miként jutna haza. Sz6lni nem mert, nehogy fijdalmat okozzon, de epedve
leste a pillanatot, mikor lesz egyediil, mikor nem latjak. — Mar estefelé volt, mikor végre eljott
a varva-vart pillanat és Bozsi baba megszokott ismeretlen utakon, vonatvigianyok kozott,
kanyarg6 utcikon dt igyekezett hazafelé. Tél volt, hideg volt, didergett, pedig a szivét rettentGen
égette a kin, hogy sohasem ér tobbet haza. Kérdezdskodni nem mert, nehogy megtudjik, hogy
szokevény. Mdr-mar keserves sirdsba kezd, ha oda nem ér egy fényes kirakat elé, hol ezernyi
szép jaték volt, hogy a Jézuska vilaszthasson és vihessen a j6 gyermekeknek. Bozsi baba mindjart
kivilasztotta a legnagyobb, legszebb babit, kicsi szive szorongé félelme eliilt a nagy
gyonyoriségtol, szdjacskdja talin ezerszer is elsusogta: Jézuska, egész biztosan ezt hozd dm el
nekem. — Ugy nézte, olyan gydnydrkédve, hogy nem vette észre, hogy cipdeskéje mar egészen
dtdzott a havas jirddn, hogy kis kezei megdermedtek, és hogy mér késg este van. Egyszer csak
atoleli valaki és orvendezve mondja: csakhogy végre megleltelek édes rossz kis leinyom.
S az édes rossz kis leany hétat fordit a szép kirakatnak, gyonyort babunak, belecsimpaszkodik
anyja nyakéba s zokogéstdl szaggatottan mondja: Edes, draga j6 Anydm vezess engem haza.
Aztin a meleg nagykends kozott megkeresi Edesanyja még melegebb kezét, tgy megfogja,
szoritja, mintha soha el nem akarnd engedni és boldogan, igen boldogan megy haza.

Régen volt Testvérek, nagyon régen és most mikor elmélkedésiink elsG tételét olvastam olyan
viligosan a kis esemény jott vissza emlékezetembe, mintha csak illusztrdlni akarnd, hogyan vezet
benniinket az Ur Isten Szt. Keze. Az O gyermekei vagyunk, életiink elsé pillanatatol kezdve
6rkodik felettiink, mellettiink van. Hényszor, de hdnyszor éreztiik kozelségét, hinyszor
kapaszkodtunk irgalmas, hatalmas Szt. Kezébe, mikor az élet udvardn, kertjén vagy szobdiban
jartunk, f6leg, ha sziviink-lelkiink f6lé alkonyat homalya vagy az est sététje borult! Milyen jol
esett ilyenkor érezni, megfogni az Isten Kezét. — Es hogy vigyédtunk utina, mikor elmentiink
Téle ,,rokonokhoz”; vigyaink, szenvedélyeink utin, mikor nem kaptuk meg az emberektdl azt,
amit reméltiink, amikor olyan hamar unott lett minden, ami szépnek, j6nak, kedvesnek litszott!
— S az utdna vigyddds talin nem egyszer késztetett minket is, hogy hagyjunk ott mindent,
szokjiink haza. Talan szakitottunk is sok mindennel, végeztiink is egy-egy jo szt. gyonist, meg is
fogadtuk, hogy soha tébbé, -de mert nem tudtuk, nem ismertiik fel a biztos utat és mert nem
tudtunk aldzatosan kérni, konyorogni, a j6 Isten megengedte, hogy kanyargé utcdkon, koves
vasuti t6ltésen, kemény viganyok kozott botorkdljunk hazafelé! — Mellettiink volt a sinen éllva s,
Szt. Keze rejtve ott 6rkodote folottiink, hogy a kellg pillanatban belekapaszkodhassunk!
Utkézben mi is odatévedtiink a vildg fényes, csalogatd, iires, mulandé, jatékszerekkel csabit6
kirakata elé. Es milyen hamar, gyorsan kivalasztottuk izlésiinknek, rossz szokasainknak vagy
helytelen vigyainknak a legmegfelel6bb ,,nagy babdt”. Sziviinkben majdnem elaludt a ,hazatérés”
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vigya! Nem sajndltuk az id&t, itt maradtunk sokdig-sokdig a megszokott kornyezetben, sziileink,
baritaink, ismerGseink kozott. A kényelem, a szabadsig, az én érvényre jutdsa stb. nagy babdk
lebilincseltek, elfelejtették veliink, hogy Isten var rank, Isten jar utinunk! — Es mert nagyon
sokdig nem jottiink — és mert aggddo, szeretd szive féltett az utca sardtdl, sotéttdl, hidegtdl
— hozzink sietett, gyengéd karjaival Szt. Szivére 6lelt és olyan édesen, mint a legfinomabb
aranyharfa csengése, hangzott atyai szava: Edes, rossz leinyom, csakhogy végre megleltelek. Jer,
jer, siessiink haza! — Ugy-e Testvérkék, ugy-e hallottitok a legédesebb Atya szavit, ugy-e
megérezte sziviink szerets simogatisit, azért kapaszkodtak olyan bizalommal Szt. Kezébe, hogy
vezetése nyomdn hazajussanak? — A boldog égi haza elGcsarnokiban, Szent Benedek Atyédnk kicsi
Békepalotijiban készitett az Ur énoknek is puha meleg otthont. Itt vérja az eucharisztikus Jézus
az allelujds, 6romteljes pillanatot, amikor majd visszavonhatatlanul Neki adjik sziviik-lelkiik
minden kincsét, hofehér liliomit.

Szerencsés, boldog Testvérkék! Oh csékoljak meg mélységes hilival az Isten irgalmas, hatalmas Szt.
Kezét, amiért ilyen kozel vezette magukat a driga otthonhoz! Es ne sajnaljik azt a néhany hénapot,
amelyet eltoltottek a Békepalota kapuja el6tt! A belil valék mérhetetleniil tobbet érnek!
Nemsokéra megmutatja azt az Irgalmas, hatalmas Ur, csak el6bb egy kis idre megallit benniink
a porta szobiba. El6szor mindhdrmukat egyszerre fogad, megengedi, hogy libaihoz kuporodjanak,
hogy apré keziiket vigy6dva nydjtsik az Ové utin. Milyen 6rom! Mar el is értiik! — De jaj, édes
Uram, milyen most a Te gyengéd, simogaté szent Kezed! Még feltértebb, mint az én szegény atyim
keze, aki pedig annyit-annyit dolgozott a nehéz fold durva régei kozott. Miért, édes Uram, miért,
kérdi a lelkem. — De aztin eszembe jut s aztin a szdnalomtdl el6tord konnyeimen szent 6rom
sugdra is reszken, mikor elsusogom boldogan: Ugy-e azért, mert Atydm vagy, ,Miatyink” vagy,
a legédesebb Atya vagy, rengeteget dolgozol, firadsz gyermekeidért, feltérsz minden ugart, kiirtasz
minden tovist és nagy szant6foldeden mérhetetlen sok tiszta bizit, piros bizit termelsz, hogy
puha kenyeret, hofehér kenyeret szeghess nytigéskids, éhes gyermekeidnek. Es sohasem unod meg
Gket, sohasem unsz meg minket Te, legédesebb Atyank! Jésigod nem mertil ki kenyérszegésben,
atyai karod micsoda gyengéd szeretettel simogat meg, mikor gy nagyon fj az élet, mikor arcomon
a szégyen pirja ég, vagy szemembdl banatgyongy pereg, -és nem dob rdm kovet még akkor sem,
mikor mint hildtlan, csinya, rossz gyermek ellened fordulok, visszaiitlek — oh hdnyszor-hdnyszor
éreztem ilyenkor is biinds fejemen aldé Szent kezed! — Most is érzem, nem a fejemen, a szivemen
ezt a drdga terhet, 4ld6 Szent Kezedet! Oh, hogy éget vérz lizas sebe! Mert rettenten sebes is
Edesatyam keze! En sebeztem meg — és O, a csodlatosan j6 és irgalmas, mégsem azért teszi rim
Szent Kezét, hogy Gsszetorjon, hanem, hogy belém égesse szerelmét és felgyijtsa szivemet langolo
viszontszeretetre. — Ugy-e Testvérkék, milyen j6 igy megnézni, igy meglitni Miatydnk kezét!
— Es micsoda 6rém tudni, hogy ez a Szent Kéz vezetett annyi mindenen 4t ide! — Ugy-e, most mr
elfelejyiik, hogy nehéz volt iddig. Hogy sokszor nagyon is meredek, nagyon is kanyargés volt életiink
ttja. Es megkérjiik nagy-nagy aldzattal, feledje el Atyank is, hogy sokszor ellenkeztiink, hogy sokszor
elfeledtiik, hogy irgalmas, hatalmas Szent Keze rajzolja életiink térképét 6rok tuddssal, 6rok
bolesességgel, 6rok szeretettel.

26. Sajnild meg a szenved§ tidvozitét!
Fasc. VI. 34.

A Szentlélek iizen: Sajnild meg a szenvedd Udvozitét.

Létod, mennyi a seb rajta kezén, 1abdn, arcdn, Szivén! Kénny( elmondani, hogy a lindzsitdl,
ostortol, szogektdl, — pedig, pedig tdled lelkem! Igen, ez a Krisztus kinja, ez tépi, ez marcangolja,
hogy Te, akit 6rok szeretettel szeretett, akit Jegyesévé vilasztott, akit annyi kegyelemmel
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elhalmozott, te 1itdd rajt csinya biineiddel a rettents sebeket kegyetleniil, részvét nélkil.
— Pedig hogy panaszkodik, milyen esengve kér, hogy sajnild meg! Hallod mit mond Alacoque
Margitnak: legalibb Te vigasztalj! Neked is mondja 4m lelkem! — Oh csak hallanid meg!
Mindennap mondja, — és hol jirsz, te akkor? Szegény Krisztus, mennyire fijhat a Szived rut
kozonydsségem, hidegségem, részvétlenségem miatt. — Es miért vagyok ilyen? Mert nem tudok
szeretni! Oh, tanits meg én édes Uram! Tanits szeretni, gydjtsd meg szivemet-lelkermet, nagy-
nagy résztvevé szeretetre Irantad. Mint volt Veronikanak! — Es amint van annyiszor nekiink,
mikor embereket sajndlva semmit sem néziink, magunkr6l néha egészen megfeledkezve
mindent megtesziink, csakhogy enyhitsiik, vigasztaljuk Gket. /A tiiddGvészes csokja, a tifuszos
asszony!/ Igen uram, konyorgok, bocesdss meg, és gydjtsd meg a szivemet! Mint a Barna bicsiét,
aki még a lakodalom zajdban is Redd gondol, a Te sebeid tiszteletére tanitja inti a vigadokat.
Felejtsd el Uram, hogy tobb hénapi kopogtatisod utin sem eresztettelek be a szivem
kamrdcskajiba, nem vetettem ott puha, meleg dgyat Neked, nem dpoltalak, nem kotéztem
driga szent Sebeidet, résztvevs, banatos szeretetem gyogyité olajaval, balzsamdval. Ugy-e
elfeleded, ugy-e megbocsitod — és ugy-e mama gy meggazdagitasz, hogy jétevéd, dpoléd,
gondozdd lehetek? Adj, adj a Te résztvevd szereteted mérhetetlen gazdagsigabdl! Adj nekem
hésies, nagy szeretetet, csokolj meg a Te édes, véres, imddott ajkaddal engem, és konyorogve
kérlek, engedd, hogy dldozatos életemmel én is megces6koljalak, a "Te véres, a Te édes ajkadat,
igen Uram, engedd, hogy egész életem egy Hozzdd tapadd, Téled soha el nem vélo, Téged
imddo, vigasztalé szerelmes csok legyen, hogy utina megpihenhessek Szent Sziveden, hogy
résztvevé szeretetem jutalma Te magad 1égy én Vérzs Szerelmem. Amen.

27. Mese a kis madarrél
1928. augusztus 1.

Testvérek: Mese a kis madarroél, mely elhagyta fészkét, mert valami csodilatos erd huzta,
hajtotta valahova. Repiilt is erdén, mezén dt, mig végre elért a faragatlan, durva utszéli
kereszthez. El6szor megborzadt t6le, de azutin megsajndlta a csodélatos valakit, aki kitdrt
karokkal, toviskoszoruzott fejjel ll az it mellett, mintha vdrna valakire, kit Szivére oleljen.
Segiteni szeretne rajta, kicsi csérével probélja kihdzni a szogeket, toviseket. Nem birja. Este
visszarepiil, de a puha fészekben nem érzi jol magit, — visszavigyik a szomorud idegenhez.
Misnap visszamegy hozzd, Gjra prébilgat segiteni — s ahogy ott repdes, vergddik, még
a szivsebet is észreveszi, kivincsian belenéz s igy taldlja, hogyha kébdl van is, valahogy jobb itt,
mint a puha, pelyhes fészekben. — Ott maradt, — és mert mdsként segiteni nem tud, nagy-nagy
szeretetbdl fakadé bdjos daldval igyekszik megvigasztalni a szomort idegent, akit most mar
mindennél jobban szeret. Isten rabja - Krisztus rabja lett, s addig maradt a szomort Krisztus
éneklé madarkdja, mig egyszer csak megszakadt szeretd szive, ott halt meg Krisztus szivsebében.
Ez a hivatisom! Legyek én is Krisztus vigasztal6, puhaszarnyu, szeretGszivii dalos madarkaja,
mindaddig, mig szivem utolsét dobban, és 6rokre megpihenhetek a Szentséges Sziv sebében.
Szeretetem legyen taldlékony, igyekezzem Krisztus tjan jarni. Nézzek 6nmagamba, mit kell
tennem, mit nem szabad tennem. Segédeszkoz az alapos lelkiismeretvizsgilat, a jokrdl is,
hibdinkrdl is — és ha csak lehet, jegyezziik fel minden este.
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28. A lelkem Istennek hiza

Porciunkula napja. Mi is tinnepeliink (1) mert az egész Egyhaz tinnepel, (2) mert Szent Ferenc nagyon
szerette Szent Benedek Atydnkat, — igy szerette, hogy a legenda szerint csokjara a tovisbokron rézsik
nyiltak, (3) mert haldval tartozunk Szent Ferenc fiainak, kit sokszor felsegitettek, mikor elestiink és
vezettek a Krisztus utdn, és (4) iinnepeliink azért, hogy egy kis pihendt tartva alaposan szemiigyre
vegyiik és megtanuljuk Szent Ferenctdl, hogyan épitette meg Krisztus Egyhdzit elGszor 6nmagdban,
majd Szt. Damiano6t stb. és hogyan az Anyaszentegyhdzban.

Nekem is elGsz6r onmagamban kell kialakitanom Isten hdzit, hogy Krisztus szivesen lakjék ndlam.
Ne legyek titott, kopott, piszkos — ne sajndljam a munkat, firadsigot, — barmibe keriil, tegyem
széppé, virdgossd, napsugarassi szivemet, lelkemet. — Aztdn a rimbizott munkdt is ugy végezzem,
mint Szent Ferenc, mikor a diiledezd templomokat javitotta. S végiil imddsdggal, jopéldaval,
nagylelki dldozatos szeretettel épitsem testvéreim lelkében is — és a reimbizottak — és mindazok
lelkében, kikkel hivatdsom teljesitésében érintkeznem kell — épitsem, szépitsem Krisztus hizit!

29. Isten mosolyog reim

Kis Szent Terézia ,Hullé rézsik” cimi kolteménye alapjin igyekeztiink lelkiinkbe vésni az 6 fonséges
programjdt, amely minden szerzetesnének is szent kitelessége lenne: hogyan hinthetnék minden percben
rézsaszirmot isteni Jegyesem elé fohdszokkal, jocselekedetekkel, kitelességeim pontos megtartisval,
Istenre, az eucharisztidra val6 rigondolissal. Istent lithatom tgy, mint Kis Szent Teréz: a csillagos égen
— Isten néz, Isten mosolyog rim a csillagok koziil, - a kis virdgokban, stb. — csak meg kell néznem, hogy
meglissam. — Ne mondjam, hogy nem érek rd. Mdrta, Mirta ... Hisz munka kozben is felnézhetek
az égre, a virigokra! — Csak egy szempillantdsomba keriil - és litom az Istent! — Kis Szent Teréz nem
tanult a misztikus természetszemléletrdl — és mégis mar gyermekkordban gyakorolta, — és azért €lt mindig
Isten kozelében! — Az Eukarisztidt is megkozelithetem naponként ahdnyszor csak akarom. Ha vendégek
kozott, ha testvérek kozott vagyok, egy-egy fohdszban elkiildhetem a szivemet, lelkemet! Még a gramofon
hallgatdsa kozben is. -Nem kell, hogy médsok észrevegyék, csak Isten tudja, meg én.

Az 6nmegtagaddsokban nem kell a rendkiviilit keresnem. Minden nap megadja a magéét. Kis
Szent Teréz is a gombosti okozta kint nagy szeretetével tette olyan naggyd értékessé — ahogy
Magdolnérél mondja az Ur ... amerre az Evangélium hirdettetni fog - ... mert nagyon szeretett.
— Amerre Kis Szent Terézt ismerik, a gombostii torténetét is ismerik, mert & is nagyon szeretett!
Szeressek én is igen nagyon — viragozzak sok-sok illatos hénapos rézsit Jegyesem szdmara is —
és hogy adhassak mdsoknak, felebardtaimnak is, — mint a Kis Szent Teréz tette. — Kérjem szeretd
kézbenjirdsit, timogatdsat!

30. Hogyan lehet szebb, boldogabb jesztend6nk?

Nemcsak szabad, de meg is kell lithom, mi rontja le a szépséget, mi tori 6ssze a boldogsigot,
de csak azért, hogy e meglatdsok utin jobb legyek.

Az igazsigot nem szabad eltakarni, ha fijdalmas is, ha sokszor nehéz is. Krisztus is meghalt
az igazsigért. A legnagyobb kinzdsok kozott sem mondott mést az egyszer kinyilvénitott igazsdg
helyett, hogy Isten Fia, 6rok orszdg Kirilya, azt le nem tagadta! Meghalt, de élete drdn szerzett
nekem szebb életet.

Kévetnem kell Krisztust. Utjain jérni, igazsagait 4télni, megtartani mindhalalig! — Masok hibin,
tokéletlenségein meg nem akadni, gyarlésagaiért senkit meg nem vetni, hanem annal jobban
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szeretni. Minél tobb a baj, furcsasig, nehézség, anndl nagyobb Iélekkel, dldozatosabb szivvel
igyeksziink rajt segiteni, hogy a hamissig fejedelmét eliizziik és egyediil Krisztus, az igazsig
Kirilya uralkodjék sziveinkben!

Ezért mindent meg kell tenni, ebben mindenkinek kell segiteni, mert csak igy lesz itt szebb,
boldogabb esztendénk, és csak igy lesz boldog 6rokkévalésagunk!

31. Gyijtsiink rézsaszirmot Jegyestinknek

Elmélkedés Kis Szent Terézia életébdl vett néhany mozzanat alapjin, kiilonosen szemiink elé
illitva, hogy mennyire szerette, ha megaldztik, ha olyanoknak tehetett szeretetszolgilatot, kik
nagyon unszimpatikusak voltak elGtte.

O is a Mestertd] tanult, tanuljuk meg mi Téle, hogyan szeressiik egymast, hogyan tiirjiik
egymist, — hogyan gyiijtsiink sok-sok rézsaszirmot isteni Jegyestinknek, hogy mi is ldba elé
szorhassunk és adhassunk is bGségesen a nilunk szegényebbeknek. — Hogyan fogadjuk
eloljar6ink intését, még akkor is, ha nem érezziik meg beldle a szeretetet. -Kérjiik Kis Szent
Terézt, legyen kozbenjaronk a Szeretet Istenénél és a Szépszeretet Anyjanil.

32. Milyen j6 itthon!

Hazajottiink, mint Pal mondja: Itt vagyok megint. Igen Uram firadtan, kopottan, békére,
melegre vigyva jottiink haza. — Micsoda varizsos sz6: haza. Hogy megragadott ifjikoromban
is a sz€p néta. Csak mégegyszer tudnék hazamenni, nem kell nekem a viligon semmi! — Nem,
nem is kell semmi! Haza vigyom, ez kell nekem, Te kellesz nekem édes Hazam, én Uram,
Istenem! Téged taldllak meg Szt. Benedek Atydm kis hdziban, Szt. Skolasztika Anydm
oltalma alatt. Azért vigyom a kilengések utan tjra élni szépen a szent Szabdly szerint az otthon,
boldog szép életét. Nem j6 ettdl elmenni, messze jirni, — mert a sziviink sigja, nemcsak stgja,
érzi, veri, dobogja: jobb itthon, leglegjobb itthon. J6jjiink hét haza sietve, készséges szivvel,
lélekkel, 6romtél ragyogé arccal. Mint mikor a kicsi hdzba mentiink, ahol a bolesénk ringott,
ahol Edesapank, Edesanyénk szeretd dlelése, meleg csokja vart! — Oh milyen j6 is volt otthon!
— Es milyen j6 itthon. Isten adta kicsi haz, Isten adta Edesapa, Edesanya. Az Isten Aldotta a béke
apostola, a mi Atydnk s a galamblelkd szliz a mi j6 Anyink. Jobban, szebben szeretnek, mint
sziileink, mert az § szeretetiik mar a Krisztus Szt. Szivébdl merit, ott izzik, lingol értiink, értem!
Gyermekiik vagyok. Isten adott nekik. Szeretnek, 6vnak, konyorognek értem, kincsekkel virnak,
gazdaggd akarnak tenni, csak menjek Hozzdjuk dgy, mint mikor hazamentem. Boruljak sziviikre,
mondjam meg mi fdj, mi hidnyzik, mit szeretnék. Ha béke kell, kieszkozlik, ha szeretet, adnak
sokat, nagyon sokat, ha mas? — Mindennel elhalmoznak, megélelnek, megesékolnak és sziviikon
folmelegedve jarhatom koriil a kicsi hdzat, udvart, kertet, olyan j6 litni mindent, ami itt van,
hisz minden Isten jésigira emlékeztet, Hozzd visz kézelebb. Az udvar zartsiga, kovei! A kert
virdgai! Ha fonnyadtak is — bizalom, majd harmatoz az Eg — és tjra kivirul. Majd kisiit a Nap
és meggyul a lelkiink, sziviink — és ég az dldozat tiize Isten oltdrdn, a nagy Atydnak dldott
szellemében — és énekel a lelkiink békérsl, 6romrél, 6rok szeretetrsl. Amen.
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33. A zirda csalidja

Tegnap a Szentlélek Uristen vezetésével megprobaltunk hazamenni és ma végtelen kegyelmébél
koriilnéziink, milyenek az otthoniak, milyen Edesanyank, Edesapank, mert nekiink hasonlitani
kell Hozzajuk, ha otthonukban akarunk élni. Hasonlitani Hozzajuk, mert Ok a j6 Isten képének
vetiiletei és példdjuk nyomdn jobban lekopirozhatom magamban Isten képét. Mert
ez a kotelességem! Isten mondotta: alkossunk embert képiinkre és hasonlatossigunkra. A szent
keresztségben hasonlovi tett engem is Onmagahoz, gyermekének fogadott. En elrontottam Isten
képét, most draga Isten adta Atydm és Anydm nyomaban igyekszem tGjra megszépiteni, kialakitani.
Hogyan? — Erre utasit ma Szt. Atydm 4ltal a Szentlélek Uristen. Legutobb azt mondta: a szeretet
tiizében kell megtisztulnom, hogy az Isten haragjinak tiize el ne emésszen, ma azt mondja: ,ki
igazat sz0l szivében, kinek nem dlnok a nyelve”, az lehet otthon az Atya hdziban, az lesz
az O hasonl6 gyermeke. Stlyos tétel, nagy igazsig, igen, nagyon nekiink sz6l. Sok oldala van.
Melyiket nézzem? — Els6sorban az imadsigot. Mikor legédesebb Atydmmal beszélek, ne legyen
dlnok a nyelvem, ne mondjak mdst, mint amit a szivem érez. De ehhez az kell, hogy tiszta, fehéren
izz6 legyen a szivem. Mikor azt mondom: szeretlek Istenem, bizom Benned stb. szépet, kedveset,
jot — ezt dobogja a szivem is, ezt mondja eszem is, ne csapongjon mashol, ne gondoljak masra,
csak Akinek mondom: az én édes Uramra, Mindenemre! Mdsként csal6 vagyok, de onmagamat
csalom dm, mert Isten mindent tud, mindent 1it! — Aztin Testvéreimmel szemben se legyek dlnok.
Szeressem egyszerd, tiszta, Isten Szivébdl tiplilkozé szeretettel mindegyiket. Ttrjem el hibdikat,
fogyatékossagaikat, ne kritizaljam, beszéljem meg Gket, inkabb imadkozzam értiik. Es ha van
valami nehézség, mondjam meg Gszintén, ne féljek az igazsigtol, szimonkéréstdl, csak a szeretet
vezessen minden tettemben. Legyek egyszer(, aldzatos, féljek az 6rdogtdl, a hazugsdg Atyjatdl,
ne szolgiljam akkor sem, ha megaldztatisba, kinba keriil az igazsdg, ha valamit meg kell vallanom.
/A kicsordult pohdr!/ Krisztusnak is kinos, nehéz volt, mégis meghalt az igazsigért, meghalt
értem! — Erte mindig az igazsig tjan akarok jarni, szivemben, ajkamon csak Igazsig legyen! Igen,
Uram add, hogy Te légy a Tandrom, Te ragyogé Igazsig, hogy az én tettem szegény, szegény
teremtényed tette tiszta, igaz legyen. Amen.

34. Uj testvérek jottek

Megismétlsdik eléttem az Evangélium egyik legkedvesebb jelenete: Edesanyik hozzik
gyermekeiket a szeretGszivii Mesterhez. Sokan messzirgl jonnek, nehéz utat jirnak, de nem
sajndljak! A Mester kozelsége, szeretete, dlddsa mindent megér! — Egyik-masik gyermek sietteti
anyjat, hizza, rancigilja szoknydjdt, hogy csak induljanak, menjenek, minél el6bb ott legyenek.
— Az artatlan sziv csodilatosan vigy6dik Krisztus utdn. ,,Futunk utdnad.” — Es amikor odaérnek,
sziviik-lelkiik teljes bizalmdval kézelednek Hozza, libaihoz iilnek térdére hajtjak fejiiket, 61ébe
masznak, Szivére borulnak. — A Mester gyonyorkodik benniik, megsimogatja, megesdkolja,
megildja Sket. — Milyen kegyelem, milyen boldogsig a Krisztus dldottjanak lenni.

Nekem is azzd kell lennem! Azért hajszoltam, rdngattam anydcskidm, rokonaim szoknydjat, hogy
hozzanak, vigyenek minél el6bb a Mesterhez! Mert itt van dm a taberndkulumban
ugyanaz a csoddslelkd, szeretszivii Mester. Vir rdam, mindig vir rim. Soha nem mondja, hogy
firadt, mindig hallani gyengéd szavit: Jojjetek ... mindnydjan ... engedjétek hozzdm
a kisdedeket.

Kisdednek kell lennem... A legkisebbet a legnagyobb szeretettel 6leli Magihoz! — Kicsi akarok
lenni, legkisebb! Ezért hozott ide j6 anydm, testvérem, rokonaim. — Legkisebb, Uram, aki nem
akar libadndl maradni, pedig tudja 4m, hogy ott is nagyon j6 — még a térded sem elég neki —
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a Szivedre vigyik — oh engedd egészen oddig felmdszni, — vagy emeld fel irgalmas, hatalmas
karoddal és 6leld magadhoz, édes Uram! Kicsi szivemmel Téged szeretlek — és Erted —
és Benned a Testvéreket, a Jelolteket — és valakit, aki legkisebb a hdzban és legnyomorultabb —
és azért igen szeressed, édes Uram!

Hal4s akarok lenni az Ijrnak, mert idehivott, sziileimnek, hogy elhoztak és a Tdrsasagnak, mert
befogadott.

35. Elmélkedés a lelkiismeretvizsgalatrol
Fasc. III. 37. III-IV old.

A lelkigyakorlatok célja, hogy az embert ,haza” segitse, hogy az Ur hajlékiba vezetd utat
megmutassa nekiink. Ezt az utat el8szor Krisztus jirta, végig ment rajta az Ur aldzatos
Szolgléleanya, nyomukban sok Szent és kztiik a mi sugaraslelki Atyank, az Isten Aldottja, Szent
Benedek. J6 tit, egészen biztos 1t, a Szentlélek Uristen rajzolta, hatirozta meg irdnyit, — haza vezet,
Istenhez vezet. Hogy mi is konnyen rataldljunk, Szt. Benedek Atydnk driga 6rokségében, a Szent
Reguldban rednk hagyta az 1t leirdsdt. — Most majd megtanulmanyozzuk Testvéreim, — mert hiszen
a lelkiismeretvizsgdlat nem mds, mint a helyes, igaz 1t keresése, a biinok, rossz szokdsok, vétkek
iltal posvanyos utvesztdbe jutott Iélek szimara. Minden kis hiba egy-egy lelépés, minden nagyobb
btin egy-egy eltévedés a helyes ttrél. — Es milyen rettenetes Isten-tivolsigba keriil a lélek,
ha aldzatosan nem hallgat az Ur figyelmeztetd, int6 szavdra, ha behunyja szemeit a kegyelem
fénysugarai el6tt. — Nézziik csak Juddst! Milyen hossza ideig jir egyiitt Krisztussal kiils6leg. A Szt.
Fold ugyanazon rogei torik az 6 ldbdt is, de mert lélekben elfordult Krisztustdl és a sajit
szenvedélyeinek dtjan jir, ugy-e tudjuk, milyen mélységbe zuhant. — Pedig lehetett volna reménye
az Isten-eldrulds rettent$ vétke utdn is! Hisz hallotta az édes Mester paraboldit a j6 Pdsztorrol,
az irgalmas szamaritdnusrol, a tékozlé fiar6l! Aztin nézziik a szegény bal latort. Réviden, de annal
megrizobban fejezi ki a boldogult Prohdszka piispok tr e szegény 1élek szorny tragikumit: ,Ily
kozel Krisztushoz — és mégis mily tivol Téle!” — Mert a kevélység, megatalkodds, hibdink aldzatos
meg nem ismerése rettents tivolsigra visz Istentdl! — Szent Benedek Atyink jol tudta ezt, azért
hagyta reink gondoskodd, 6vo, félt6 nagy szeretettel az ,tleirdst”, mely biztosan ,haza” vezet. —
Mindjirt a Prolégban tirja elénk, hogy minél hamarabb rataldljunk. Hallgassuk csak, Testvéreim:
Reg. 15. old. Prolégus: ... De kérdezziik meg — kezdet(i szakaszbol: — ... az Ur ... a hajlékiba vezets
utat e szavakkal mutatja meg nekiink: ,Ki szennyfolt nélkiil jir stb.” Es ennek a megtérésnek,
ennek az Ujraélésnek alapfeltétele 6nmagunk, hibdink és a benniink 1évG jonak is helyes
megismerése. Hogy a hibakat kiirtsuk, a jét pedig tovabb fejlessziik az isteni kegyelem segitségével.
— Hangsilyozzuk Testvéreim, hogy a helyes megismerés sziikséges. Ehhez nagy segit6 erd
az a gondolat, az a nagy igazsig, hogy Isten szeme mindent lt, Isten mindent tud, O a szivek és
vesék vizsgildja, ismerdje a Szentirds szerint. ElGtte semmit el nem fedhetiink, nem szépithetiink
— csak magunknak okozndnk kirt, ha ezt tennénk, — mert ismételjiik csak: Isten szeme mindent It
— és éppen azért, most alazatos lélekkel, blinbané szivvel, az édes Szentlélek segitségét kérve, a jo
Isten mindent l4t6 szemével igyekezziink 6nmagunkba nézni. Hogy minél alaposabban tehessiik,
haszniljuk a lelkitiikrot, hol apré részletekben megtaldljuk mindazt, amit az elébb Szent Benedek
Atyink nagyobb dltaldnossdgban elsorolt elgttiink. — Aztdn idevehetné az Officium Divinum, vagy
ha mds van, akkor azt a lelkiismeretvizsgélatot. — Ha hdromszorra kell beosztani, hdt tgy részelje,
mint szokds: Isten ellen, felebarit ellen, 6nmagunk ellen.
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36. Kardcsonyi elmélkedés a Jézuska-babardl
Fasc. I1I. 82. II-IV old.

... milyen j6, milyen nagyon jé lesz, hogyha kézottiink lesz! Milyen boldogsdg volt az édes,
drdga Sztizanyinak és a josdgos Szt. Jozsefnek, hogy ,kozottiik volt” a mosolygé Jézuska-babal!
Hogy elfelejtettek mindent-mindent, emberi furcsasigot, rideg szintelenséget, hideg, sotét
éjszakadt, istdll6t, nyomoridsigos, piszkos kornyezetet, — a lelkiik ujjongott, a sziviik muzsikalt,
jubililt, szebben, mint a kis angyaloké, mert hat kozottiik, mert hit el6ttiik pihent mosolyogva,
onfeledt, gyermekded boldogsiggal az 6rok Szeretet, a Szépség, Melegség, Napsugir,
Diisgazdagsig, kozottiik volt, Ovék volt az édes Minden és Nekik megadott mindent! — Es azért
volt kardcsony a betlehemi istalléban, azért nem nélkiilozte Szliz Mdria és Szt. J6zsef Nézaretnek,
a drdga kis otthonnak melegét, mert Jézuska édes, meleg otthonnd varizsolta az istallot is, és
boldoggi tette Azokat, akik benne voltak Irdnta valé szép, dldozatos szeretetbSl! — Olyan
boldogit6, megnyugtat6 ez a csodds valésig szamunkra, Edes, Draga Leanyaim! — Most, az els6
pesti kardcsonykor annyira hasonlé a sorsuk a boldog ndziretiekéhez. Onék is elmentek
engedelmesek 1évén a torvénynek — érezték is — sajit szavaik utdn merem 4m csak mondani —
hogy Ujfalun néha mégis csak melegebb van, mint Pesten, lattak és tan el is szenvedtek sok-sok
keménységet, rideg szeretetlenséget, — néha tin ranehezedett lelkiikre az ég sotétje is, néha tin
irt6zva littdk a nagyvirosnak az istdlléndl is csinydbb piszkit, és taldn nagyon bele is faradt
a lelkiik, taldn kicsit el is hilt a sziviik — és ldssdk a ,,nagyon j6 Ur Isten” — mint ahogy itt
az Alfoldon olyan szépen mondjik, és most Onckhoz is elkiildi a Jézuskit, és végtelen
szeretetében, még engem, nyomorult kis férget is elvisz a szeretet szirnyin Pestre, hogy egyiitt
legyiink, hogy kozottiink lehessen, hogy boldogitson, mindent feledtessen, meggyijtsa a mi
szegény hideg sziviinket, megvildgositsa sotétils lelkiinket, megtanitson djra énekelni, szépséges
szép kardcsonyi énekeket békérdl — 6romrél, napsugarrdl, boldogsigrol, édes, bijos, szdke fiirtid
Jézuska-babdrdl s aztin készséget, erdt, batorsigot is ad hozzi, hogy misok el6tt is énekeljiik,
madsokat is megtanitsunk rdja, — legyen sok sziv, melyben tisztin visszhangozzék az angyalsereg
szépséges szép, vidam Gloridja, — s a cstinya foldrél mosolyogjon édes béke Jézuska Kiralyra! —
ugy-e édes Testvérkéim, nem hidba jon el hozzink?! Ugy-e, igen-nagyon meggazdagszunk T6le
s dusgazdag Szivének bGven adott kincseibdl dldozatos szeretettel, Gnmagunkat elfeledve
mindenkinek béven osztunk egész életiinkben?! — Mert ebben is hasonlitanunk kell 4m édes
Sziizanyinkhoz és josdgos Szt. Jozsef Atyinkhoz! A betlehemi kardcsony utdn Jézuska lett
minden Kincsiik, s Erte odaadtak mindent! S a boldog szép mennyorszigban azért kaptak
vissza olyan ddsgazdagon mindent! Szeretd pirtfogdsuk erdsitsen, segitsen minket is, szt.
szeretetiik fizzon egészen szorosan Jézuskihoz benniinket is, hogy egész életiinkben a mienk
legyen s aztin pedig egyesiilhessiink Vele 6rok szeretetben.

37. Elmélkedés az imadsagrol
Fasc. V. 13.

— Még az Isten-szeretet utdn is van mirdl elmélkedniink, a sziv érzelmei nem tartanak, orokké.
Az Isten szeretete a cél, gy vagyunk vele, mint a jegyesek, azt hiszik, az egyesiilésben vége van
mindennek, pedig ott kezdddik szimukra az élet gondja. Kiilonb6z6 hivatisokat ad az Isten.
A hivatdsok kozott két nagy szent hivatds a f6: az angyalok szolgilata és a munkds kiizdelem.
Ez Miria és Mérta szolgédlata. Néha egyeseket libaihoz ereszt, masokat meg téle kissé tdvolabb
visz és ott enged szolgilni. Szent Benedek Atyink egyesiteni akarja benniink Mairia és
Mirta szolgilatat. Semmi az Ur szolgilatinak elébe ne helyeztessék! Beledllitja a napirendbe
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az imddsagot. Olyan, mint a koszordiban a legszebb virdg. Azt is elvirja, hogy szerzetesei
dllandéan az imidsdg lelkével éljenek. Ha valakinek valami mondanival6ja van, menjen
az imaterembe, — ne hangos sz6val, konnyekkel imidkozzék. Legfontosabb az a hitiink, hogy
az Ur mindeniitt jelen van. Enekeljetek az Urnak! Ugy végezzék az imadsagot, hogy elméjiik
egylitt munkélkodjék ajkukkal. Amikor a j6 Isten kegyelme megengedi azt, hogy emberségével
is kozottiink van, anndl jobban kell imddkoznunk, elmélkedniink. Az Ur Tsten eléttiink van,
jelen van, és ahol van, ott van az Eg, ott vannak az angyalok, szolgilnak Neki, vigasztaljak
a szentséghdzban. Az angyalok szine elétt imadkozunk. Az Ur Isten ezt néha kénny(ivé teszi,
azért, hogy amikor nehéz lesz, megkonnyitse. 0] mindig itt van. Ha ezt dtérezziik, akkor
megtehetjiik Szent Atyink kivinsigit: Az elme egyezik az ajakkal. Ne legyen szérakozott
az imddsdgban, ez nagy tiszteletlenség az Isten irdnt. — Imddsdgunk ne legyen ldrmds, azaz:
egyszeriien imadkozzunk, ne keressiik a frizisokat, erre az Ur nem kivinesi. Ontsiik ki el6tte
lelkiinket, hasznéljuk az Egyhiz egyszert médjait, -legyen révid és tiszta! Ez a legjobb imadsag,
nem firadunk bele. Tiszta, Gszinte szivvel elmondott. Legyen rovid, ha csak az isteni sugallat
meg nem nyujtja. Ha igen, maradjunk meg nyugodt 6rommel mindaddig, mig a kotelesség vagy
engedelmesség nem kivanja. Gyakoroljuk a fohdszimdkat minden munka kézben, hogy
illandéan Istenhez emeljiik lelkiinket. Hivatdsunk egyik része, hogy szolgiljunk Istennek.
A misik Marta tiszte. Nemcsak a konyhai munka ez, hanem minden mds, amely az Ur Jézusnak
jelenlétét kellemessé teszi. Ma a munka himnuszit éneklik, mi nem akarunk ennek himnuszt
zengeni, mi dolgozni akarunk! Nem azért, hogy eredményeket érjiink el, hanem mint Szent
Atyink mondja: ,az ember lelkét megszabaditja terheitdl.” A henyélés az 6rdog pdrndja.
A munka nehéz, minden munka. Az emberek nem szeretnek dolgozni a bilinbeesés 6ta.
A munka szimunkra 6nmegtagadds is lehet. Szent Atydnk két munkdt kiillonboztet meg: kézi
és szellemi munkit. /lectio divina/ Nekiink is ezt dllitja fel, de nem egyforma ardnyban,
mindenkinek képessége szerint. A monostorban ne taldltassék olyan testvér, akinek semmi
dolga nincs, — még a betegnek is adni kell valami olvasnival6t, ha nem birja, imddkozzék.
A munkihoz sziikséges az id6 kihaszndldsa és a helyes beosztis. A legnagyobb kincs az id6, ezt
mindenkinek ad az Isten, ahogy Szent Atyank mondja: fegyversziinetként a megigazulisra,
megtérésre. Mindenkinek egyenlGen adta az id6t. Egy mdsodperc elég ahhoz, hogy
elkarhozzunk, egy masodperc, hogy tokéletes bdnatot inditsunk és ezzel az 6rok életet elnyerjiik.

38. Vegye fel mindennap keresztjét
Fasc. V. 20.

... Mire tanit a Szentlélek, amikor a szentséghdz feletti kis dllvanyt rajta a héfehér selyem,
aranyrozsds teritdt, rajta a szentséges Sziv szobrit a Szent Sziv 1ibainil mosolygé rézsaszini
rézsakoszorit, — kereszt drnyékdban szemlélteti velem!? — , Vegye fel mindennap keresztjét.”
— Ha Kirisztus lelkével hordom keresztemet, nekem is ilyen kincseim lesznek a kereszt
arnyékdban!

39. A kereszt CsdszarnGje
Aug. 18. Szt. Ilona napja! Fasc. V. 55.
A Kereszt Csiszarngje. In hoc signo... mi is csak e jelben gyGziink, mert Krisztus is a kereszten
gy6zte le a biing, a haldlt. — Konstantin nem magédban, seregében bizott, alizatosan a ,keresztények

Istenében” - legyek aldzatos, imddkozzam — én is gy6zni fogok! — Szent Ilona ,, Krisztus keresztjét”
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kereste, kutatta, nem kellett neki sem arany, sem mdrvany, csak Krisztusé — mi is csak azt szeresstik,
ne a ,magunkét”! — Krisztus keresztje ,,€életet ad” a betegnek — nekem is — a magamé Gsszetor. —
Epitsek én is magamban virdgos, ékes, szép bazilikit Krisztus keresztjének, — éleljem magamhoz,
halmozzam el csékkal! — Szt. Tlona segits!

40. Az égi Anyicska sziiletésnapja
1929. szept. 4. Fasc. V. IV. szam.

Anydcska sziiletésnapja kozeleg. A sziviink-lelkiink virdgaibol késsiink szdmadra tidvozI6 csokrot.
Naponkint gydjtsiik, este aztdn jegyezziik fel, mennyi és milyen erényvirdgot gytjtottiink, hogy
a kedves szép napon majd mindnydjunkét egybeflizve adhassuk 4t Anyicskanknak. Szt. Jozsef
és az édes kicsi Jézus majd segitenek am, ha buzgon kérjiik Oket — s igy majd igen gazdag, igen
imaillatos lesz a mi csokrunk.

/Szept. 7./ Naziretben viziteltink. Jézuska meg Szt. Jézsef mdr er6sen igyekeznek, suttognak,
szépitenek, hogy holnapra minden ragyogé szép, sugaras, virdgos, tiszta legyen. Orémmel fogadnak
benniinket. Anydcska is, mert szeretd Szive bizonydra elsejti, miért jottiink. Be is vonul kedvesen,
csendesen a konyhiba, hogy mi szabadon dolgozhassunk. Jézuskdnak, Szent Jézsef Atyanknak kis
cselédei, inasai lesziink egész nap. Ha udvart s6prok, ha a disznéélat takaritom, ha finomabb munkdt
kell végeznem, mindent ezzel a gondolattal: Jézuskdnak, Szent Jozsefnek segitek, hogy szép legyen
szivem-lelkem Ndziretje, és Anyicska, az édes, driga, jol érezze magit Benne.

/Szept. 9./ Lélekben ma ismét Naziretben viziteltink s mi édes Nagyatyinknak. Nagyanyanknak
segitettiink a dridga Kisasszonyt dajkdlni. Nagyon gyengéden, nagyon finoman, sugaras
szeretettel és nagyon gondosan, nehogy a draga Kincsnek baja essék. — Es mert olyan aranyos,
olyan szépséges és kozelsége olyan boldogitd, nem tudjuk elhagyni, — mdma és életiinkben
sokszor-sokszor igyeksziink egymdshoz és mindenkihez gyengédek, finomak lenni, mindenkit
krisztusi szeretettel szeretni, a hivatisunkkal jir6 foglalkozdst, barmily kellemetlen is, igen
pontosan, igen gondosan végezni, mintha mindig driga Kisasszonyunkat, édes kicsi
Anyidcskankat dajkalnank! — Igy aztan alzatosan reméljiik, hogy szivesen marad nalunk és sugaras
kegyelmeivel boldoggi teszi az jfalusi kis hdz még kisebb lakéit.

41. Igaz mese az Isten héfehér Galambjaréi, Szent Skolasztika Anydnkrél
Zirdanapl6,1929. szept. 10-r6l. Fasc. V. IV. sz.

Igaz mese az Isten héfehér galambjardl, Szent Skolasztika Anydnkrol. — Ifjan, sziizen, héfehéren
elrepiilt a viligbol, az Ur Jézus szeretd szent Szivén rakott fészket, a szent Szeretet édes melegével
sok-sok fiokat gyijtott maga koré és veliik egytitt egy hosszi, dldozatos, de ragyogdan tiszta életen
it bugta a legtisztibb szerelem csodaszép dalait. Es mikor mar olyan nagy lett szarnya,
s annyira megszépiilt a lelke, hogy beleillett az Isteni V6legény mennyei galambseregébe,
hazahivta a drdga Jegyes s az Isten kis fehér galambja boldogan roppent el, hogy 6rokké
bugja a boldogsdg szerelmi himnuszit. — Szeretnél nyomdban repiilni, testvér? Haszndld fel Isten
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mérhetetlen kegyelmét, és ,akarj
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42. SzeplGtelen Anyink nevenapja
Zirdanapl6 1929. szept. 11-r6l. Fasc. V. IV. sz.

A kedves, j6 Szent Jozsef timogatdsival, driga Sziiz Anydnknak igyeksziink névnapi ajindékot
gytjteni, mégpedig drigagyongyoket, mélytiizli gyémantokat korondjaba, kiralyndi paldstjira. Isten
végtelen j6sdgdb6l megtehetjiik, egész napon it rengeteg alkalmunk van 6nmegtagadisra,
erénygyakorlatra. Bizonydra nagy 6romére szolgil édesanydnknak, ha a misszi6kért mondott buzgo
imddsdggal is kedveskediink Neki. Legyiink hdt nagyon szorgalmasak, gy(jtsiink sokat-sokat!

/Szept. 12./ Szepl6telen Anyink, kegyelmes Perjelndnk névnapja. Mennyi napsugdr, mennyi
sziv és lelkiség egyiitt! — Elmélkedésiink tdrgydul is egyik testvériink kis kolteményét vettiik,
mely egy kis drva virdgdrus lednykardl sz6l. Az isteni kegyelem mélyen dtjarta lelkiinket,
sziviinkben nagy-nagy bizalom fakadt a legédesebb Anya irdnt s elhatdroztuk, hogy matdl
fogva mi is boldogan mondjuk a kis lednnyal: ,,... és azéta vigan jirok, kindlgatom a viragot, —
s barmi nehéz életem, Sziizanydm nevét suttogva csak mosolygok édesen.”

43. Elmélkedés megfosztott oltirrol
Zirdanapl6 1929. szept. 13-r6l. Fasc. V. IV. sz.

A szentmisét Benedikta testvériink édesatyjiért mutatta be a j6 ft. Pater, és mert azt akarta,
hogy egészen liturgikusak legytink, minden virdgot leszedetett az oltdrrdl. Ezzel akaratlanul is
kedves tirgyat adott elmélkedésiinkhoz. A diszétdl megfosztott oltir a ruhditél megfosztott
édes Udvozitst juttatta esziinkbe. Ot, a nagy Szenveddt, allitotta lelki szemeink elé, — és mi
elhatdroztuk, hogy résztvevé szeretetbsl fakadt apré dldozatokkal igyeksziink az isteni
Szegénynek ruhdt szerezni, mezitelenségét betakarni.

44. Elmélkedés a Jézuska subdjirol
Zirdanapl6 1929. Szept. 14-r6l Fasc. V. IV. sz.

A hiivos Gszi szél arra figyelmeztet, hogy a szivek-lelkek hidege miatt Jézuska fizik. Szombat van,
driga j6 Szlizanyinknak igyeksziink segiteni. Subdcskdt csindlunk Jézuskdnak bardnybunddcskdbol.
Igyeksziink testben-1élekben nagyon tisztik, — €s aztin nagy-nagy szeretettel Hozzd hasonléan
ildozatos, dldozati bardnykdk lenni. — A subdcskit telehimezziik hofehér galambokkal, kedvesek,
szelidek lesziink mindenkihez, hadd 6riiljon Jézuska, hogy ennyi galambja van!

45. A ferences misszios paterek csomagja
Zirdanapl6 1929. szept. 21-r6l Fasc. V. IV. sz.

Holnap indulnak a Ferences Misszionariusok Kindba és mert igy gondoljuk, mintha a nizdreti
hazbol kiildené Sket Jézuska, azt is elgondoljuk, hogy a lelkek szereté Edesanyja, Sziz Maria,
milyen gyengéd csomagoldssal csomagol, Jézuska ,kisebb Testvéreinek” dldozatos szeretetet,
lelkierdt, kitartdst, — és mi a mai napon mindent értiik ajanlunk fel, segitiink Edesanyénknak,
hogy igen gazdag, igen b&séges legyen a csomag.
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46. Viszontldtdsra itt vagy a mennyorszigban
1930. okt. 16-i levele egy testvérhez, aki silyos miitét el6tt dll. Levele
elmélkedés, melyben a beteget a mennyorszagra késziti el§, vagy ha kell,
az €letben maraddsra. Fasc. IV. 18. c.

Ha a lelkiink Istenben megnyugszik, Testvérkém, akkor olyan mindegy, mi torténik annak
nyomorult kis porhiivelyével, a testtel. Ha fij, Testvérkém, gondoljon az agyonkinzott,
megfeszitett Krisztusra. Mennyire fijhatott Neki az O szentséges hatin nem egy seb volt csak
dm, hanem az egész hita egy seb volt — és milyen szivesen, milyen 6rommel viselte szornyt
kinjait értiink, Erted is Testvérkém, a halhatatlan lelkiink megmentéséért. Es milyen nagy érom,
hogy Téged, Kicsikém, ilyen nagyra becsiil, ennyire megtisztel! Nemcsak jegyesének, kis
menyasszonyanak vilasztott, hanem még azt is megengedi, hogy végtelen értékii szenvedésében
is hasonl6 lehess Hozzd! — Még azt is megengedi, hogy a hitad sebes legyen! De j6 is Neked,
édes kis Testvérkém! Ha szabad volna, igazan irigyelnélek — és ha lehetne, olyan nagyon szivesen
fekiidnék helyetted az opericios asztalra, igy azonban csak imadsagos szeretettel, alazatossiggal
azt mondom, Veled egyiitt Testvérkém: Legyen meg az Uristen szent Akarata! Buzgén kérjiik
az isteni Szivet, ha lelkednek javdra vilik, Testvérkém, adja vissza minél el6bb egészségedet,
ha pedig végtelen bolcsessége ugy ldtja jobbnak, hogy ,,haza” vigye kicsi menyasszonyit, akkor
engedje, hogy mint Szent Skolasztika Anydnk, egyenesen Hozzd repiilhess, és szeretS Szent
Szivén boldogan megpihenhess! — De ott aztan ne légy 4m ,sziikszivii” - kis Oregem! Gondolj
szegény ittmaradottakra és rettent6 gyors ujjacskdiddal zorgess, kopogtass nagyon sokat értiink!
— Edes, j6 Szlizanyankat is igen szépen kérjiik, legyen Melletted az operdcié alkalmaval, erdsitse
lelkedet, testedet, szeressen igen-nagyon, dédelgessen, melengessen anyai szent Szivén! Jaj,
Testvérkém, ha Vele tallkozol a Menyorszdgban, megpuszild 4m helyettiink is a kezét! — Es
jaj, még gy szeretnék tizenni a driga Szent Jézsefnek, Szent Benedek Atydnknak, Szent
Anyinknak, kis Terézkének, s az egész sugaras mennyorszignak, de sajnos, nincs id6! Ugy-e
majd Te kitalilod mit szeretnék tizenni — és ha elréppensz, tolmdcsolod, ha meg itt hagy még
egy kicsit az édes Ur Jézus, a siralomvolgy keseriiségei kozott, akkor majd nydgdécseld el,
csacsogd el a betegdgybdl a Te szegény bilings mamad lizenetét az égieknek! — Ugy-e
megteszed?! Nagyon szépen kérlek 4m! Mindnydjan és én kiilonosen is mindent megbocsitunk,
mindent elfelediink, és Jézuska szent Szivével igen nagyon szeretiink, driga kis Testvériink! —
Ugy-e Te is megbocsitasz, és ugy-e viszont szeretsz és imadkozol értiink?!

Isten Veled, kicsi linyom! Jézuska, Sziizanya oleljen meg, pusziljon meg helyettiink is,
6rangyalkad puha szdrnya vigye el simogaté szeretetiinket! — A viszontldtisra itt, vagy a szép
mennyorszigban!

47. Gondolatok Szent J6zsef és Szt. Benedek tinnepére
1932. mdrc. 19-i levele a pesti testvéreknek. Fasc. X. 44.

Milyen j6 is volna ilyen kedves iinnepeket egyiitt tolteni, sziviink-lelkiink hdlds szeretetével
egylitt kdszonteni a mi draga, csoddlatosan j6 Szent Jézsef Atyankat, partfogénkat, gondozénkat!
De hat ugy-e Edes T. Testvérkéim, foldi értelemben Nazaretnek is voltak szomort napjai, volt
elszakadds, egymdstdl tivol maradds, és a kis csaldd, Szent Csaldd szerets szivii Tagjai mégis
milyen nagy érommel szolgltik az Edes mennyei Atyat! Es tudtak igy is tiinnepelni, sziviik-
lelkiik aranyhdrfdjan himnuszt muzsikilni dldozatossdgrol, alizatrol, szeretetrdl!

Ugy-e Testvérkéim, ezt préobéljuk a J6 Isten kegyelmébdl mi is, amennyire birjuk. Istenem,
olyan nehéz nekem most biztatni, btoritani, mikor magam olyan nyomorult, tehetetlen vagyok,
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de az Irgalmas, hatalmas Isten erejében, Atyai szeretetében bizva mégiscsak mondom: probiljuk
csak Edes Draga Testvérkéim, egész a halilig! Lemondani, elszakadni, 4ldozatot hozni — és
mégis tinnepelni tudni! Jésdgos Pirtfogonk, Gondozoénk és Jézuska szent testvériségében
szeret$ Szent Atyank, Szent Jozsef biztosan mellettiink marad ezutan is és hathatés partfogisdval
mindig segit, csak kérjiik alizatos bizalommal!

Aztin tinnepeljiink, édes Draga Testvérkéim, gyermekeim, az Isten Aldottjénak, Szent Benedek
Atydnknak az tinnepén is! Mélységes héldval, bensGséges gyermeki szeretettel koszonjiitk meg
az Urnak, hogy Ot nekiink adta, és hogy mi gyermekei lehetiink. Oh bar csak megérdemelnénk
e nagy-nagy kegyelmet, barcsak ne volnink olyan méltatlan tagjai e sok ezer szenttel ékeskedd
nagy Szent Csalidnak! — De méltatlansdgunk tudata ne csokkentse bizalmunkat, szeretetiinket,
dromiinket, engedelmeskedjiink Edesanydnknak, az Egyhaznak. Ki a Szent Atyank tiszteletére
irt Szentmise Introitusiban olyan tiizes szeretettel lelkesit, biztat: ,Orvendezziink, Sromiinnepet
iiljiink... 6rvendeznek az Angyalok is, ...mert... nagy az Ur és felette csodalatos...” mondjuk
mi tovabb: igen, felette csodalatos az O irgalmassiga, hogy nekiink ekkora kegyelmet ad, hogy
mi testvérekként 6rvendezhetiink, tinnepelhetiink Szent Benedek Atydnk tinnepén! Ugy-e édes
Driga testvérkéim, mi igazin a sziviink minden dobbandsdval elmondhatjuk: Benedicamus
Domino! Edes, Driga, T. Testvérkéim, imddkozzunk és tegyiink meg mindent azért, hogy
legaldbb egy ici-picit haldsak lehessiink ezért, és gy éljiink, hogy a mi Benedicamusunkra Szent
Benedek Atyink szive muzsikilja tovdbb a: ,Deo gratias”-t. Akkor azt hiszem, Jézuskdnak sem
kell szégyenkeznie miattunk, s egyszer majd elmuzsikalja az O szerets szive is: ,J6jjetek Atyam
dldottai...” Oh adja az Eg, hogy koziiliink senki ne hidnyozzék!
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III. ELMELKEDESEK NYOMAI

Az eddig kozolt elmélkedés-szovegek csupin ceruzdval, csak néha tintival sebtében lejegyzett
véazlatok, nagyon sok elmélkedése sajnos, csak nyomokban maradt meg. Mennyire fontos volt
szamdra az elmélkedés, azt mutatja az a koriilmény, hogy napléiban és naplotoredékeiben,
amelyeket szintén nem vezetett rendszeresen, majdnem minden lapon nyoma van
az elmélkedésnek, melyet tartott. Egy mondattal, vagy néhdny kurta mondattal, egy-egy rovid
szivszdrnyaldssal rogziti le az aznapi elmélkedésnek a velejét. Igazdn nyugodt vagyok afeldl,
hogy ezek az elmélkedés-nyomok, melyek felvillannak el6ttiink, tdlnyomdérészben sajit szavaival
vannak megorokitve, még ha esetleg fel is hasznalt valami elmélkedési konyvet. Mindenesetre
érdemesnek taldljuk arra, hogy a Naplok és Naplotoredékek kotegébdl /Fasciculus V./ sorjdban
kiemeljiink valamennyi elmélkedés-nyomot.

Az egyes Naplétoredékek folydszamat nem idézziik, megelégsziink azzal, hogy a nap ddtumdt
jelezziik. Az a meggy6zG8désiink, hogy ez a kozlésiink sem hidbavald, mert bemutatja Berecz
Skolasztika lelkivildgit, és talin még lelki haszonnal is jar.

48. 1929. jin. 1. ,Oh nyisd meg nekiink driga j6 Szived” imddkozta, konyorogte,
muzsikalta a ver&fényes reggel bijos kis énekesével a lelkiink, sz6rd rednk minden sugarit
édes Anya-Nap, imddott Jézusunk, hogy csodds fénye vezessen, melege simogasson,
éltessen, de égessen is, hogy az egész hénapot szentséges Szived szerint toltsiik Szent
Benedek Atyank dldott szellemében, a bencések gyonyoriiségének anyai oltalma alatt.

49. Jun. 17. Az engedelmességrol szolt, és hil Istennek, a belGle meritett kegyelmek dlddsos
hatdsa egész nap meglitszott. — A halilig engedelmes Jézus igen hatalmas, irgalmas
Tanitomester, a Szeretet Szentlelke azért dllitotta ma 6t elénk!

50. Jun. 18. Az engedelmesség aldasai
Az édes Szentlélek nagyon tudja, mire van szegény lelkiinknek, sziviinknek sziiksége. —
Tanit, és a nap folyamdn csoddlatosan segit, érezteti dlddsat. Hila, hdla érte!

51. Jan. 20. Jézus Jikob katjdndl — az elmélkedés irdja dltal igen megkapdan dllitja elénk
a Szentlélek Uristen, hogy milyen énfeledt aldozatossiggal jart az édes Jézus a lelkek utdn
s milyen gyengéden, j6sigosan igyekezett a biinést felemelni s az Elet forrasahoz elvezetni.
Nekem is igy kell! Irdnta valo szeretetbdl a sajit lelkemért és mdsokért, és igy kell binnom
masokkal.

52. Juan. 22. Szent Alajos erényeirdl, f6leg nagy gondolatirél, melyet Krisztustdl vett at, és mely
minden cselekedet el6tt Gjra meg djra felkelt lelkében: Mit hasznal ez az 6rokkévalosagra?
Kérdezziik mi is mindig! — Csodalatos tisztasigit is probéljuk kévetni, de ha mint jé
Anyiank, az Egyhaz is imddkozza, a tisztasigban nem kovethetjiik, legalibb a btinbanatban,
vezeklésben! — Ha szeretjik Krisztust, mi is talilékonyak lesziink az 6nmegtagaddsok,
vezeklések gyakorldsiban. A liliomos Szent segit hathatésan, csak kérjem buzgén!

53. Jul. 3. Sziliz Mdria a legtokéletesebb Jézus Szive tiszteld.
54. Jal. 9. Jézus az enyém!
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55

56

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

. Jul. 12. A Bolesesség konyvébol.
. Jul. 13. Csoda dolgokat tehetek Krisztussal, az Irdnta valé szeretetbdl.
Jul. 20. Ilyeneké a mennyek orsziga.

Jul. 25. Szent Jakab apostol tinnepe
Ifjasdgomtdl fogva gy rendezted utaimat, hogy Hozzdd érjek, gyermeked legyek.

Jul. 26. Szent Anna tinnepe
Nagy emberek a szenvedések iskoldjabol keriilnek ki. Aki a megviltds miivében segiteni
akar, keresztet kell hordoznia.

Jul. 29. Szent Mirta napja
Te mondd meg neki, Uram!

Aug. 1. Szent Péter megszabaditdsa
Szabadits meg engem is Uram! — Orangyal-tisztelet. Hél Istennek, mdma a jeloltek is

kiilén elmélkedhettek.

Aug. 3. Szent Istvin diakénus csontjainak feltaldldsa
Keresem a szeretetet ... Litogatds Ndzdretben, Jézuska neked is segit, mint Anydcskdnak
tette, csak kérjik.

Aug. 27. Venite adoremus B
En nulla vagyok, de Jézust 6lelhetem koriil, O az én tartalmam, milyen boldogsig.

Aug. 28. Szent Agoston napja 1évén, a keresztség szentségérdl, utdna elénekeltiik a Te Deumot.

Aug. 29. A kis dolgokban valé hiség.
Jézust ma én fogadom, lelkem lesz a coenaculum.

Szept. 2. Elmélkedés a haldlrdl, a lelkem aranyharfa!

Szept. 4. Sziiletésnap, csokor Anydcskdnak.
Naponként gyiijtjiik a virdgokat, s minden este: felirjuk, mennyi?

Szept. 25. Vizitbe Szent J6zsefnél és a Jézuska Jatékszerei akarunk lenni.

Szept. 25. Trénust épitsiink az eljovendd Kiralynak.
Akaratom, hit, remény, szeretet, angyalfejek.

Szept. 2. A testvéreknek a haldlrél

Gondoljunk rd sokszor, nehogy késziiletleniil érjen benniinket. Sokszor rigondolva megszeretjiik,
nem féliink téle, mint édes, j6 testvért virjuk, aki hazavisz benniinket. — Jeloltkéink tétele:
Aranyhirfa a lelkem. — Testem a keret, vigydzok rd, hogy ép legyen, szépen rezoniljon, hogy
lelkem hirjait mindig kifeszitve tartsa, gy, hogy a Szentlélek Uristen minden érintésére illetésére
reagéljon, zsongjon, bongjon s boldogan muzsikalja a szépszeretet 6rok szép dalat.
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71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

Szept. 3. Vendégségben Jézusnal

Mily boldogsig, hogy itt lehetiink Nila, és tin, még nagyobb, hogy a legnemesebb
munkdbdl is idekiildhetjiik sziviink-lelkiink imadasat, szeretetét. J6, nagyon j6 nekiink itt
lenniink, — de Te éretted, édes Urunk, mindentiitt j6, ahovi a szent engedelmesség kiild.

Szept. 5. Az Eucharisztia napja

Szeretnék sok 6romet szerezni a fehér Krisztusnak. Magamban gyenge vagyok. Angyalomat
kérem: segitsen, énekeljiink ma egész nap Sanctus-t, mint a beuroni tabernaculumot diszité
angyalok. Isten el6tt nagyon kedves lesz, mert Isten szereti az Angyalt. Nizdretbe angyalt
kiild, angyal hivja a pdsztorokat a betlehemi kis Kiralyhoz, angyalok énekelnek pax-ot,
gléridt, angyalt kiild a getszemadni kertbe, hogy vigasztalja, erdsitse a nagy Szenveddt, angyal
hirdeti, hogy nincs itt, feltimadott! — Es angyalainak parancsolja beléled is, hogy
vigyazzanak redd! — Szeresd hit angyalodat és vele egyiitt a Szeretet Istenét, és énekelj Vele
Sanctus-t, akdr a konyhdban, akdr a szobdban, vagy a moséteknd mellet vagy!

Szept. 6. Jézus a tabernaculumban Atyank, Testvériink, Bardtunk, Jegyesiink. Bjjunk,
boruljunk Atyai szivére. Kérjiik, hajoljon le hozzink, mint édes j6 Nagyobbik Testvér, mi
akarmilyen nyomorultak, kicsinyek vagyunk. Mondjunk el neki mindent, mert O a legjobb
Bardt, Aki mindent megért, mindent megbocsit. Adjuk Neki sziviink-lelkiink egész
szerelmét, mert O a legszeretdbb, legédesebb Jegyes, Aki 6rok szeretettel szeret minket.
Szeretetbdl rejti el minden szépségét, fenségét, szeretetbdl, engedelmes mindhaldlig.

Szept. 16. Alacoque Szt. Margit tandcsai nyomdn: egy nap Jézus Szentséges Szivében. —
Korén reggel zarkézzil az Ur Jézus Szentséges Szivébe, ott legyen templomod, mikor
imddkozol, ott legyen munkatered, tidiil6helyed, mindent Erte, Vele, Benne. Este is a Szent
Sziv legyen édes Nyughelyed.

Szept. 17. Szent Ferenc sebeinek tinnepe

Oh édes Uram, irgalmas, hatalmas, Szt. Kezeddel vésd a mi sziviinkbe-lelkiinkbe is
a szenvedd Krisztus sebeit, kinjait, hogy soha el ne felejtsiik, — és dldozatos résztvevs
szeretettel dllandéan enyhiteni igyekezziink Szerelmesiink szornyi kinjit!

Szept. 18. Szt. Alacoque fehéren izz6 szivének-lelkének szépségeit dllitottuk lelki szemeink
elé s elhatdroztuk, hogy a j6 Isten segitségével megprobiljuk kopidzni.

Szept. 20. Hibakrol, melyek kiilonésen szomoritjik az édes Jézust és szeplGtelen Anyinkat,
— és amelyekért ma vigasztaldst akarunk nyujtani.

Szept. 23. Lélekben a Josigos Szent Jozsefet és Jézuskdt litogattuk meg, s aztin
elhatiroztuk, hogy ma egész nap Jézuska jatékszerei lesziink, s akirmilyen nehéz lesz,
mindent viddm 1€élekkel tesziink.

Szept. 24. Miria Mercedes. Az én Anydm és Szabaditém is Te 1égy!

Szept. 25. Trénust épitiink az eljévendd Kirdlynak. Akaratom az erds cédrusfa, hitem

az arany disz, remény a z6ld repkénykoszor rajta, szeretetem lesz a rézsadisz, dhitatombdl
ki angyalfejek. — Tudom, szebb illetne meg, de azért fogadd el Edes Szent Kirdlyom!
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88.

89.

90.

91.

Szept. 26. ,,Téged dics6it imadva a Martirok sokasdga.”
— Szent Cipridn és Justina hdsies szeretetét, dldozatossigit lelki szemeink elé
allitva igyekeztiink a Martirok lelkébdl egy ici-picit magunkévd tenni.

Szept. 27. Az édes Jézus temetésére megyiink lélekben, temetéskor ott hagyunk mindent,
viselkedésiink osszeszedett, komoly, szeretetiink résztvevd, gyengéd, finom. Legyiink egész
nap ilyenek.

Szept. 28. Szent Vencelnek az Eucharisztia irdnti nagy szeretetérél. ,,Wenzel sate mit
eigenen Handen den Weizen und presste selbst die Trauben fir den Wein zum hl.
Messopfer.” — Edes, hofehér Krisztus, gyidjtsd sziviinket hasonl6 szeretetre irdntad.

Nov. 4. Borromei Szt. Kiroly hésies szeretetét csodiltuk meg és buzgén vigyakoztunk
hasonl6an égni Istenért s a lelkekért igen sokat tehetni.

Nov. 5. Szent Imre tinnepe

A liliomos kirdlyfi is azok kozé tartozik, kikért nem hidba konyorgote Krisztus, a nagy
Fépap. — Imdja nyoman liliom fakadt Szent Imre lelkében, melynek hofehérségét soha nem
szennyezte biinnel. — Oh Uram, add, hogy értem sem legyen hidba konyorgésed, értem is

halat adhass egykor Atyddnak!

Now. 6. ,,Miért siirgeti Jézus az aldzatossigot?”
Tanuljunk Téle, értsiik meg s legytink szelid és aldzatos sziviiek, hogy egykor felmagasztalhasson
egészen Szentséges Szivéig.

Nov. 8. Mindenszentek oktdvija!

Ma Szent Cyprian altal sz6l hozzink az Egyhdz és a haldlra emlékeztet benniinket.
Gondoljunk dllandéan rd, hogy itt a f6ldon nincs maradandd lakdsunk, — s azért 6rvendjiink
minden napnak, mely segiti oldozni a f6ld kotelékeit és kozelebb visz az 6rok boldogsig
hondhoz.

Nov. 11. Szent Mirton piispok tinnepe! Rendi tinnep is!
Szent Mirton és én. — Eljek gy, hogy vele egyiitt elmondhassam haldlomkor a Sdtinnak:
Tévozz gonosz féreg, bennem semmi sincs, ami a tied! — Legyek egészen Istené!

Nov.12. A Szent Regula Prolégusibdl. ..
Figyelemmel hallgasd, ... nyisd meg szived ajtajdt, ... foganatosan teljesitsd. — Torekedjiink
mi is dllanddan erre, hogy aztin t6bb életiink, szebb életiink legyen.

Nov.13 A Prolégus folytatisa.

Engem is keresett az Ur, idehozott, hogy hazanak lakéja lehessek. Ne legyek haltlan e
nagy kegyelemért, ne legyek soha kislelkd, hanem mint Szent Benedek Atydnk kivénja:
,nekiheviilt kebellel a szeretet kimondhatatlan édességével” jarjak az Ur ttjan.

Nov. 18. Hasonlé a mennyek orszdga a szint6f6ldon elrejtett kincshez, drigagyongyhoz ...
Adjunk oda érte mindent, f6leg sajat akaratunkat. Ez a legnehezebb, de a drigagyongy megéri!
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93.

94.

95.

96.

97.
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99.

Nov. 19. Szent Erzsébet iinnepe!

»,Nahtigall Christi”- nek nevezi 6 és valoban az volt, mert még a szimkivetés, megalaztatds,
kegyetlenség sotét éjszakajiban is annyira telve volt szive-lelke szerelemmel, az aldzatosakat
magdhoz emels folséges Isten irdnt, hogy nem tudta magdba zdrni, dalbacsapott,
a szerzetesekkel egyiitt dicsérte, dldta Szerelmesét. — Uram, tanits engem is igy énekelni,

hadd legyek én is ,Nachtigall Christi”!

Nov. 20. A mai liturgia gyonyord példaképét illitja elénk az irgalmas szeretetnek Valois
Szt. Félix személyében. Ha mi val6sigban nem is vilthatunk ki rabszolgdkat, Szt.
Félixhez hasonlé buzgésiggal igyekeziink a lelkeket kimenteni a biin rabszolgasigabal.

Nov. 21. Az oltiron levs remek szép fehér Chrizanthemok azt a kedves gondolatot keltik
bennem, hogy az Gszben is lehetek fehér Chrizantemje a j6 Istennek. — A Chrizantem
Osszegylijti a tavasz harmatdt, a nyir melegét és a hideg, kodos Gszben azért tud
virdgba borulni. Gyjtsek én is a kegyelmek idején, hogy mikor ram borul a k6zony hidege,
lelkemben fakadjanak Fehér Chrizantemok.

Now. 23. A tegnapi szép gondolatok utin ma a mennyorszag sugaras boldogsigit, szépségét
probaltuk lelki szemeink elé allitani az ,,Oltartiizek” egy ciklusa nyoman, hogy aztdn az élet
ezernyi apré-csepré nehézségei kozt mindig esziinkbe jusson és szivesen elviseljiink
mindent e soha nem mulé boldogsdgért!

Nov. 30. Az egyhazi év utols6 napja

Tekintsek vissza, mennyi kegyelemben, dlddsban volt részem, mit adott az irgalmas,
hatalmas Isten Edesanydm, az Egyhaz iltal. -Es mit adtam mindezért én?! — Nekem is eljén
utolsé napom, éljek hdt ugy, hogy akkor a visszatekintés 6romomre szolgalhasson.

Dec. 3. Xav. Szent Ferenc tinnepe

Elmélkedésben a nagy Szent fenséges erényeit dllitottuk lelki szemeink elé. — Oh Uram,
add, hogy mi is folfogjuk a Te szomjusigodat és mentsiink lelkeket! ElsGsorban a magunkét,
de aztin sokakét is!

Dec. 6. Kettds tinnep! Jézus Szentséges Szive péntek és Szent MiklGs!

— Szent Miklés nagy-nagy szeretetét, szivjésigit szemléltiik, mely olyan kedvesen nyilvinult
tettekben is — s aztin 6nmagunkba nézve gondolkoztunk, mit adjunk ma a Jézuska ,,diitnijébe”?!
Dec. 7. ,J6jjetek, elmondom nektek, milyen nagy dolgot cselekedett lelkemmel az Ur!”
— En, a Szépszeretet Anyja vagyok és a félelemé, az ismereté és a szent reménységé.” — Légy
a mi Anydnk is, szépits meg minket is, Szépszeretet Anyja!

100. Dec. 9. ,Kelj fel Jeruzsilem Lednya, a Te Kirdlyod j& szeliden.” — Minket is kelteget

kozonyosséglinkbdl, a mi szeretetiinket is éleszteni akarja, hogy a nehézségek kozepette
is siessiink epedd vagyo, szivvel, 1élekkel Kirdlyunk, Jegyestink elé!

101. Dec. 16. Nagyon szép elmélkedésiink volt, a Szentlélek Uristen tigy simogatja, melengeti

a lelkiinket!
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110.

111.

112.

113.

1930. jan. 2.

A jésigos Szentlélek az dldozatos élet szeretetére buzdit benniink. Példakép: Krisztus,
a nagy Aldozat. Nyomaban halad Szent Istvin vértant. Milyen boldog, hogy az Ur ennyi
szenvedésre méltatta, hogy Krisztushoz hasonlévi tette. Legyen nekem is legnagyobb
oromom, hogy szenvedhetek Krisztusért, Krisztussal, — tegyen boldoggd a tudat, hogy
mindezért Krisztus lesz a koronam, Krisztus a Jutalmam!

Jan. 3. Jézus Szentséges Szive péntekje!

Jézus nekiink is mutatja tviskoszoris Szent Szivét és panaszolja, hogy nem szeretjiik
eléggé, hogy hilitlanok vagyunk. Pedig a mi hidegségiink, hilitlansigunk jobban fdj neki,
mint a toviskoszord. Szeressiikk hit a mi édes Urunkat, de necsak szdval, necsak
érzelemmel, hanem féleg tettel. Segits, gytjtsd meg a szivemet Edes érok Szeretet! Add,
hogy én ne tovised, hanem illatos r6zsid lehessek!

Jan. 4. Szent Janos apostol isteni szeretetérdl.

Ifjasdgit a végtelen tenger kozelében é€lte le, sokszor elnézte a végtelen tengerrel 6lelkezd
végtelen eget, — lelke vagyott a végtelen utin — és mikor taldlkozott a nagy Végtelennel,
meggyulladt a szive és szerelmes lett a Végtelenbe. — Es szerette egész életén ét
az emberekben is Ot. — Es most az egész orokkévalésigon ét azért szeretheti Ot!

Jan. 10. Milyen kincseket kaptak a Kirdlyok az Ur Jézustol.
Nekem is ilyen gazdagon kellene elmenni szentdldozis utin. Ez egészen t6lem fiigg.

Jan. 13. Elmélkedés szentmise utin P. Dieselbdl, de nagyon vonatkoztatva mirednk.
Jan. 11. Elmélkedés Jézus Szent Nevérdl P. D. kényvébdl.
Jan. 19. Ima, kis elmélkedés. Szerzédés az Ur Jézussal.

Jan. 20. Szent Fibian és Sebestyén
Krisztus legyen az oszlop, koteleim a szeretet. Tapadjak hozzd, és akkor nem drthat nekem
sem a test, sem a vildg, sem az 6rdog kisértéseinek nyilzdpora.

Jan. 21. Szent Agnes napja

Szeretem Krisztust, Aki gytirtijével jegyzett el engem... Igy kellene nekem is litnom
Jegyesemet. Csak akkor szeretném igazdn, csak akkor litszana meg rajtam, hogy Ové
vagyok.

Jan. 22. Szent Vince és Anasztiz vértantik
Mit tettek 6k? Ki adott hozza er6t? Nekiink is ad, csak legyiink hiiségesek!

Jan. 23. Pennaforti Szent Rajmund napja
Elmélkedés: Nagy Szent Gertrid Isten szeretete.

Jan. 23. Szent Timét tinnepe

Szent Tim6trél. Mindig magdnal hordta Szent Pil levelét, ez volt élete zsinérmértéke.
Hasonlitott lélekben Mesterére, mindenben megértette 6t, s a Szent legbensGbb
bizalmasava tette. Legyilink mi ilyen Timétos lelkek, Jézussal, a driga Mesterrel szemben.
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Jan. 29. Elmélkedés Szal. Szent Ferencrdl
Febr. 1. Szent Igndcrdl és a holnapi tinnepre késziiletrdl elmélkedés.

Febr. 3. Szent Baldzs
Elmélkedés napi evangélium. Uram Szabadits meg, mert elvesziink!

Febr. 5. Elmélkedés Szent Agothardl.

Febr. 6. Szent Timét, Szent Dorottydrdl.

Hogy mi is mintaszerii eszkozok legyiink Isten kezében, aztin meg, hogy erds hittel,
gyermekded bizalommal, Istent dtolel6 nagy szeretettel kérjink kegyelemalmadkat,
rozsikat magunknak és a rednkbizottaknak.

Febr. 8. Foltozni segitjiik Jézuska kopenyét.

Febr. 10. Szent Skolasztika innepe

Ima, elmélkedés, a mai szentmise és utdna Szt. Skolasztikdré6l. Egyek voltak Szt. Benedekkel.
Ahol ketten vagy hdrman ... mondta az édes Jézus. Két testben egy sziv, egy lélek.
Ikertestvérek, testiik egy sirban pihen. Az imddsdg ereje. Anyank tanits, Jézusunk segits!

Febr. 11. Lurdi Boldogasszony

Febr. 12. A hét szent alapitd
Egyek voltak a szeretetben, Szlizanydnk volt Eréforrasuk.

Febr. 13. Az Isten szdnt6foldje a lelkem, tiszta buzdja az Eucharisztia. Néveked;
nagyra bennem Edes Uram!

Febr. 17. Minket is meghivott a Sz6l8sgazda, munkalkodjunk tehdt dldozatos 1élekkel sz6lGjében.

Febr. 18. Szent Simonrdl. 120 éves és tavaszi 1élek.
Introibo ad Deum, qui laetificat... Ilyennek kell lennem!

Febr. 19. Nagytakaritds Nizdretben.

Febr. 20. Az FEucharisztia mindennapi kenyerem, mikor lelkemen, a jésigos
Sz616sgazda szblején munkalkodom.

Mire. 1. Gottesmutternek kell lenniink, majd minket is megvéd, gondoz, &riz Szt. Jézsef.

Mirec. 15. Elmélkedés a magyar szabadsig nyoman a lélekszabadsagrol. ,,Bin lakatja van
a sdlyos rabbilincsen!”

Mirec. 18. Késziiliink Szt. J6zsef napjara, elmegyiink Naziretbe.

Mirec. 21. Szent Benedek Atyank tinnepe
Elmélkedés kozos a mai szentmise szovege nyoman.
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146.

147.

Mirc. 23. Ima utdn a szentmise dtgondoldsa a Liturgie Kalender nyomadn.

Mirc 24. Szent Gibriel f6angyal tinnepe

Tanuljuk meg a j6 Istentdl, milyen nagy szeretettel, tisztelettel kell viseltetnem a Szent
Sziiz irant ... lessiik el, hogy tidvozli, kiszonti az angyal Ot, — mi is gy mondjuk az Avet,
de féleg tettel, aztén a liliom is figyelmeztessen az Ur gyengéd figyelmére s arra, hogy
nekem is sok-sok erényvirdgot kell adnom az én édes liliomos Anydmnak.

Mirec. 25. Gytimolesoltd tinnepe
Ima utdn dtvettiik a mai szentmise részeit, és az tinnep magyardzatit L. Kalenderbdl.

Mirc. 26. ... hogy a mi neviinket is befrjak a mennyei polgirok névsoraba, az Elet kinyvébe.”

Mirec. 27. Szent Kozma és Damjan iinnepe
Krisztusom, 1égy az én nyomorult lelkem Gydgyitdja, szabaditéja!

Marec. 28. Kapisztranoéi Szent Janos
Uram adj innom az 6rok élet forrdsvizébdl, a hofehér Eucharisztidbol!

P

Mire. 29. A hdzassdgtors asszony. Féljiink a biintdl, mert a legkisebb is hdzassigtorés,
hiitlenség Istennel szemben.

Mirc. 31 Erezziink egyiitt a szenved§ Krisztussal, de legyen o6romiink is ,mert
nemsokara hisvét leszen.”

Apr. 1. Ha rosszul sz6lottam... Hanyszor bantjuk mi is az édes Jézust, pedig de j6 hozzank.
Szanjuk meg s igérjiik meg Neki, hogy mosolytfakaszt6, mindentfeledtetd napsugarai
akarunk lenni. - Hogyan Testvérem? Stgja meg a szived!

Apr. 2., Krisztus a halottfeltimaszt6”

Megvildgositds a nap alapgondolata. Mi is nyertiink a szent keresztségben. Legytink érte
hdldsak. A szentirds, Hiszekegy, Miatydnk — in alter Zeit wurde es, wie ein Sakrament
geschitzt!

Apr. 3. Krisztus a nagy feltimaszto, Eletrekelts, nekem is fel kell timadnom.

Apr. 4. Krisztus kbnnyei az én kincseim! Oh Uram, add, hogy soha ne kelljen kénnyet
hullatni értem!

Apr. 5. Légy Te is melenget nap, mint volt az édes Krisztus.

Apr. 7. Tartsunk mi is biinbdnatot, mint a niniveick, nehogy dgy jirjunk, mint
a megdtalkodott kevély zsidok és az édes Krisztus elrejtézzék elSlink.

Apr. 8. Imadott Jézusom, ments meg biineim oroszlanbarlangjabol!

Apr. 10. Miria kénnyeivel dztatja, mosogatja Jézus libait. Boruljak oda én is, mig
szentséges libait mosogatom, magam is megtisztulok.
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Apr. 11. Az édes j6 Fijdalmas Szfizanya iinnepe

Edesanyink 7 fijdalmat szemléltiik, hogy résztvevé szeretetre gyulladjunk Iranta. — Es
aztan, hogy az élet minden nehézsége kozott megtanuljuk mondani sziviinkkel, lelkiinkkel:
Ecce ancilla Domini.

Apr. 14. Magdolna és Judds. Oh Uram, irtsd ki belslem a Judas lelket, legyek én a Te
biinbdné szereté Magdolndd.

Apr. 15. A Bariny a vérpadra vitetik. Mosd le lelkemet Hofehérre Szentséges Véredben,
Isten hétiszta Baranya!

Apr. 24. Maria talalkozdsa az Udvozitdvel. Legyiink hozza hasonldk, keressiik kitartassal
Krisztust, akkor majd elénk is jon.

Apr. 30. Sienai Szt. Katalin llhatatossiga legyiink mi is.

Mij. 1. Szlizanyank héonapjénak elseje.

A Sztizanya kertje zirt kert, ott illatoznak a legszebb erények virdgai.
— Kovessiik példdjit, javitsuk meg lelkiink keritését!

Mij. 2. A Jézuska és Szlizanya szdzszorszépei legyiink.

Mij. 3. Szent Kereszt feltaldldsa.
Diszitsiik ki virdggal, hintsiink sok szdzszorszépet.

Mij. 5. Szent Piusrdl és szentmisérél elmélkedtiink, szigordan!
Mij. 12. Helyes tekintélytisztelet, Istent nézzem embertirsaimban s gy szeressem Sket.
Mgj. 13. Jézuska babdt sziviinkre oleltiik.

//////

Mij. 14. Menjink Szt. Jézsethez! Atyink &, Jézuskinak néz benniinket, mert tudja, hogy
amit a legkisebbnek tesztek. .. — Kenyeret is ad, Jézuskdsat, angyalit... Adj, Edes j6 Atyank!

Mij. 15. De la Salle Szent Janosrél elmélkedés.
Ha nem lesztek, mint a kisdedek! Aztan Szt. Ignic torténete!

Mij. 19. Haszontalan szolgdk vagyunk. Sajnos, mi kiiléndsen!

M3j. 28. Mennybe ment Ur Krisztus hallgass meg!
Készits helyet és tartsd fenn nekiink.

Jun. 3. Krisztus az isteni Sas. Legyek én is sasfiok.

Jun. 4. Szt. Jozsef Szivével szeressem Krisztust, a pici Babdt, mikor még Anyja méhében
rejtézkodott.
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177.

178.

179.

Jun. 5. Els6 Gergely pdpa homilidja nyomadn: ,,Vonj minket magadhoz!”
Jun. 9. Elmélkedés helyett Prohdszka piispok tr néhiny piinkésdi gondolatit olvastuk fel.

Jun. 10. Szentlélek Uristen, édes fépasztorom, add, hogy mindig szelid, engedelmes, fehér
barinykad lehessek!

Jun 13. Drédga Szt. Antal segits minket a Tiedhez hasonl6 életre, segits Jézus Szent Szivét
képidzni.

Jun. 19. Jézus a tengeren jdr.
Uram adj nekem sziklaszilard bizalmat, add, soha ne legyek kicsinyhit!

Jun. 21. Szent Alajos napja
Elmélkedés az Isten szép liliomardl. Szilizanydnkra bizta, az Angyalok kenyerével taplalta,
novelte, kovessiik mi is!

Jun. 23. Testvéreknek: a menny orsziga erGszakot szenved, jelolteknek; milyen kegyelem,
hogy Szent Benedek Atydm csalddjiba hivott az Isten, legyek itt fehéren izz6, szeretettdl
heviil§, héfehér galamb, lehessek részes a Biriny mennyegz&jében.

Jun. 24. Keresztel§ Szt. Jinos tinnepe

Oh add Uram, hogy én is gy tudjak megsemmisiilni, csak a Te dicséséged legyen
mindenem! Ezt kértiik az elmélkedés utdn. Jelolteknek kiilon néhdny gondolat arrél, hogy
hogyan jarhatunk Krisztussal egyiitt a Szent regula iltal kijel6lt dton.

Jun. 25. Mindny4jan keressenek Téged.
Szt. Jozseffel egyiitt oriilink a kegyelemnek, hogy Krisztus a mienk és Szent Jézsef
partfogdsival szerziink ajindékot péntekre a Jézuskianak.

Jin. 26. Az Eg madarkdirél. Készoném Uram, hogy madarkad lehetek. Tanits énekelni
Edes Anyamadar!

Jun. 27. A Szent Sziv iinnepe!
Elmélkedés kozos, Margit Asszony madarkaja.

Jun. 28. Az én igdm gyonyoriséges.
Ezt érezte Szt. Péter is! Erezzem én is!

Jun. 30. Szt. Péter és Palrol elmélkedtiink s dldozatos, hésies szeretetiiket, a vilagtol valo
elforduldsukat és Krisztushoz valé tapadasukat csodaltuk.

Jal. 1. A Szt. Vér tinnepe, Milyen bGven ontotta értem! Jobban kiilt Abel vérénél, mert

irgalomért kidlt! A lelkem ajt6félfdjit kenjem be vele! — Vegyem magamhoz ghitattal,
gyakran, hogy ,,arcomon pirosodjék tiize!”
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193.

194.

Jul. 2. Sarlés Boldogasszony
Sziizanyinkat kovettiik Nazaretbdl Jeruzsilembe és megtanultuk Téle, hogyan lehet
Magnificat-ot énekelni.

Jul. 3. A Krisztusért val6 engedelmességrdl P. Hoppe konyvébdl.
Jul. 5. A kiszdradt ndzareti kert, hi képe lelkiinknek.

Jul. 8. A kdnadni asszony lednya.
En a fiak k6zé tartozom, de azért hilds akarok lenni a morzsikért is!

Jul. 9. A pénz a hal torkaban.

Imddunk Isten legdragdbb hala, Jézus Krisztus! — Az én gondom Krisztus gondja, értem
is fizet, mert bardtsigban van velem. — Minden alkalmat kihasznalok és fizetek Jézusért
is, magamért, illetve mdsokért.

Jal. 10. A hét vértant Fitrél és Anyjukrél. En is Krisztus Test-Vére vagyok veliik egyiitt!
Gondoznom kell lelkemet, mint driga ,,gyermekemet.”

Jual. 11. Szent Benedek Atydnk tinnepe
Elmélkedés kozos a Lectio nyomén.

Jual. 12. Grualbert Szt. Janos tinnepe.
Az ellenségszeretetrdl. Kikért jott le Krisztus, kikkel tett jot, kikért imadkozott a kereszten,
kiknek adta Fdjdalmas Anyjac?!

Jual. 14. Szent Bonaventura és a Gondolat megval6suldsa benne és benntink. Ti vagytok
a fold sava.

Jul 15. Jézus az egész éjet imdban toltotte.
Most is ezt teszi. A fehér Eucharisztia virraszt felettiink.

— Jelolteknek: A rékdknak barlangjaik vannak...

Jul 16. Kdrmelhegyi Boldogasszony
A Kérmelhegyi Boldogasszonynak segitsiink lelkeket menteni a tisztit6t{izbdl.

Jul 17. Szent Alexius tinnepe
Szent Alexius nagy, hésies, 6nmagarol valé lemonddsa. Ugyanazon korillmények kozott

lett nagy szentté. Prébald meg Te is!

Jul. 18. Szent Kamill iinnepe
Szent Kamill példdja nyomdn a felebariti szeretet.

Jul 19. Szent Vince tinnepe. ,A szeretet tiirg, kegyes.”

Jul 22. Szent Magdolna tinnepe. Uram, adj nekiink is blinbdno szivet.
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Jual. 23. Szent Apollonia
A tegnapi folytatdsa — én nem lettem szent, de Magdolna igen, mikor ranézett a Mester.

Jul. 25. Szt. Jakab apostol tinnepe ;

Szent Jakab Jézus dicsGségében is, szomorisigiban is egyiitt volt az Urral, vértandsigiban
is egytitt. Nekem is jéban, rosszban hiinek kell lennem. — Szent Anndnak... virdgcsokor.
Jul. 30. Ne nézd atyidfia szemében a szdlkit...

Aug. 7. Havi Boldogasszony és a Tdborhegyi Fehérség

Mi is fehér magassigokon épitsiink hajlékot a Fehér Krisztusnak. Szizanyink legyen

az Epitémester.

Aug. 9. Vianney Szt. Janos és Szt. Lérinc nyomdn az 6szinteség, igazsigossag ttjan:
magam vagyok a biin oka.

Aug. 11. Jézus sir Jeruzsilem felett. Vigydzok, hogy felettem ne kelljen sirnia.

Aug. 12. Szt. Clara napja
Clara lux. Nekem is azzd kell lennem, fiatalos tlizzel szolgdlnom Istent!

Aug. 13. Krisztus, az Isten Birdnya, legyek én is; de legyek az Isten Baranydnak szeretGszivii
j6 Pésztora... egész nap és egész életemben!

Aug. 14. A mi életiink is egy nagy vigilia legyen a haldlra, mint volt a Nagyboldogasszonyé.
Aug. 16. Szt. Joachim napja

Szt. Joachimt6l, driga Nagyatyinktdl Isten szeretetet, emberszeretet és a tiirelem kincseit
kérjiik. Az O jutalma a SzeplGtelen, a ,,Gnadekind”, a miénk Krisztus lesz!

Aug. 19. A Jézuska hajojit vivé folyam legyen a lelkem.

Aug. 27. Kalazanti Szt. Jézsef napja

Legyetek gyermekek, szeressétek a gyermeket. Bijjunk oda Jézus 6lébe, ugyanaz a Jézus
van itt, mint Aki volt a kisdedek kozott. Nyiiglgdjink bizalommal addig, mig 6lbe nem
vesz! Ha esteledik, mint azok a kis gyermekek, keressiik a Napot!

Szept. . Legyiink az Ur Jézusnak irgalmas szamaritinusai.

Szept. 2. Polyit készitiink Sztizanyanknak, segitiink Szt. Annanak.

Szept. 3. Az irgalmas szamaritdnrél. Legytink mi is.
Ma f6leg a megholtakra és a biinosokre gondoljunk.

Szept. 5. Jézus Szent Szive, melyben a bolcsességnek és tudomdnynak Gsszes kincsei
megvannak. A bélesesség kezdete az Ur félelme. Félni, hogy ne szomoritsitok meg
az Isten Szent Lelkét. Ilyen volt a mai Szent, Justiniani Szent Lérinc. Krisztus az én Uram,
nem parndkon halt meg!
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Szept. 6. Legyek én is Ancilla Domini. /Az Ur szolgildlednya/
Ez a legnagyobb életbolcsesség. Nem okoskodni, feleselni, aldzatosan engedelmeskedni,
mint a Szent Szliz. — Kis lelki csokrot is gy(jtiink Szlizanyanknak.

Szept. 9. Szent Gorgoniusz élete nyomin az elrejtett kincsrdl, drigagyongyrdsl. Mindent
oda kell adnom Erte!

Szept. 10. Jézus meggyodgyit egy siiketnémit.
Engem is meggydgyit, csak menjek Hozz4 szeretettel, bizalommal.

Szept. 11. Jézus maganyos imaja.
Imddkozzam szépen, djtatosan, ha erébe keriil is. Ne nekem uram, hanem szent Nevednek
adj dicsGséget! Szeressem a maganyt!

Szept. 12. Sziizanyank néviinnepe
Szeresstik a driga Szlizanyit nyilvinosan is, mindenki el6tt, mint Szent Berndt. Nekiink
is legyen mindig Stella Maris!

Szept. 13. Elmélkedés az aldzatossigrdl, mint a driga Sziizanya legszebb erényérdl, Aki
magit megaldzza!

Szept. 15. Sziiz Mdria 7 fijdalma
Engesztelnem, vigasztalnom kell, mert az én blineim okoztik! Legyek Maria Magdolna,
Sziizanydm édes lednya, vigasztal6ja.

Szept. 16. Janos és Andris, Jézus elsé tanitvanyai.
Mester, hol lakol? — Add, hogy mindig Veled lehessek!
— Szent Benedek Atydnk kis holl6ja akarok lenni!

Szept. 17. Adjuk legaldbb a biinbdnat és a j6 elhatdrozas dldozatit Istennek, aztin szeressiink
dgy, mint Assisi Szent Ferenc, hogy rajtunk is kivet6djék a megfeszitett Szeretet képe.

Szept. 19. Az Isten ,,szép” gyermekeinek kell lenniink. A Blinbiné Magdolndval egyiitt
probaltuk az édes Mester Libait konnyeinkkel 6ntézni.

Szept. 22. Elmélkedés Maté meghivasirél: Nem ti vilasztottatok engem.. ., kévess engem.
Amit akarsz, hogy cselekedjenek neked...

Szept. 24. Maria Mercedes! Légy nekiink is tdimaszunk, szabaditonk, vezess ki a biin
rabsagabol, édesanydnk, Mdria Mercedes.

Szept. 25. Az egyik terhét vigye a mdsik is /Apostoli levél/. Es Jézus a halott-Tdmasztd.
Engem is mdr annyiszor feltimasztott szeretetének erejével, én is feltimaszthatom
madsokban a hitet, reményt, szeretetet.

Szept. 26. Szent Cyprian és Jusztin
Barcsak felettem se lenne a gonosznak hatalma!

Segits szeretni, Edes Uram Jézus!
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Szept. 27. Szent Kozma és Damjan vértanuk iinnepe
Elmélkedés az elszaradtkezii ember meggyogyitisarol.
Oh add Uram, hogy ne legyen sziraz a kezem de méginkabb a szivem!

Szept. 29. Szent Mihily napja

Elmélkedés, az elszaradtkezii ember folkutatdsa. ,Nyujtsd ki kezedet!”

—nem okoskodott, feltétlen bizalommal engedelmeskedett — és meggydgyult. Nyujtsd ki
te is, [égy mindig engedelmes és meggyégyulsz.

Szept. 30. Olvassuk a Szentirist.
Szt. Jeromos példajira ne resteljiink dldozatot hozni érte.

Okt. I. Elmélkedtiink a rézsaftizérrél, oktoberi rozsikrol, a mi rézsianknak orokké kell
nyilni, nem szabad eltemetni Gket!

Okt. 2. Szt. Orzéangyalok napja B
Az angyalkdk Szlizanyank segitsi, a mi daddink, szeressiik Oket, legytink hdldsak Nekik!

Okt. 3. Kis Szt. Teréz tinnepe. Jézus Szt. Szive péntek!
Elmélkedés Kis Szt. Teréz ,,Hull6 r6zsik” c. kolteménye alapjin.
Oh engedd Jézuskim, hadd legyek a rézsad!

Okt. 4. Assisi Szt. Ferenc napja! Elmélkedés Szt. Ferencrdl.
Rajtam is ki kell virdgoznia az istenszeretet voros rézsdinak.

Okt. 6. Szent Briné tinnepe. Elmélkedés a maginy és csend szeretetérél. Krisztus is
szerette, Szent Benedek Atyank is!

Okt. 7. Rézsafiizér Kirdlynéja

Hogyan hintsek rézsit Anyicskimnak? — Mint egyszer a kis drval Hogy magam is
dtoleljem és mdsokat is inditsak arra, hogy szeretetiikkel, mint szépséges rézsakoszorival
atoleljék Ot, az Isten utin a Legdragabbat!

Okt. 8. Szent Brigitta iinnepe
Elmélkedés a keresztrefeszitett nagy szeretetérdl. ,,Aldjon meg téged Atyam!”

Okt. 10. Borgia Szent Ferenc tinnepe
Nekem is meg kell halnom, gyijtsek 6rokértékd kincseket!

Okt. 11. — Kis apro, fehér virdgai legyiink a J6 Istennek, csendhésok, mint a Szent Sziiz
volt. Es az O pértfogdsa alatt gyfjtsiink virdgokat.

— Jelolteknek: a nekikezdésrdl, kérve j6 elhatdrozdsainkhoz az egész mennyorszagnak,
f6leg a draga j6 Sztizanydnak a segitségét.

Okt. 13. Szent Edudrd tinnepe. Két. elm. Gyerekeknek: Lelkem a Szentlélek hirfija,

testem a keret. Testvéreknek a Kalender nyomdn. A kornyezet sem tehet rosszd, ha Istent
oleli a lelkem, ha Egbe kapaszkodom, mint Szent Edudrd. Intés a Novicidknak!
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Okt. 16. Egész életem legyen Sanctus. — Az inaszakadt. Menjek magam is, vigyek masokat
is minden akadélyon 4t Jézushoz, a szebb élet forrasihoz.

Okt. 17. Alacoque Szt. Margit innepe

Krisztus nekem is sokszor megjelenik, s O a Mindenség Ura, télem, nyomorult féregtsl
koldul szeretetet, s mindenhol vér rdm, udvaron, konyhdban, s elkonyorgi: Legalibb Te!
Halljuk meg szavit és konyoriljiink Rajta.

Okt. 21. Szent Callixtus pdpirdl
Rabszolga volt, pdpa lett, vértant lett és most része van Krisztus kirdlysdgaban. Krisztus
is Rabszolga lett értem, Szeretete tette rabbd, hogy megszabadithasson engem.

Okt. 23. Simon J6nds Fia, szeretsz-e engem?! — Redm is bizza bardnykait, s6t onmagit is,
az Isten Bardnya.

Okt. 24. A 18 év 6ta szenveds beteg. Tedd ram is kezedet, Uram!

Okt. 27. Krisztus rokona vagyok, mint Szent Tddé apostol, kell tehdt hasonlitanom
Hozzi, és Anydmhoz is. Hiinek kell lennem, mint Szent Simon volt.

Okt. 29. Legyen penitencia az életem. Szent Pil, Szent Péter, Szent Benedek Atyim. J6jj
le Uram, gy6gyitsd meg a lelkem!

Okt. 30. Szaradjon le a jobbkezem..., ha rélad nem emlékezem!

Okt. 31. ,Lejott a hegyrdl és mindenki meggyégyult...”
Mi nem igyeksziink, ez a kinunk!

Nov. 5. Szent Imre herceg tinnepe
O egészen helyt adott magdban Krisztusnak, azért lett olyan nagy Szent, olyan fehér liliom.

Now. 6. Jézus Jeruzsilemben

Ott a nagy templom kozelében, ahol a Mester lakott, tin kicsi hdz volt, mégis az elsé
Jeruzsilemi tabernaculum volt. Apostolai voltak a gyertydk. Nekem is azzi kell lennem,
tabernaculumi gyertyanak.

Nov. 7. Mint Columbus, mi is utazunk, eléttiink is felttint mar sokszor az Udvézits
Szigete. Kovessiik irdnytiinket, hogy biztosan odaérjiink Szeretd Szent Szivéhez!

Nov. 8. Szent Cyprian prédikicija
Vigyédnom kell ,,Haza” és minden tettemet ez a vigy irdnyitsa!

Nov. 11. Szent Mirton Piispok
Milyen szeretettel fedezem be én is embertirsaim mezitelenségét, — és — ,, T'dvozz Sitdn,

bennem semmi nincs, ami a Tied!” Bircsak elmondhatnink mi is! Oh add Uram!

Nov.12. Tedd fehérré lelkem!... Mi teszi fehérré? A nagyfoku szeretet! A Fehér Szent
Ostyit is ez a Szeretet hozta [étre.
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Now. 13. Szent Didakus
Gyogyitsak én is, és ne sebezzek nyelvemmel. A Szent Sziiz szeretete legyen az olaj,
Krisztus szent keresztje a jel, amellyel gyégyitok.

Now. 15. Nagy Szt. Gertrad
Elmélkedés az O nagy Istenszeretetérdl és a ndszmisérdl. Tanits meg gy szeretni édes Uram!

Nov. 16. Ima utan Prohdszka Piispsk Ur elmélkedéseibsl olvastuk a mai ciklust. Oh Uram
tdmassz fel engem is!

Nov. 17. Elmélkedés: A mindent, még a szikldkat is oddbbvivs erds hitrél, mint volt
csodatévs Szent Gergelyé!

Nov. 18. Boldog Joldnta tinnepe. Haszontalan szolgik vagyunk.

Nov. 19. Szent Erzsébet tinnepe

P

Szent Erzsébet erényeirdl. Allapotbeli tisztasdga, Eucharisztia-szeretete, a szegény Krisztus
irdnt nagy szeretete, a megvetés feletti 6rome, és a szép Nachtigall d. d. a szép Te Deum!

Nov. 20. Aki nem gyiijt velem, szét-sz6r! — Mindent Vele, Jézussal kell tennem. Féleg
a kis dolgokban. Minden nap meg kell mutatnunk hiségiinket.

Nov. 26. Szent Szilveszter Apdt tinnepe
Ami O volt, az vagyok, ami O most, az leszek!

Nov. 27. Elmélkedés a szegény cimbalmosrol.

Nov. 28. Mennyit ttirt értem az Edes Jézus és draga Fijdalmas Anyank!

Nov. 29. Ima utdn Prohiszka Piispsk Ur Adventi elmélkedését olvastuk.

Dec. 5. ,Szent Sziv pénteke” Jézuskit vartuk puha dgyba, meleg szobdba.

Dec. 11. Szt. Damazus pipdval a hii és okos szolgilérdl. Csak akkor lesz Kardcsonyunk,
ha hiek lesziink és nem fizziik el Krisztust blineinkkel. A barlangban csak azért volt
kardcsony, mert Jézus ott volt. Minden szentmise kardcsony!

Dec. 12. Sziizanyiam, add nekem is Jézuskadat és aztdn segits, hogy jé dajkdja legyek!

Dec. 16. Ahogyan a nap melegiti, amire ritdz ... nekiink is tgy kellene dtmelegedniink
az Isteni Naptol...

Dec. 29. Canterbury Szt. Tamds tinnepe
Nekem is halilig val6 hiiséggel kell Jézusomat szolgdlnom, egészen szakitanom kell eddigi

életemmel.

Dec. 30. Szivem legyen Krisztus trénusa. Legyen bennem csend.
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Dec. 31. Adjunk szdmot és hlit.
1931. jan. 2. Dréga kis Kirdlyom, nem kérek mast, mint szeretetet!

Jan. 3. Szent Janos Evang. oktdva.

Repiilném kell a szeretet szarnyan Krisztus felé, s Szeplételen Anyam felé. Ugy kell
szeretnem, mint Szt. Janos Apostol. Adjak nekik mindennap virdgot, vigasztaljam, mert
33 éven it szenvedett, — mint az édesanydm!

Jan. 5. Az édes Szentlélek harfdja vagyok, testem a keret, szivem-lelkem aranyhtrok,
muzsikalj rajta Edes Szentlélek! Becsiiljem meg testemet. Jézus is megbecsiilte, hogy tiszta,
tokéletes dldozata legyen. Imddkozva virjuk, kovessiik inditdsait, mint az apostolok.
Muzsikaljunk azokért is, akik most némadn szenvednek, a megholtakért.
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IV. BESZEDEI

274. Beszédvizlata a celldomolki kongregicioban tagfelvételi innepélyen
Fasc. VI. 1. - 1921. dec.

Kedves Vendégeink!

Tién kissé feltling, hogy mikor a természet minden szépsége, bdja enyészetnek indul, mikor
a csacsogé dalolé maddrkdk melegebb tdjakra szdllnak és mikor elhervad az ezernyi mosolygd
virdg, és mikor minden csak elmildsrél mesél, akkor mi tinnepliink sugaras 1élekkel, muzsikilo
szivvel, virdgos dalos 6romiinnepet. Ajkunk beszédes, szemiink csillog, arcunk heviil, az enyészet
pusztito lehelletét nem érezziik, csak oriiliink s rvendezve tinnepeliink. Es vajon miért? — vajon
jogos-e a mi 6romiink? — kérdezi tin valaki. — Miért? Kedves Vendégeink — Azért, mert veliink is
nagy dolgokat cselekedett az irgalmas, hatalmas Isten. Csak par éve miilt, hogy kis templomunk
oltira el6tt fogadott 6rok hiiséget égi Kirdlyndjének az elsé kis fehér sereg. Nem is olyan rég volt,
hogy a Sziiz Kiralyn6 néhdny kis virdg-lelket dtiiltetett viragos kertjébe, a kongregiciéba s aztin
mint gyengéd, gondos kertész 6rkodott felettiik, égi kegyelem harmatival 6ntozte, a szent szeretet
meleg sugardval simogatta, éltette Gket. S a kis 1élekvirdgok fejlddtek, virultak, szépségiik lassankint
meghdditott még sok lednylelket, a Sziizanya kertje évrdl-évre gazdagabb lett — és ma is azért
dobog hangosabban sziviink és dalol boldogan ajkunk, mert Szlizanydnk kertjében &szi hervadds
helyett bimbé fakad, virdg nyilik. 13 j Testvérke dllott ma ismét szeplGtelen Anyank oltdra elé,
s aldzatos bizalommal kért bebocsdjtist az 6rok tavasz helyére, a Szent Sziiz virdgoskertjébe,
kongregicionk kozosségébe, kérésiiket meghallgatta a nagy kegyességti Anya. Az Ur folszentelt
szolgdja melliikre tlizte a Mdrids érmet — s ajkukon elhangzott a szent igéret, hogy ma Anyamnak
vilasztalak s 6rokre szeretlek téged.

Mi, akik hallottuk az eskiit, s Veletek gazdagabbak lettiink e szép napon, sziviink-lelkiink minden
szeretetével tdrjuk felétek karjainkat, boldogan mondjuk: Isten hozott k6zénk, Isten hozott
Bennetek Edes Anyank virgos kertjébe. Mélységekbél fakadé buzgé imadsaggal kérjiik értetek
az urat, adja szent kegyelmét, hogy lelketek soha ne érje a btinok hervasztd, tarolé &sze, hanem
mindig mdjusi ver6fényben virulé 6rok tavaszt élvezs viragai legyetek az édes j6 Sziizanydnak.
Isten hozott, Isten tartson Bennetek, édes 1ij Testvéreim.

Ujjongé lelkiinkben az 6romroézsik mellett mélységes hilaérzetiink szelid ibolydi is gazdagon
nyilnak e szép napon és imddsdg-illatukkal béséges viszonzist esdenék azon kedves lelkek
szdmadra, kiknek dldozatos szeretete még szebbé, feledhetetlenebbé tette 6romiinnepiinket.
Lelkiink hélavirdgaival el&szor is Nagys. és Fétiszt. Prépost Urat koszontjiik, ki firadsagot nem
kimélve messzir6l jétt hozzank, taplilta lelkiinket az Elet kenyerével s most is eljptt kézénk,
hogy részt vegyen éromiinkben. Szivbél készénjik Nagys. és Fétiszt. Prépost Ur nagy-nagy
josagit és kérjiik, tartson meg benniinket ezutdn is nagyrabecsiilt jéindulatiban.

Hilss 1élekkel mondunk készénetet Nagysigos és Fétisztelends Igazgaté Urnak, kinek
a legtobbel tartuzunk, kinek dldozatos szeretete feltorte lelkiink ugarat, elhintette az 6rok tavaszt
élvezs erényvirdgok magvait s nagy elfoglaltsdga mellett is minden évben eljon, hogy a tavaszt
keress lelkeket bevezesse a Szent Sziiz virdgos kertjébe.

Tartozdsunkat ezutdn is hilds lelkiinkbdl fakadt, buzgé imddsdggal igyekeziink torleszteni és
kérjik a j6 Istent, tartsa meg driga J6tevénk nemes szivében az irdntunk érzett dldozatos
szeretetet. Fétisztelend J6 Prézes Urnak atyai josagaért is hilas kszonetet mondunk e kedves
napon és szépen kérjiik, maradjon tovdbbra is gondos 6rzdje a Sziizanya kertjének és segitse
lelkiinket egyre kozelebb 6rok célunk felé.
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Sziviink hélavirdgait felétek is szorjuk kedves Vendégeink, kik olyan megérts szeretettel
osztottatok meg dromiinket. Adja az Eg, hogy e magasztos nap emléke folytonosan élessze
irintunk érzett jéakar6 szereteteteket, melynek j6l tevs melege elsegitse kongregicionk
viruldsdt, s az érte jir6 Isten-dldds fakasszon lelketekben is hervaddst nem ismerd sugaras,
kegyelemvirdgos 6rok tavaszt.

275. Miért tiszteljiik a Szentséges Szivet?
Fasc. VI. I5. — Beszéd 1921-22. a pdpai kongregiciéban.

Szent 6rom tolt el szivem, mid6n nagyrabecsiilt El6ljaréim kegyes jévoltdbol ma el@szor van
alkalmam hozzitok szélani. Or6mém jogos, mert hiszen arrél a Szentséges Szivrél beszélhetek,
kinek oly mérhetetlen héldval tartozom. Igaz, hogy e Szivr6l még a Szerifok sem beszélhetnek
méltéan, anndl kevésbé én szegény kis porszem, s azért kérlek Testvéreim, legyetek elnézéssel
s egyszertiségiik dacdra hallgassatok szivesen soraimat, mert azok mindegyikét a hdla és szeretet
hozza ajkaimra.

Az ember csak azt szereti és tiszteli, amit arra mélténak ismer, azért ha a Jézus Szentséges Szivét
igazdn akarjuk szeretni, elsGsorban is meg kell ismerniink. K6zeledjiink hozzd bizalommal,
vizsgiljuk érzelmeit, meriiljiink el szépségeinek szemléletében. Menjiink el&szor is a jdszolban
fekvs Kisdedhez. Mily édesen mosolyog! Gyenge kis ajka még beszélni nem tud, de beszél
e helyett dridga Szent Szive, mely még kicsi, de a szeretet benne oly végtelen, hogy szeretné
atolelni az egész viligot. Es szeretettdl indittatva kitdrja karocskdit s édes kis Szive minden
dobbandsdval azt mondja nekiink: ,J6jjetek ti szegény didergd lelkek, jojjetek és megenyhitlek,
folmelegitlek titeket s nektek adom Szivemet.” S e pillanattél harminchdrom éven at hinyszor
nyilvanitotta imadandé Szivének végtelen szeretetét!

Hogy a sdntdk jartak, a némdk beszéltek, a blings6k megtisztultak, mind a szeretet miive volt.
De nem érte be ezzel. Hatdrtalan szeretetében oda akarta adni egészen Szentséges Szivét, hogy
cserébe kapja a miénket. Mikor a Golgotan a keresztre fekiidt, ég és fold kozé helyezte imddando
Szivét, hogy folfogja az Isten haragjanak villimait. Vérzg karjait itt is kitdrja s meggyotort ldzas
szivének minden dobbandsdval djra hiv, kialt, kér: ,Jojjetek Hozzdm!”

Szeretetének tildraddsiban megnyittatja Szentséges Szivét, kiontja utolsé csepp vérét, hogy
bebizonyitsa, mennyire szeret, s akarja, hogy sziviinket az 6vébe zdrjuk.

Igen Testvér, igy szeretett s ennyire szomjihozta a mi szeretetiinket ez az édes isteni Sziv!
S nézziik csak, mit nyert viszonzdsul? Tdn megértd édes, meleg szeretetet, aldozatos sziveket?
Im4dist, hédolatot?

Nem édes Testvéreim! Mist kapott, mdst, amire nem szdmitott, amit nem érdemelt: k6zonyt,
feledést, hildtlansdgot.

Az emberek elfeledték, hogy a szeretet székhelye a sziv, és hogy az édes Jézus minden jétettének
kiindulépontja szeretettdl laingolé Szent Szive volt. Szinte hihetetlen, de sajnos megtortént,
hogy 16 szdzadon keresztiil a feledés homalya borult ezen imadandé Szivre. 16 szdzadon dt
tiirte a mellézést, de végre mégis f6ljajdult. A 17. szdzad masodik felében, Paray le Monial nevi
francia vdroskaban élt Alacoque M. Margit zdrdaszliz. Kora gyermekségétdl fogva csoddlatos
kegyelmekben részesiilt. Imdi kozben gyakran elragadtatdsba esett. Egy ilyen alkalommal
megjelent neki az édes Udvozits. Keblét foltirta, hogy lithaté legyen imadandé Szive. Szent
Margit szavai szerint ,,ragyogé sugdr6zon vette koril a Szent Szivet, melybdl felss részén égé
lingok tortek ki. A laingok kozott kis kereszt volt lithatd. A Sziv baloldaldn ott volt a vérzs seb,
mely folott toviskoszort 6vezte az édes Szent Szivet.”
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Az Udvozitd lingolé Szivére mutatva szomortian monda: Ime a Sziv, mely annyira szerette
az embereket, hogy mit sem kimélt, hanem egészen kimertiilt s megemészté magit. S viszonzasul
megvetést, tiszteletlenséget, szentségtorést és hidegséget nyert. Legaldbb te szerezz némi
vigasztaldst, és tehetséged szerint pétold hildtlansagukat!”

Ugyanekkor megbizta Margitot, hogy legyen rajt, hogy az Urnap nyolcada utin kovetkezs
pénteket Szentséges Szive tiszteletére szenteljék. Margit gyengeségére hivatkozott, kérte az édes
Udvézitst, adjon a megbizds teljesitéséhez erét. Az Udvozits ekkor de la Colombier atydhoz
utasitotta, ki Margitnak lelkiatyja volt s meghagyja Margitnak, hogy kozolje vele akaratdt
ha nehézségei gordiilnek utjiba, ne féljen, mert aki 6nmagaban bizalmatlan, de Szent Szivében
megbizik, az mindenhaté.

De la Colombier atya, miutin megvizsgilta a torténteket s meggy6z8dott igaz voltukrdl, 6 volt
az els6, ki ez djtatossignak legbuzgdbb hive lett. Margittal egyiitt Jézus Szentséges Szivének
ajanlotta fel szivét, mint a szeretet dldozatit. Minden erejiiket megfeszitve firadoztak, hogy
a Szent Sziv tiszteletét lehetévé tegyék. Firadozisaik kozben tényleg rém sok akadaly gordiilt
atjukba. Azt mondtik, hogy az 6rdog Gz velikk csalird jatékot s Margit litomdsai csak
alomképek. De az Ur Jézus csodilatosan megmutatta, hogy ez az O akarata, s végiil is Szentséges
Szive gy6zott.

Az djtatossig a Paray le Monial-i zdrda novicidtusiban kezd6dott. A kis novicidk azzal lepték
meg néviinnepe alkalmdbdl szeretett mesterndjiiket, Szent Margitot, hogy a litomds szerint
festett Jézus Szive képet helyezték oltirukra, s virdgokkal ékesitették. Azutin mesterndjiik
jelenlétében felajinlottik sziviiket a Szentséges Szivnek. Ez volt az elsé csira, melybdl
a Szentséges Sziv tiszteletének hatalmas fdja kinGtt.

Szent Margit és de la Colombier atya buzgélkodasa folytin mindig tobben csatlakoztak a kis
sereghez.

Colombier atya haldla utin Croiset atya kis konyvében irta meg ennek foljegyzéseit, mi dltal
az djtatossig mindenfelé elterjedt. XII. Ince papa mdr bucsit engedélyezett ez djtatossig
terjesztGinek. XIII. Kelemen papa pedig 1765-ben egyhdzi iinneppé avatta az Urnap
nyolcada utdn kévetkez6 pénteket.

De az oly sokd mell6zott édes isteni Sziv nem érte be ennyivel.

Egy masik litomds alkalmdval meghagyta Margitnak, hogy minden hé elsé péntekét szentséges
Szive tiszteletére szentelje, s jaruljon a szentgydnds és szentildozdshoz.

Kissé késébb azon o6hajit nyilvinitotta, hogy keserves kinszenvedésének emlékére minden
csiitortokon éjjel 11-12 ordig egyesiiljon szentséges Szivével s imadja Ot. Szent Margit teljes
odaadissal szentelte szivét isteni Mesterének s a lehetd legbuzgébban végezte ezen djtatossigokat.
Tarsndi s ezek példdjan a vildgiak is iparkodtak kévetni 6t. A Sziv tibora igy naprél-napra novekedett.
Hogy buzgésigunkat fokozza az édes Udvozits, egy litomds alkalméval nyilvanitotta Szent
Margitnak azon kegyelmeket, melyeket szentséges Szive tisztelGinek igér. Felolvasom
Testvéreim ezen igéreteket, hogy lassuk az édes isteni Sziv végtelen josagat. Igéretek ...

Mint latjuk, Testvéreim, a mi imddandé Kirdlyunk kegyelemkincseinek 6z6nét igéri nekiink.
Oh, szerezziik meg e kincseket! Menjiink aldzatos bizalommal a Szentséges Szivhez s kérjiink
t6le sokat, nagyon sokat. Mert nem csak igérhet, hanem hatalmaban 4ll, hogy igéreteit teljesitse
is. Hisz ezen Sziv azon Isten Szive, kihez Berzsenyi igy sz6l: ,, Te hoztad a nagy Minden ezer
nemét a semmiségbdl, s a Te szemoldokod ronthat s teremthet sziz vildgot!”

Szamos tapasztalatom koziil csak egy esetet emlitek, melyben szinte kézzelfoghat6an nyilvinult
a Szentséges Sziv kegyelmének ereje.

A hébort utolsé évében tortént. Kérhizunkba egyik nap j beteget hoztak. Az ezredorvos azt
mondta, szivbajos, de par nap milva littam, hogy a lelke sokkal betegebb s ez nagy befolydssal
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van idegzetére is. Rettenetes rohamai voltak. Minden tagja rangat6dzott, erei kifesziiltek, orrdn
és szdjan véres hab todult ki, s ha véletleniil elkapta kezem, vadul szoritotta s szinte dllati hangon
nyoszorogve kért: ,,Kergesse el konyorgom azt a feketét, kergesse el!” Hogy mit ltott ilyenkor,
azt sohasem mondta meg. A szornyd roham naponkint 5-6-szor ismétddott. Semmiféle
orvossig nem segitett. Szivem mélyébdl szintam szegényt, s szerettem volna lelkidllapotit
megismerni. Durva volt a végtelenségig, de Jézus nevében szeretettel kozeledtem hozzd. Egy
alkalommal dacosan utasitotta vissza a vacsorit, s mikor kértem, hogy 6nmegtagaddsbdl, a Jé
Istenért egye meg, vadul kidltotta: ,Mit, Isten?” S olyan mozdulatot tett, mintha a tinyért
a fejemhez akarnd vigni. De nyomban elfogta a sz6rnyd roham. E perctdl fogva Jézus Szent
Szivének ajanlottam, mert itt mar csak O segithetett. J6 lelki atyamat s kongr. Testvéreimet
kértem, hogy segitsenek e Iélekért megostromolni a Szentséges Szivet. Az imdt megkezdtiik.
Misnap még nagyobb szeretettel kozeledtem hozzd, de durvasiga nem csokkent. Harmadnap
mir tirelmesen hallgatott, amikor az Isten J6sdgardl beszéltem neki, negyednap mir kért, hogy
beszéljek az én Istenemrdl, s 6todik nap, jegyezzék meg jol testvéreim, az 6todik nap ez a nagy
biings, aki sajit vallomdsa szerint hitetlen s tiz éves kora 6ta csak kiromolva mondta ki a J6
Isten nevét és gytilolt mindent, ami szent, — hajland6 volt a szentgyondsra.

Ez szombaton volt. J6 lelki atydim kedd délelttre dllapitotta meg a szentgyonds idejét, hogy
a szegény lélek jol elGkésziilhessen. De a kegyelem erésen miikodott. A szegény biinés nem birt
vérakozni, s mdsnap minden erejét dsszeszedve, mdr koran reggel elment a templomba s Gszinte
gyondst végzett. Mikor nagymise utdn a kérhizba mentem, boldogan jétt hozzdm s kénnyezve
csak annyit tudott mondani: ,A J6 Isten fizesse meg drdga kisasszony!”

Hogy mit érzett a lelkem e pillanatban a Szentséges Sziv irdnt, azt kifejezni nem tudom.
Szerettem volna az egész vilignak megmutatni a megtisztultat, hogy ldssik az emberek az isteni
Sziv végtelen irgalmit, s gytljon sziviikben nagy-nagy szeretet és bizalom irdnta.

Pedig ez még nem volt minden. A kévetkez napokban tapasztaltuk, hogy az isteni Sziv
a megtérd biinos testi egészségét is majdnem teljesen visszaadta. Szorny( rohamai megsziintek,
csak két-hdrom heti id6kozokben fogta el a szivbajosoknal szokdsos rosszullét.

Ez csak egy csepp a kegyelmek ama mérhetetlen tengerébdl mellyel a Szentséges Sziv
elirasztja az emberiséget. Mindenek dacdra, sajnos, az emberek nagy része még mindig
kozonnyel viseltetik az édes Sziv irdnt. Franciaorszdgban az emlitett csodds események
6ta gyorsan elterjedt a Szent Sziv tisztelete, s6t a vele szomszédos orsziagokban is hamar
virdgzdsnak indult. Mindenfelé tirsulatok alakultak, melyek célja Jézus Szentséges Szivének
kiilonos tisztelete volt. E tirsulatokba ezer és ezer ember sereglett, hogy tisztelje, imddja,
szeresse és megengesztelje az édes Szent Szivet.

Hazinkban sajnos, nagyon lassan erésodik a Szent Sziv tisztelete. Kevés az dldozatos, melegszivi
magyar lélek. Pedig van-e nép, ki olyannyira rdszorul a Szent Sziv segit6 kegyelmeire, mint
éppen ez a nagyon megtépett, letaposott magyar? Azért édes testvéreim tomoriiljiink a Szent
Sziv seregébe! Legyen fegyveriink a szentséges Sziv szeretete! E fegyver segitségével
bizonydra visszaszerezziik a Kdrpatok héfedte bérceit s a mosolygé Adriit.

De nyeriink sok, kimondhatatlan sok mas kegyelmet is. Hisz O ismer mindegyikiinket kiilén-
kiilon, tudja mi fdj, mire van sztikséglink. Menjiink hat hozza bizalommal minden tigyiinkben,
mert ha gy6tré bdnatunk van, melyre balzsamot nem taldlunk, birmerre kerestink; A Szent Sziv
az. Ha hidnyzik valami, hogy teljessé legyen mindeniink: A Szent Sziv az. Ha sévirog sziviink
valami kimondhatatlan boldogsdg utin: A Szent Sziv az. Ha sziv kell, ki megértsen, szeressen,
hien, 6rokké, csak Jézus Legédesebb Szive az!
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276. 1923-i szilveszteri beszéde a Thizesben
Fasc. VI. 2.

1923 utolsé napja. Az esztendd 365 napja csendesen lepergett, s néhdny 6ra milva az 6rokkévalésag
tengerébe mertil el az 6-év, hogy helyet adjon a reményteljes, a jov6 titokzatos fityola mogott rejls
4j esztendSnek. 1923 most bucsuzik téliink, de mert Isten kegyelmébdl a mienk volt és minden
mozzanat a sziviinkhoz nétt, azért néhdny percig tartsuk vissza, 1élekben vizsgiljuk dt mégegyszer
minden egyes napjit, hogy tjra lissuk, hogy mennyi kegyelmet hozott szimunkra és annil
mélységesebb érzelemmel zengjiink haladalt a vett jokért az Urnak.

1923-ban sok, mérhetetleniil sok jot adott nekiink, nagy irgalmassigot cselekedett veliink
az Isten. Mert ha nem a k6z6mbos, hanem a hivé 1élek szemével vizsgilédunk, azonnal litjuk,
hogy minden j6tétemény csak az az egyetlen tény, hogy az Isten az elmilt esztendGben is adott
nekik élteté meleg napsugidrt.

Mi az 6rok fényesség gyermekei vagyunk és valamint a lelkiink nem élhet a hit sugarai nélkiil, ugy
a testiink is megdermedne a napsugar nélkiil. Nem nyilna egyetlen virdg, nem teremne egyetlen
gyiiméles, ha a hatalmas Isten atyai szeretete nem sugirozna felénk a nap melegét. Es még mennyi
mds ajaindékkal halmozott el minket az Isten. Adott életet, taplalé es6t, simogaté szelldt, levegst
tisztit6 vihart. Aztdn bimbét fakasztott, gytimolcsot érlelt, mert nagyon szeretett benniinket.

Ha mdst nem kaptunk volna, akkor is a lelkiink mélyén fakadé halaimaval kellene megkoszonniink
josigit. Pedig mennyit adott kilon-kiilon is mindegyikiinknek! Adott az édesanyinak szeretd
szivet, hogy kisugdrozisaival boldoggd, meleggé tegye a kis csalddi fészket. Az édesatydnak
ildozatos lelket, sok-sok erdt, hogy gondozhassa, eltarthassa szeretteit. Halat ontott a gyermekek
lelkébe, hogy sziileiket szeressék, s ha azok mér tehetetlenek, a gyermekkorban élvezett szerets
gondoskodast visszaadhassdk nekik.

A jobbmoéduak szivét résztvevd szeretettel toltotte meg, hogy gondoskodjanak sziikségben €16
embertirsaikr6l, hogy a nyomor panasza helyett készonetre nyilhasson az ajak. Es miért
adta mindezt? Ismét csak azért, mert nagyon szeretett.

De 1923-ban, minket a Tiszazug lakéit még ennél is jobban szeretett az Ur, mert, mint ahogy
Szent Pl oly szépen mondja: Elkiildotte Fidnak lelkét sziviinkbe. Hogy katolikus szempontbdl,
milyen elhagyatottsigban éltek itt mindnydjan, arrél nekem folosleges beszélnem. Legjobban
tudja, mert érezte, azt az Ondk Isten utin sévargé lelke. Mint egykor az 6szovetség emberei,
dgy itt a Maguk lelkébdl is bizonydra sokszor szillt fel az ima: Harmatozzitok le egek az Igazat!
S az egekben laké nagy és irgalmas Isten megszanta elhagyatottsigukat. A vidék nagylelki
Nagyasszonyit vilasztotta ki, hogy & legyen az a jétevs angyal, kinek segitségével elkésziiljon
az az tt, amelyen az Igazsdg, a hit tiszta fénye eljuthasson Onékhéz.

A mi nemes J6tevénk médot nydjtott arra, hogy édes j6 Anydnk, a katolikus egyhdz rednk taldljon
és szivére 6leljen benniinket. A szdzadok el6tt e vidéken pusztit6 vészes, torok hibortk tonkretették
e Tiszazug virdgzo katolikus életét. Az Egyhdz papjait, Krisztus hii apostolait poginy hadak
meggyilkoltik, templomaikat felgyujtottik. Sokdig pusztulds helye volt e vidék s amikor lassacskdn
tjra benépesedett, katolikus pap nem 1évén, 1jj tanok hirdetdi lepték el a vidéket. A megmaradt és
késabb letelepiilt nép legnagyobb része az j tanok kovetdje lett s igy a katolikus Egyhaz majdnem
teljesen kiszorult e vidékrdl. Pedig anyai szive sajgott itt €16, elhagyott gyermekei utin és mindig
megragadta a legelsé alkalmat, hogy elkiildhesse papjait a katolikus hit fénye utdn sévirgé hivei
kozé. Igy tortént akkor is, nemes jotevénk elmondta az Egyhdz vezetdi el6tt, hogy itt az Alféld
édes bortermé tanydin is €l elhagyottan sok-sok katolikus testvér, kik mint a szomjas fold,
vigyddnak a krisztusi evangélium 1j életre kelt6 kegyelem-harmata utdn.

Az Egyhiz, mint mindig, sietve fordult felénk, wGjra megtalalt gyermekei felé, s most Onok is
jol tudjik, mar tobb alkalommal elkiild6tte papjait, hogy az evangélium tanaira oktassik, és
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a szentségek csodilatos erejével edzék, erdsitsék lelkiinket. Papjainak kozvetitésével az édes
Jézus a kenyér alakjiban nem egyszer bejarta mar e pusztasigot, gyogyitotta a lelkek sebeit,
az Oltdriszentség ...

277. Beszédvizlata a tiizesi kongregicié tagfelvétele alkalmabol
Fasc. V1. 9. —1926. febr. 28.

Kedves Vendégeink!

Ma tinnepel a sziv, mert van kegyes Anyja, kit szeret s ki 6t szeretni fogja, mondja a kolts, de
én még hozzaflizom, innepel azért is, mert szeret$ kegyes Anyank szeret$ kedves lelkeket,
nemes dldozatos lelkeket is vezetett hozzink, hogy még szebb, még felejthetetlenebb legyen
gyermekeinek 6romiinnepe. Es én most azért jéttem, hogy tirsaim nevében készonetet mondjak
s feléjiik is sz6rjam a hilds szeretet szivbdl fakadé virdgait.

Halank szava legelészér Nagysigos és fotisztelends Tanar Ur /Kollir Gedeon OSBY/ felé szall,
ki aldozatos szeretettdl indittatva messzirdl jott ide, hogy legkisebb, legszegényebb testvérkéinek
szebb, magasztosabb életre vigyé lelkét megmossa Krisztus Vérében, tiplilja az 6rok élet
Kenyerével, elvezesse liliomos lelkek Kirdlyngjéhez, s nagy Kirdlyns leventéivé avassa az ujjongé
boldog kis sereget. Tudjuk, hogy tartozdsunk igen nagy, de nem akar kisebb lenni a hila sem és
sziviink-lelkiink buzgé imdival naponkint kérjiik a viszonzds Atyjit, drassza el FétisztelendGséged
nemes lelkét sugaras kegyelemozonnel.

Fétisztelendd Urat pedig arra kérjiik, hogy nagy szivének szeretetébdl ezutin sem zirjon ki
benniinket.

A Szépszeretet Anyja kisérje, aldja, s hintsen utaira sok fehér viragot.

Orvendé lelkiink hiladallal készonti draga j6 Méltésagos Asszonyunkat is, ki dldozatos lelkével,
szeretetsugaraival mdr éveken at éleszti, Istenhez vezet elhagyott testvéreinek kozonytsl
dermedt szivét-lelkét és nem kimél semmi aldozatot, hogy a lelkek életrekeljenek,
virdgba boruljanak. Koszonjiik drdga Jotevonk s igérjiik, hogy lelkiink virdgaibdl sokat, nagyon
sokat visziink a Szentséges Sziv és Szepl6telen Kirdlynénk elé és sok-sok kegyelmet esdiink
méltésagos Asszonyunknak és mindazoknak, kiket nemes szivével igen-nagyon szeret. Es ugy-
e e sz€p napon szabad kérniink, hogy nemes lelkének meleg sugarait ezutdn is drassza felénk és
maradjon ezutdn is a mi jésigos nagyobbik Testvériink.

Végiil hozzitok sz6l hilds lelkiink, kedves Vendégeink. Koszonjik, hogy eljottetek, hogy
résztvettetek a mi 6romiinkben! Kérjiik, tegyétek ezt méskor is, szeressétek Egyesiiletiinket.
Imidsiggal, szeretettel timogassatok benniinket! Mert mi Tietek vagyunk, hozzitok fliz
a vérség, a baritsig édes erGs koteléke, hdt ne szakasszon el egymdstdl megnemértés,
szeretetlenség. Fogjuk meg egymis kezét, az erds timogassa a gyengét, a boldog
vigasztalja a kesergdt, hogy ajkunkon zokogis helyett csendiiljon 6romének Szepldtelen
Anyénkkal egyiitt, s zengjiink 6rokké héladalt a szeretet Istenének!
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V. LELKIGYAKORLATOS ELMELKEDESEI

278. Veni Sancte!
Lelkigyakorlatos bevezetd elmélkedés
1929. dpr. 26. du. 5 6.

Dominus vobiscum! Ez az én szeret kiszontésem édes Testvérkéim. Az Ur boldogité békéjé,
Szent Atydm sugaras 6rokségét kivinom nektek e szent 8 nap folyaman, — és ugy-e imddsdgos
szeretd vilaszotok ez lesz: Et cum spiritu tuo! — Igen, az én szegény lelkemmel is! Hogy az Ur
legyen velem, ugy-e imadkoztok, hogy kegyelme kisérjen, hogy ezen szép 8 nap alatt az Urnak
eme legnyomorultabb, legszegényebb kis szécsove az Ur végtelen szeretetérdl, josagarol,
kegyelmérdl igen szépen harangozzon az djfalusi kis kipolnaban.

Csodalatosan j6 Hozzitok az Ur Testvérkéim. Orék szeretettel szeretett, kivalasztott, meghivott
Bennetek, hogy nyomdban jirjatok — hogy jegyesei, menyasszonyai legyetek. — Es ugy-e
elindultok utdna készséges, boldog lélekkel, — el az Alf6ld homokja, sara dacdra is, hogy 8 nap
milva megérkezzetek a mennyegzére. Mert mennyegz6, eskiivé lesz Ujfalun. Fejetekre teszi
mirtus koszorujit, szeretetének koszorujit, ujjatokra hizza 6rok hiségének zilogit, jegyesi
gylirtijét. Vélegényetek Krisztus, az 6rok Isten, az 6rok Szeretet. J6jj jegyesem, megkoszorizlak.
Jovok Uram, én édes Uram! Sietek, futok Utdnad! — De miel6tt elindulnank, nézziik at
kelengyénket, hozomanyunkat, sziviinket, lelkiinket!

— Szép-e, fehér-e liliomos, aranyos-e?! — Mert ez kell az isteni Jegyes mennyegzdjére! Ne
resteljiik a firadsigot, a munkdt, rakjuk ki egészen lelkiinket — és ha porosra, nem szépre
akadunk, valami rejtett, elfeledett zugdban, szedjiik eld, tisztitsuk, szépitsiik meg. Legyen nyilt
a lelkiink. Onmagunk el6tt is. Az Isten szemeivel igyekezziink belé nézni, akkor meglitjuk
hidnyait! — Aztdn, ha észrevettiik, ne rejtegessiik, ne szégyeljiik, mutassuk meg egész valésigiban
a lelkivezetnek, 6 majd segit szépiteni, tisztitani! — Elhatdrozdsainkat is mondjuk meg Neki.
Keveset, de erdset hatdrozzunk és a végszot bizzuk a lelkivezetdre.

279. 1929. okt. 22-28-ig tartott lelkigyakorlata
Jegyezte: Kovics Cecilia testvér bedltozése eldtt.

Skolasztika dtnézte jegyzeteit.
1929. okt. 22. kedd. 9-10-ig.

... Az Ur, az dldott Isten a maganyba visz s a lelkemhez sz6l.

Vezet, odanyijtja a kezét. O azén szerelmes Jegyesem, a kezét adja. En megfogom, riaborulok,
cs6kjaimmal halmozom el ez isteni Kezet. Imddom és mélységes hilaval telik be a lelkem, mert
O az enyém lehet és én foghatom szent kezét. Ezt a driga isteni kezet: ezt az agyondolgozott,
értem, velem megsebzett, megdicsGiilt kezet. Oh én el nem engedem soha, mig élek. —
Ha kenyeret ad, megcsokolom érte, s boldog vagyok, hilds vagyok érte; ha megsimogat, jobban
hozzisimulok, ha megild, el nem engedem ez ald6 kezet, s ha egyediil hagy, ha prébéra teszi
hiiségemet, ha nem mutatja magit, s én nagyon szenvedek, oh, akkor szenvedélyesen szeretem
ezt a kezet és hiszem, hogy velem van, hogy akkor is vezet, és megfogom tigy, mint soha, és
kérem akkor, hogy fogjon meg oly erdsen, hogy fijjon ... Oh igérem, hogy ilyenkor szeretem
legjobban, ilyenkor fogom meg a legerésebben s hozzdsimulok mélységes hittel, bizalommal
s aldzattal az én szerelmes Jegyesem kezéhez.

A maginyba visz az én Istenem, Atydm. Kérlek édes Mesterem, add, hogy e szent maginyban
mindig Veled legyek. Itt iilok libaidndl, mint egykor Mdria s hallgatom szavaidat. — Add, hogy
ne ldssak meg semmit, ne halljak semmit, ne tapintsak, ne érzékeljek semmit, ami nem Te vagy.
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Add, innen Mell6led el ne mozduljak egy lépéssel sem. Add, hogy igazi Miria legyek itt
a labadnal!

S add, hogy e szent napok utin 6rokre az én vendégem légy; a lelkem zugiban mindentdl tavol,
csendes, puha, selymes, meleg lakdst adok mindig, oh tdgitsd ki ennyire a szivemet. Ezt a kis
szentélyt mindig meg6rzom Neked.

Vita abundans. — A magédnyban 1j életet adsz, szép, 6rok életet. Oh Jézusom add, hogy mindig
szeressem a maganyt!

280. ,Kié e kép s e foliras?”
1929. okt. 22. kedd 11-12-ig.

En is kérdezem magamtol: ,Kié e kép?” — Kié ez arc, e szem, e fiil, e szdj, kié ez egész test?
Kié? ... Az én Teremt6mé. Miért adott életet? Hogyan, hogy én létezem? — Miért lettem? —
A hatalmas Isten akarta, hogy legyek. Hogyan lettem? — Oh végtelen csoda! Apré paranyi
részecskékbdl, kiilonbozs sejtekbdl egy csodélatos folyamat dltal 1étrehozta a hatalmas Isten
a testet és 6nmagdbdl adott bele életet, lelket. — Mi ez a test, mi?! — S mi a 1élek? — Hol van
alélek? — Hogyan tolti be a testemet a 1élek, az én lelkem? — Oh, felfoghatatlan val6sdg! Csodds,
remek mestermi! Ilyent csak egyvalaki alkothat, egy, az - omnipotens Deus.

Ha én nem léteznék! — Ez is megtorténhetett volna. De a végtelen j6 Isten szeretett engem, még
mielStt léteztem, és e nagy szeretetében meg akarja osztani velem Onmagit, mennyorszigit,
ezért teremtett. Ezért éltet, ezért hozott ide. Gyarlé emberi elmém nem képes megérteni,
befogadni, mi torténik velem az eljovendd napokban. Amikor idevezettél Jézusom, csodit, nagy
csodat tett velem a Te hatalmas nagy Kezed. En, nyomortsig, nem birom megérteni, hogy itt
vagyok; boldog vagyok, Szent Benedek Atyank lednya leszek, a Te jegyesed 6rokre. Hogy néhany
nap milva koztiik leszek, a vilasztottak kozt. Oh hogyan lehetséges ez? Velem torténik, rajtam
megy teljesedésbe?... Nem birom el, ez az irgalom, ez a szeretet, az igaz val6sig megbénit, vagy
megdrjit. Istenem, lehet ez? — Nem tudok eleget gondolkozni réla, — félek is a gondolatoktdl.
Pardnyi porszem vagyok, s mégis végtelen, most leszek igazin az.

Hiszek benned Istenem, hitemben, aldzatomban, bizalmamban leborulok Elétted, atolellek, de
karjaim nem képesek dtfogni mérhetetlenségedet. — Elég-e a szeretetem erre Istenem? — Oh,
tedd olyan naggya ezt a Szeretetet, hogy dtolelhessen Téged!

281. Az imddsdg, az elmélkedés
1929. oktéber 22. kedd 8-Y29-ig.

Atydm, tanits meg engem imadkozni! — Fizd egybe a szép imadsag dltal lelkemet a Tiéddel!
Oh tanits meg szépen imddkozni! Mint az angyalok az égben, vagy mint az drtatlan gyermek
a f6ldén. Oh tanits amint Te imddkoztal! Tanits meg engem is, mint apostolaidat, tanits meg
engem is a Miatyankra!

Itt a foldon minden imddkozik, csak az ember nem. — Csak én nem. — Mily fenséges ima szall
az égbe a tavaszi napsiitésben, a nyiri melegben, mintha mindent a nagy vildgban az imddsdgos
szeretet hevitene! Olyan a f6ld nydron, mint egy tiizgolyd, a szeretettdl, az imddsigtol dthevitett
iz26 tiizgoly6. Es az Gszi hervaddsban mily csoddsan szill az égbe a természet imaja!

De szépen susog a sirga falevél, melyet a nyari szeretet emésztett fel! Oh de gyonyord, az Gsz
sokszind imdja! Eziistos kodfityla csillogé gyémédntharmata. De boldogok vagytok, ti lassan,
zenélve alahull6 levelek! Ki szed le a far6l? Miért hulltok le? A szeretet elhervasztott, s most
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szinesen, sipadtan, Gszi harmattal hulltok ald, mind megannyi imadsigos fohdsz. — Oh de szeretem
hallgatni az Gszi levelek zizeg6 imajit, a lombjafosztott fik magasanszillé séhajit, suhandsat!

Es a téli fehér csend imdja mily szizi, ragyogd, tiszta! Oh, micsoda ima ez! Ilyent csak az Isten
hozhat létre, — s ilyen ima csak Istennek sz6lhat, Istené lehet.

Minden imidkozik az ég alatt, csak a legszebb, legtokéletesebb alkotmany, az ember nem. —
Csak én nem imddkozom. Istenem, Atydm, tanits meg engem imddkozni. Tanits meg Veled
beszélni, benned elmeriilni.

Oh, ne engedj addig meghalnom, mig nem tudok imddkozni.

282. A keresztségrol
1929. oktéber 23. szerda 9-10-ig.

De gyonyori volt a szent keresztségrdl elmélkedni! Sohasem gondoltam ra, mekkora kegyelem,
hogy megkereszteltek. Mily nagy kegyelem az ,istengyermekség” mert azza lettem
a keresztségben. Atydm akkor csékolt meg legel@szor, s én az 6vé lettem, magdénak csékolt. —
Megjelolte a homlokomat, szivemet a kereszt jelével. Hisz a keresztrdl drad rim a szent
keresztség harmatos kegyelme. — O is megkeresztelkedett vizzel és betelt Szentlélekkel, de
érettem megkeresztelkedett vérben is a Golgotin. Azéta a szent kereszt az élet forrdsa, innen
patakzik az idvosség, a keresztség mérhetetlen kegyelme minden ember szimdra. — Megesokoltal
Uram s a magadéva tettél. Tégy is a magadévd, s tidvozits engem! — ezt kérem mindig, mig csak
élek. A keresztség gyonyord szertartdsai mind megannyi kegyelem a 1éleknek.

A s6, a krizma, az €g6 gyertya, a hofehér ruha mily csodds szimb6lumai az Isten adta kegyelmeknek,
az Isten szeretetének. A hitvallds a korondja a keresztségnek. Oh, ha gy tudtam volna akkor
beszélni, mint most, milyen hitte] mondtam volna el a Credét! ... Mekkora boldogsig, hogy
elmondhatjuk, imddkozhatjuk. Hiszek egy Istenben. De sokszor boldoggi tette, nyugodttd tette
a lelkemet, ha mast nem is tudtam mondani, csak ennyit: Hiszek, Uram, hiszek! — Milyen kir,
hogy oly ritkin mondom el igaz hittel, szivvel, Iélekkel! — Igérem, hogy egész életem egy nagy,
igaz, hittel teljes ,,Credo” lesz.

Leborulok, Elétted Istenem, Atydm, ksz6nom, nagyon koszonom, hildsan koszonom, hogy
gyermeked vagyok a szent Keresztség dltal. Hildsan koszonom a mérhetetlen kegyelmet, melyet
e szentségben adtdl. Oh mindezekért, s mert szeretlek, hiszek Benned Uram, hiszek... hiszek...
hiszek...

Credo in unum Deum! ... Hitbdl élek, hitbdl szeretek, hithdl cselekszem!

283. A szerzetesi €letrd]
1929. oktéber 23. szerda 11-12-ig.

Hoéfehér szentostya, tégy fehérré, mindig, mindig fehérebbé! Hogy olelhesselek, szerethesselek,
égi, orok szerelemmel, szent szenvedéllyel. Orizd a lelkemet és a testemet, f6dézz be én
fehérpalasti Krisztusom, Jegyesem. Jegyese vagyok az Urnak, Kinek angyalok szolgalnak...
Ilyen csodds békét és boldogsdgot még sohasem élveztem. — Oh milyen lesz majd az 6rémiik
a mennyorszdgban Krisztus Jegyeseinek!? — Ahol lehull minden fityol, ahol kozvetleniil
6lelhetem, cs6kolhatom, szerethetem Jézusomat, imidott Szerelmemet.

Erette lemondok mindenrl, amim még van, amit szerettem még magaménak mondani, hisz
az enyém, mert még nem tudtam teljesen szegény lenni. Olyan szegény akarok lenni, mint az én
Jegyesem. Tudom, nehéz lesz, égni fog a lelkem, de csak égesd és foszd ki, tiresitsd ki teljesen!
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Még sok aprésig van, amelyet szeretek, s jolesik, ha rendelkezhetem veliik, s hinyszor bosszantott,
ha nem taldltam, mikor sziikségem lett volna red. — Sokszor elpirultam s szégyenkeztem, hogy
oly nehezen tudok megvilni t6liikk, de most nem akarok tobbé szégyenkezni, hanem diadalmas
orommel szorok el mindent, ami lekotne, mert félek, hogy elosztogatom magam a foldieknek,
s nagyon kevés jut az én Jézusomnak.

Add Jézusom, hogy gy szeressem a szegénységet, amint a te kedves Szent Ferenced szerette.
Nincsen szegénység engedelmesség nélkiil és nincsen engedelmesség szegénység nélkil. Mily
gyonyorid engedelmeskedni! Még a legkisebbnek parancsit is tigy fogadni, mintha Isten sz6lna.
Es én hanyszor megsértédtem, felhiborodtam, ha a kisebbik mert nekem parancsolni. Milyen
buta, biiszke, kevély voltam! — Istenem add, hogy szeressem az engedelmességet. Add, hogy
minden parancsot a Te szavadnak tekintsek. Add tokéletesen szeretnem e kirdlyi erényt. Add,
hogy Szent Benedek Atyim hiiséges lednya lehessek.

284. Azisteni torvény

Az Uristen végtelen szeretetében meghtizta az iranyt, amerre az embernek haladnia kell. Torvényt
adott, nagy, sdlyos, szép, szent torvényt. Az elsdt Israel fiai szdimdra Mozes kezébe tette.
Mennydérgéssel, villimldssal jon az Ur, s végtelen szeretetében mégis kimondhatatlan gyengéd.
Két erds, kemény kétiblit vesz, s hogy megmutassa, mennyire szereti az embert, maga irja sajit
kezével, ujjaival vési a kébe a szent T6rvényeket, s mily fenséges, mily csodds az Ur, nekem is ad
két kétablat, mely nem k&bl val, hanem sajat magdbdl, adja a lelket, a szivet, és ismét sajit
kezével irja a lelkembe, a szivembe a T6rvényt, a lelkiismeretet. — Mily felfoghatatlan boldogsdg
bennem hordozni az Uristen kezeirasat! ... Mily fenséges szeretete ez az Atydnak!

Micsoda hajszilnyi pontos, finom, érzékeny mérleg az a lelkiismeret! Hogy megérzi, hogy
kileng az egyensulybdl, ha vétkezem, ha egy pardnyit is megsértem, atlépem a szent térvényt.

Oh, hogy meghat az Uristen szeretete, a hatalmas Isten, Kinek szemoldoke ,,ronthat s teremthet
szaz vilagot” igy bibel6dik az emberrel, ilyen fenséges, meghat6 gyengédséggel szereti.
Az Uristen hatalmas er6s, sziklaba vésett torvényéhez adja az Ujszovetségben isteni Megvaltonk
az O lehelletfinom szeretet-torvényeit. Hegyen megy végbe ez is. Amaz mennydérgésben-
villimldsban, ez mosolygé napsiitésben; amaz kébe irva-vésve, ez a szivekbe irva, simogatva;
amaz félelmet, rettegést kelt, ez szeretetet ébreszt, boldogsigot draszt; az hatalmas, erés, mint
a wagneri muzsika, ez ligyszavy, édes, mélabis, szerelmes, mint Mozart, avagy Beethoven
muzsikdl6 akkordjai, s még ezeknél is szebb, mert isteni, felséges, mindenhaté és fenséges.
A hegyen, a szivek kozott, a fehérpaldstad isteni szép Krisztus sz6l. — Hallod mit mond ajka?...
Hallod, érted a szavait e nagy Istennek, a koltészet végtelenjének?... Ember, oh hallgasd:
»Boldogok a szelidek, boldogok a tisztasziviiek, a békességesek, az irgalmasok, akik sirnak,
szenvednek, akik szegények, akik az igazsigot szomjazzik.” Boldogok! ...

Es a végén bsszekapesolja hatalmas akkordd, viligmuzsikava teszi a két térvényt, a félelem és
szeretet torvényét e szavakkal: ,En nem felbontani jottem a térvényt, hanem teljesiteni.” —
S a torvény teljesitése a szeretet. — Még mds torvényt is ad! — ,,Szeresd Uradat, Istenedet teljes
szivedbdl és teljes lelkedbdl! Szeresd felebardtodat, mint 6nmagadat!” — Micsoda szeretet-
torvény! Mekkora szeretet adta!
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Es amikor tivozni késziil a foldrdl, fdj fenséges Isten-lelke, mert szeretteitdl kell elvalni.
Bucstzoul a legszebb torvényt, a legesoddsabb, legfinomabb mel6didt muzsikalja: ,,Szeressétek
egymidst, mint én szerettelek titeket!” — Nekem gy kell szeretnem, mint Isten szeretett. Istenivé
kell, hogy viltozzon bennem a szeretet. Amily fenségesen megvaldsult ez az utolsé torvény kis
Szent Terézke életében, nekem is a szeretet trubadurjdvd kell lennem. Istenivé kell tenni
a szeretetet! Isteni szeretet égjen bennem, — oh csak akkor leszek igazdn boldog.

285. A lelkiismeret

Elmélkedéseink koziil még egy sem hatott rim ily megrenditGen, mint ez. — Mintha rettentd
stllyal nehezednék ram, alig birom el. Erzem a lelkiismeret rettents nagy szerepét, csodlom
a J6 Isten végtelen bolcsességét.

A hires tudés bélesels, Kant azt mondja, a viligon legjobban kett6t csodal meg: a csillagos eget,
és a lelkiismeretet.

S valéban, én talin legjobban a lelkiismeretet csoddlom. Ezt a csodilatosan finom, érzékeny
valamit, az Isten irdsdt a lelkiinkben. A giigyogni alig tud6 gyermekben mar megvan s jon veliink
az életen végig, kiséri, vigydzza cselekedeteink legparinyibb mozzanatdt, s jaj, hogy észrevesz
mindent, ami kilengés a Torvénnyel szemben! — Hogy észrevéteti velem a legkisebb dolgot is,
szégyenpirt csal arcomra, szégyenkezem magam elGtt is..., az emberek el6tt is..., hit az Isten
el6tt?! ... Aki mindent ldt. Az Isten szeme mindig néz, sosem hunyja le egyetlen cselekedetem
el6tt sem a szemét. ,,Oh hdt az Isten szeme tartson vissza minden btint6l!” Eddig is hdnyszor
megdévott a blintdl az a tudat, hogy Isten lit. Minden biin, ami ellen a lelkiismeret tiltakozik. —
Ha cselekedeteim miatt félnem, szégyenkeznem kell, biztos, hogy helytelenek voltak, kiilonben
nyugodt lennék. S a J6 Isten belém oltotta a képességet, hogy megitéljem a cselekedeteimet. —
En tudom a korilményeket, az inditéokot, én tettem, tudnom kell, mennyiben szegiilt ellene
cselekedetem a torvényeknek. S ha mentem magam, a kevélységem stigja ezt.

Litom, mennyire rossz az elfajult lelkiismeret. Ha sziik, ha tig, ha domboru tiikrén nagyitott
képet 4d, ha homort lencsén kisebbitett tirgyat mutat, mindig helytelen, mert nem egyenes,
nem parhuzamos az Isten akaratdval, a T'6rvénnyel.

Igyekszem magamban megérizni, fejleszteni a finom, érzékeny, egyenes, helyes lelkiismeretet.
Ez a lelki békének legfébb rugédja, kapesa.

286. Lelkiismeretvizsgilat

Most az a kérdés, milyen legyen a szerzetes lelkiismeret-vizsgdlata. Keresse meg a fGhibajit és
szigortan birdlja el minden egyes cselekedetét, amely erre vonatkozott. Sosem tekintem, mit
mondanak rélam, mds mit csindl, mit beszél, ezekért nem én vagyok felelGs. Azt vizsgdlom meg,
hogy én mit gondoltam, tettem, kizdrélag én, nem mis. Eddig is torekedtem, de most
mégegyszer Ujra megfogadom, hogy a jé Isten kezébe teszem magamat egészen és lemondok
mindenrdl, 6nmagamrol teljesen. Nem tekintem 6nmagamat senkinek, semminek, nem igénylek
semmit, olyan akarok lenni, mint a t6bbi, s6t ennél tobb a legkisebb, a legigénytelenebb,
a legmegvetettebb Szent Benedek Atyink lednyai kozott. Mindenkinek szolgdja mindig, aki 6riil,
hogy masoknak apré-csepré szolgilatokat tesz. — S mindent feledve szeretni mindenkit.
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287. A bilin

Nem lehet csoddlni, ha a blintudat az 8riilésbe visz egyeseket. — Ha elgondolom, azt hiszem,
nem lehet elbirni, akkora a btin. Es mégis vétkezem, biinterhelt szivvel jarok nap-nap utan.
Kétségbeejts! Hogyan birja az ember megbdntani Istenét, akinek mindent kdszon, és Aki
végtelenill szereti. — Krisztus a Szeretet riiltje lett. Krisztus az én bolondom, annyira szeret,
hogy kegyetleniil, emberfeletti médon szenved és nem szabaditja meg magit a szenvedéstdl,
pedig megtehetné — és fehér paldstot adnak rd, az driiltek jelvényét és bolondnak mondjdk. Igen,
az én szeretetem Griiltje, Krisztus a szeretet 6riiltje. — Mindent megtehet a biin Vele, és O engedi.
Es O maga fekszik a keresztre, hogy isteni Szivét az ég és a fold kozé tegye, hogy az Isten
haragjanak villimai mind belecsapjanak s nem énbelém! — mondja a nagy Prohdszka.

Hogyan tud az ember vétkezni, hogyan tudok én vétkezni? — mert nem szeretem ezt a nagy
Szeretet-Griiltjét... Igazin nem szeretem?... Eddig nem hittem el... blineim kényszeritenek,
hogy elhiggyem s egyszersmind bizonyitanak is. — De hogyan hogy nem szeretem az Istent?...
Hogyan nem lehet szeretni? Istenem, add, hogy szeresselek! Add, annyira szeresselek, hogy ne
tudjalak soha tobbé megbantani!

288. A halil

A biin kévetkezménye a haldl. Hazahivé sz6, édes testvér a haldl.

Meghaltam, amikor idejottem, meghaltam enyéimnek most, hogy a szerzetbe 1épek, ismét
meghalok 6nmagamnak. — Szép hall mind a kettd, de add, Istenem, hogy a legszebb a harmadik
haldl legyen. Az utols6, a boldog haldl, amikor eljossz értem és elviszel Magaddal.

289. Az engedelmesség

Krisztus engedelmes volt a halilig, még pedig a kereszthalilig. - Engedelmes leszek a halilomig,
szeretetbdl és hdlabol, mert oly végteleniil irgalmas hozzdm az Uristen!

290. Az itélet

Mily vigasztalé, hogy isteni itéld Birdmat majd azon a rettent6 nagy napon aldzatosan
emlékeztethetem a f6ldi szimadasokra, a részlet lefizetésekre. Ezért torekszem mindig Gszinte,
aldzatos szentgyondsokat végezni.

Az én Jézusom, Jegyesem, hofehér Krisztusom lesz az itél6 Birdm. A végtelen Szeretetnek kell
megitélnie engem, mert silyosan megbantottam... — Istenem, inkdbb haljak meg, minthogy
valamikor annyira megbdntsalak, hogy a Jegyesi dtkot kelljen hallanom!

291. Karhozat

A pokol feneketlen mélység, ahol nincs ott az Isten. Istentdvolsdg. — Az Isten dtka van rajtuk,
s nem képesek tobbé Istenhez fordulni. — Ha elkdrhozom, én is ilyen leszek.

Az ember sajit maga az oka, ha elkirhozik, mert van szabad akarata, vilaszthat j6 és rossz kozott.
S ha a rosszat vilasztja?...
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292. Miserere

Sohsem értettem meg ennyire a szabadakaratot, mint most a két lator példdjabol. Mind a kettd
gonosztevs, s az Ur Jézussal egyiitt feszitik Sket keresztre. — A jobb lator kér, mert meg akar
térni, s kéri: ,Emlékezzél meg rélam orszigodban” — § ezt vélasztotta, a mdsik is megtehette
volna, kérhetett volna irgalmat, de nem akart. e) meg ezt vilasztotta, szerencsétlen, kevély
btings! — Elkirhozott. — A masik iidvéziilt. Az Ur Jézus vilaszthatott volna maganak egy sereg
angyalt, amikor isteni lelke Atyjihoz tért —s nem, § egy gonosztevével megy a mennyorszigba,
Atyja hdzdba. Micsoda fonséges szeretet!...

Miserere mei Deus, secundum magnam misericordiam tuam... — Mily boldog az, aki Misererét
tud zengeni biinei folott!

293. Krisztus Kiraly

Mily gyonyord, hogy az Anyaszentegyhdz is ma tinnepli Krisztus Kiralysigit! ElImélkedéseinkben
is éppen ide jutottunk. Ez a haz Krisztus Kiraly sitra. — O az én Kirdlyom, Jegyesem. Krisztusom
ma engem hiv, engem vilaszt ki menyasszonydnak, kirdlyn6vé tesz.

Nem tekinti biineimet, gyarlsigomat, utilatossigomat; felemel, kiralyngjévé tesz... Osszetor
ez a szeretet! Labaidhoz borulok, szivemet a szivedre teszem, mint olellek, csékollak, szeretlek,
imddlak, Krisztusom, Kirdlyom! — Mindened leszek; nem akarom, hogy csalddj bennem, inkdbb

meghalok, de kis ,kiralyn6dbél” nem lesz hilidatlan szolga soha!

294. Nazaret

Az angyal litogatdsa a Szent Szliznél. Ave Maria, gratia plena, Dominus Tecum... Kegyelemmel
teljes, szeplStelen tiszta. — Aldott vagy az asszonyok kézott, dldott vagy — és aldott a Te méhednek
gyiimolcse. Egyszerd, 6rommel teszi a hdzi munkdk minden fajtdjit, Istenért teszi.

Bennem is van hajlandésig, hogy elismerésbdl tegyek.

Nagy bennem az én, s igen nagy dolognak tartom elég sokszor, ha valami alacsonyabb munkdt
elvégezek. De én ezt ezutdn nem akarom! Meggyilkolom magamban azt. Hogy mdr egyszer
egészen aldzatos lehessek.

Ecce ancilla Domini...

Mert nagy dolgot cselekedett nekem a Hatalmas, Kinek Szent az O Neve...

295. Karicsony

Kardcsony. A Szent Sziiz a legszebb monstrancia. — Nekem is azzd kell lennem. Krisztust kell
magamban hordoznom.

Egyszeriinek, szegénynek, aldzatosnak kell lennem, ha belehalok is! Ha minden vér fellizad
bennem, annyira tiltakozik a természetem ezek ellen; akkor is, akdrmi dron is, aldzatosnak,
egyszeriinek kell lennem!

Kisded Jézusom, kicsi Kirdlyom, k6tozz meg bennem mindent, ami nem az aldzatossdg felé
irdnyul. — Téged a szeretet mozdulatlannd tett a pélydban ... és ismét méskor, ott azon a nagy
kereszten, amikor kifeszitettek. Jézusom, adj akkora szeretetet, hogy engem is mozdulatlannd

1

tegyen. ,,Barmily nagy vagy is, meg ne mozdulj, amikor O azt kivanja, hogy mozdulatlan maradj!
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296. 1932. jalius 28 — augusztus 1. lelkigyakorlata
Gyenese Mirta testvér feljegyzése.
Bevezet6 elmélkedés

Jézus sz6] hozzdm. Maginyba hiv, hogy halljam szavit. Azt akarja, hogy csend legyen
koriilottem, hogy dldé kegyelmének legkisebbikét is észrevegyem. Csendet kivéin, hogy Szerets
Szivének édes muzsikajat halljam és szivembe zdrjam. Jézusom, hallgatlak, alizatos, Erted epedd
lelkem egész melegével. Oh kérlek, sz6lj, beszélj a lelkemhez. Sokszor zirtam be szivem ajtajdt
kegyelmed el6tt, nem fogadtalak be, és Te, én irgalmas Jegyesem, most Gjbdl kegyelmed
ozonével drasztasz el engem. Bocsdss meg nekem, egész szivemet Neked adom, meghalok
a vilagnak, egyediil Veled akarok lenni. Oh adj én Jézusom sok kegyelmet, vildgosits fel, erésits
meg a lelki magdnyban, hogy tudjak a Te igazi, hd, aldzatos, engedelmes, szerény szolgilod
lenni egész életemben, hogy halidlom utin boldogan repiilhessek 6lel6 karjaidba, és szentséges
Szivedre bujhassak. J6sigos Sziiz Anydm, aldzatosan kérlek, légy mellettem, esdj ki Szent Fiadtdl
sok kegyelmet, hogy igazin megjavuljak a magany alatt, hogy tiszta szivvel, erGs lélekkel
kezdjem meg j, gyonyord életemet. Segits dolgozni, segits szeretni, segits elrejtdzni, oh segits
aldzatosnak, engedelmesnek, szerénynek, tiszta sziviinek lenni és kérlek, segits szenvedni.
Ko6nyo6rogj értem, hogy mindenben isteni Jegyesem kedvét keressem, ne akarjak mést, csak ami
Neki tetszik s csak azt szeressem, amit O szeret.

297. Kicsoda az Ur?

Az Ur sz6] hozzam. Kicsoda is az az Ur? Az egész vilig Ura és a mi mennyei Atyank. Igy
tanitja Edesanyank, az Egyhdz. Urnak nevezi, Urnak tanitja, hiszen végtelen nagy a hatalma.
Mit ad nekiink az Ur? Mit adott nekem sziiletésem 6ta! Kegyelmének b&ségével rasztott el,
atyai josdgabol teremtett, végtelen irgalmas szeretetébdl egysziilott Fidt adta oda értem.
Az angyalok, a hatalmasok, a szentek, a nagy lelkek imddva hédolnak végtelen nagysiga elGtt és
sztinet nélkiil zengik: Szent, szent, szent vagy seregek Ura, Istene. Az egész orokkévalésiagban
egy végnélkiili imadasban dicsérik Urukat, Isteniiket. Es én, én mit adtam az Urnak?
En nyomorult féreg, én még semmit. Ellenben hanyszor, de hinyszor lizadtam fel béles
intézkedése ellen. Ha kegyelmeivel kozeledett felém, én elfordultam. Ha Lelkiatyam, Eloljdrom,
vagy mdsvalaki 4ltal sz6lt hozzdm, én egyszerdien nem hallgattam j6sdgos, szeret$ szavira.
Oh hinyszor voltam én nyomorult féreg, merész lizado, a végtelen hatalmas Urral szemben!
Es O hatrtalan irgalmibél nem stjtott, nem taszitott a pokol mélységes fenekére, mint tette
a lizadé angyalokkal és azéta is mds lelkekkel! Nem, O nem taszitott el magatél, sét atyai
josagaval, végtelen szeretetével, ald6 kegyelmével halmozott el egész életemben. Megsemmisiilok
Elétted, én hilitlan nyomorult lélek. Mit adtam én? Oh biinbdné lélekkel bevallom, hogy mit
adtam én ennyi joért az Urnak! Haltlansigot, kevélységet, szeretetlenséget, zigolodast,
engedetlenséget, és végiil kinos, gyotrelmes kereszthaldlt. Eddig csak a toviseket gytjtottem
Szentséges Fiad toviskorondjaba. Oh hdnyszor szirtik ezek a tovisek isteni homlokdt! Bocsiss
meg nekem, blinbiné gyermekednek én hatalmas Uram, de egyqittal josdgos Atyam! Megsiratom
eddigi vétkeimet, 4j €letet akarok kezdeni, egy szép Krisztusi életet. Alizatosan kérem szent
kegyelmedet, 6h add én J6 Istenem, a megjavulds nagy kegyelmét nekem.
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298. Az Ur szolgai vagyunk

Azt tudjuk, ki az az Ur, most nézziik mik vagyunk mi az Urnak. Szolgi, aldzatos engedelmes
szolgii kell, hogy legyiink. Nem rabszolgdi. Készséges, engedelmes gyermekei, hiszen nemesak
Urunk O, hanem a mi jésigos mennyei Atyank. Az Ur nagy ajandéka, a mi isteni Mesteriink tanit
meg arra, hogyan kell mindenben rogton engedelmeskedniink. Az édes Jézus is engedelmeskedett
az O mennyei Atyjinak. Engedelmeskedett, mikor a szegény egyszerti istalloban sziiletett, kozénk
Jott. Az Ur akarta igy. Milyen aldzatos volt, srommel jbtt a rongyos istalloba, pedig a legnagyobb
fény, pompa illette volna, hiszen Isten volt. De O alizatos volt és engedelmes, hogy minket is
arra tanitson. Engedelmes volt az édes Gyermek Jézus a nizdreti kicsi hdzban, a kis dolgokban
épp ugy, mint a kereszthaldlban, a nagyban. Nekem is a kis dolgokban kell kiilonosképpen
kovetnem a Nagy Mestert, az édes Jézust. Ha az egyszer(, mindennapi életben tudok Krisztus
Szive szerint engedelmeskedni, akkor meg tudom érteni isteni Tanitém nagy engedelmességét.
Akkor konnyti lesz és édes az engedelmesség, és békét, Krisztus édes békéjét teremti lelkemben.
Ilyen édes béke toltotte be Szent Benedek Atyink lelkét, és ilyen békének kell, hogy betéltse az én
lelkemet is. Igy az Urral, a Hatalmassal szemben nem tesz rabszolgava az engedelmesség, nem
kényszeriiségbdl, hanem 6rommel, jokedvvel és mint szent Benedek Atyink ohajtja, rogton kell
engedelmeskedniink. Oh bar magaméva tudndm tenni ezt a krisztusi szellemet! Edes Jézusom,
add szent kegyelmedet, hogy tudjak elére haladni az engedelmességben, ne tigy legyen mint eddig.
Jésidgos, Sziiz Anydm, kérd Szent fiadat és a mennyei Atyit, esdj ki szimomra sok kegyelmet,
hogy tudjak mindig, mindenben engedelmeskedni.

299. Isten a mi Atydnk

Isten a hatalmas Ur, az én mennyei Atydm, Szentséges Fia az édes Jézus az én testvérem. Szeret
engem a J6sdgos Atya. Mit tett értem! Nagy szeretetében teremtett, és vagyok, ami vagyok.
Lehetnék sokkal rosszabb is, az O szent kegyelme nélkiil, ha O akarni, de O szeret engem, szeret
az O mindenhat6 nagy szeretetével. Nekem teremtette a mennyorszagot minden szépségével,
gyonyord, szerdflelkd angyalaival csodds szentjeivel, hogy ha oda jutunk, boldogok legytink.
Ertem adta oda egyetlen Szentséges Fidt, az én lelkemért kellett sokat szenvedni és meghalni
az édes Jézusnak. Minden ami koriilottem van, a Jésdgos mennyei Atya szeretetérdl beszél
nekem. Oh, lelkem, hallgasd a természet szavit, mely az 6rok Atya nagy szeretetér6l muzsikal,
milyen szép, milyen driga az emberi 1élek, hogy a Jésigos Isten ennyi szeretettel halmozza el,
feloleli, magihoz vonja, és nagy josigdban gyermekének fogadja. Maga az édes Jézus tanitott
benniinket arra, hogyha Istennel beszéliink, ugy szélitsuk: Mi Atyank! Milyen nagy kegyelem
ez! Soha, sohasem érdemlem meg ezt a nagy kegyelmet! Szivem héldtlansiga egész nagysdgdban
all el6ttem. Nem, nem érdemlem meg azt sem, hogy ajkammal kimondjam azt a sz6t: Atyam.
Oh mennyi héldtlansiggal, kevélységgel, tirelmetlenséggel, bintottam meg ezt a j6 Mennyei
Atyit. De O nagy jésigaban sziintelen érezteti velem nagy szeretetét. Bocsass meg nekem én J6
Atyim! Ha tovédbbi életem csupa imddds lenne, sem tudndm jévitenni eddig elkovetett vétkeimet.
Aldzatosan kérlek, add kegyelmedet, hogy mindig érezzem nagy, mindenhatd, irgalmas
szeretetedet. Szeretetedbdl tudjak erét meriteni, ha firadt lesz a lelkem, szereteted vigasztaljon,
ha szomorusdg éri lelkemet, szereteted toltse be egész életemet, minden imdmat, munkdmat,
pihenésemet, hogy szeretetedtdl felemésztve, boldogan repiiljek egykor atyai karjaid kozé.
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300. A biinrél

A biin. Mi a btin? Egyszertien kifejezhetjiik: zigolodas, ellenszegiilés az Istennel, a hatalmas
Urral szemben. Micsoda borzaszt6 fogalom ez. Nem engedelmeskedni a végtelen nagy Urnak.
A J6sigos Atya végtelen szeretetében mindent szépnek, jonak teremtett. Az angyalok ragyogtak
szépségiikben, gyonyorkodtek Isten litdsiban, mig az elsd biin, a kevélység szava el nem
hangzott. Az igazsigos Isten az els6 biint szornyen megbiintette. A szépséges angyalbdl lett
az 6rdogok fejedelme. A pokol mélységes fenekére zuhant Lucifer, kevély tirsaival egytitt. Isten
josagaban az embert szépnek, a teremtés koronajinak teremtette. Ertelmet, szabad akaratot,
Isten lelkébdl halhatatlan lelket kapott. A Jésdgos Isten probdra akarta tenni az embert, azért
megparancsolta, hogy a paradicsom minden fijirdl egyék, csak egyrdl ne, mert ha arrdl eszik,
meg fog halni. Jétt az Ordég, a csabité Gonosz. Ossziileink elkévették az elsé biint, a kevélység,
engedetlenség biinét. A megbdntott, haragvé Isten megdtkozta az embert. Mennyi biintetést,
mennyi bajt hozott az egész emberiségre ez az egy biin! Isten litva Addm biinbanatit a btin
elkévetés utdn, megkonyoriilt az embereken. Nem taszitotta a pokol fenekére Gket, mint tette
az angyalokkal. Végtelen irgalmdbdl megvaltot igért, szent Fidt kiildte a biin kiengeszteljéiil,
hogy biztositsa, kiérdemelje szimunkra a menyorszagot. Oh hényszor lizadtam fel, hinyszor
fordultam el Istent6l, magamat nézve, rossz tulajdonsigomat kovetve. Hanyszor, de hinyszor
feszitettem keresztre Krisztust blineimmel! Nem tudom kifejezni, nem lehet leirni azt
a mélységes bdnatot, amit érzek szivemben biineim felett. Oh Jézusom, biar ne hullott
volna szentséges Véred hidba! Vért izzadtdl fijdalmadban, el6re litva sok blindmet. Szent
kegyelmeddel, alapos javuldssal, még jéva tudom tenni sok-sok vétkemet. Jézusom, égi Jegyesem
esdve kérlek, hullass néhiny cseppet szentséges Véredbdl bilinbiné lelkemre. Sokszor
megbdntottalak, de nagy a Te végtelen, hatirtalan irgalmas szereteted. Szivedre oleled
a megtalalt Baranyt, atyai hdzadba fogadod a tékozl6 fitit. Oh vonj engem is Szent Szivedre,
hogy mindig Veled, Benned legyek. Sohase vilasszon el Téled a biin. Engedd elmondanom
a nagy apostollal: ,élek, de mir nem én, Krisztus €l énbennem.”

301. A halélrél

Isten az embert 6rok életre teremtette. De jott a bilin és ez magdval hozta annak biintetését,
a haldlt. Minden embernek meg kell halnia. Egyszer nekem is. Ki tudja, nem ma-e vagy holnap.
Krisztus is, a vilig Megvilt6ja meghalt értiink. Késziilniink kell a haldlra, mert nem tudjuk, mikor
jon el értiink. Jaj nekem, ha késziiletleniil tall a haldl. -A szerzetes meghal a vilig szdimara. Meghal
sziilei, testvérei, jobardtai, s6t 6nmaga szdmadra is, hogy tjra sziilessen Krisztusnak. Fekete ruhdval
vonja be testét, egészen eltakarva azt, hogy a lelke annal fehérebben, annil szebben éljen. Nagy
kegyelem ez, mdr itt a foldon meghalni Krisztusért. De ez a halal nem a gyotrelmes halal, ami
a bilin biintetése. Itt a kivilasztott lelkek, Isten kegyelmébdl maguk vilasztjak a halalt, hogy
éljenek. A fekete ruha sem halotti szemfedd, Krisztus él16, szeretettdl lingold jegyeseit rejd el
a vildg szemei eldl. Krisztus is meghalt, mint ember; a haldl minden gy6trelmét, minden kinjdt
végig szenvedte. Kinos volt Neki is a haldl, hiszen kérte mennyei Atyjit: ,,Ha lehetséges...” De
meg kellett halnia biineimért az Isten Fidnak, hiszen azért lett ember, hogy kiengesztelje
a megbdntott Istent. Ha Isten Szive szerint élek, parancsait megtartom, nem kell félnem a halalt6l.
Hiszen a Krisztust szeretd lelkek boldog hazatérése a haldl. A haldl egy édes kapu, melyen dt
jutunk Istenhez, 6rok boldogsigunkhoz. Ha gy éliink, hogy mindennap virjuk a halilt, akkor
nem lesz az borzasztd, akkor nem kell félniink t6le. Hiszen nem elszakit, hanem kozelebb visz
célunkhoz. Hazamegyiink a mi josigos mennyei Atyinkhoz.
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302. Az itéletrdl

A haldl utdn kévetkezik az itélet. Az itélet teszi olyan borzaszt6 félelmetessé a halal gondolatit.
Megjelenik az emberi Iélek az igazsigos Biré el6tt. Most nem megbocsité Istene, nem j6sigos
Atyja, nem megvélté Krisztusa, nem tanité mestere, nem szeretd Jegyese a léleknek, most
hatalmas, szigord, igazsigos Biré. Itt mdr nem lehet jévitenni semmit, itt nem konyoroghet
értiink draga Sziiz Anyink, nem esdhetnek szimunkra kegyelmet Véd@szentjeink. Amilyen a haldl
pillanatdban a lelkiink, agy jelenik itéletre a hatalmas Biré el6tt. A jokat bevezeti az édes Jézus
a boldogsdgba, Isten dicsGséges orszdgiba, a gonoszokra pedig kirhozat vir, 6rok szenvedés.

303. A kdrhozatrol

Az el6z6 elmélkedésiinkben lattdk, hogy a lélek az itélet utin vagy a mennyorszigba, az 6rok
boldogsigba, vagy a pokolba, a kirhozatra jut. Isten kiilon helyet készitett azoknak a lelkeknek,
kiknek kevesebb a tartozisuk, de szenvednitik, égniok kell biineikért, miel6tt Isten 6rok latdsdt
birjik. A tisztitéhelyen is kin, gy6trelem az emberi 1élek osztilyrésze. Emésztd tlizben égnek.
De enyhiti fijdalmukat a vigy Isten utdn, lelkiikben a remény, ha majd egyszer eleget szenvedtek
bintikért, meglitjik Isteniiket, bemehetnek annak 6rok hazdjiba. — A poklot borzalmassa,
a kinokat elviselhetetlenné teszi Isten 6rokos hidnya. Micsoda rettenetes a léleknek Isten nélkiil!
A j6 Isten néha megengedi a [éleknek, magam is voltam mdr igy, hogy gy érezze, hogy egyediil
van, mintha egy kis id6re a J6 Isten végtelen bolcsességében magdra hagyta volna. Milyen
gyotrelmes vergGdése ez a léleknek. Pedig csak par 6riig tart, vagy addig se, mi ez a pokol
6rokké valésagdhoz képest? Ttizben, iszonyu tlizben ég itt a 1élek, Isten dtka gydjtja azt a tiizet.
Az az Isten, Aki az embert szépnek, jénak teremtette, nagy szeretetében sajit isteni lelkébél
adott neki, ez az Isten most megitkozza a lelket. Micsoda borzaszté6 megbdntdsa lehet
az Istennek a biin és oh hdnyszor, de hinyszor bintottam még én is Istenemet. Hanyszor
érdemeltem mar meg a poklot. Rettenetes a pokol szenvedése. Azért 6va int benniinket
az Egyhdz, féljink a pokoltdl. Isten tiirelmes, sok kegyelmet ad a 1éleknek, hogy a poklot
elkeriilje. De ha a lélek nem t6r6dik Isten kegyelmével, biinokben él, biinben hal meg, akkor
az irgalmas, tiirelmes Istenbdl igazsigos, hatalmas Biré lesz és a lélek elveszi biinei biintetését,
a poklot, az 6rok kirhozatot. Az ilyen elkdrhozott lélek nem vigyik t6bbé Istene utin, hanem
dtkozza 6rokké. Milyen borzalmas is a pokol! Jézusom, édes Istenem, kérlek aldzatosan, add
szent kegyelmedet, hogy a poklot elkeriiljem. Adj tiszta, engedelmes, aldzatos, Isten szive
szerinti €letet, hogy azutin 6rvendjek a Te 6rok litdsodban.

304. A mennyorszagrol

A boldog tiszta lelkek a mennyorszdgba jutnak az itélet utin. A mennyorszig gyonyori, ragyogd
fehér hazdjaba. Ott mindenki boldog, ott mindig beszélgethet a [élek Istenével, nem vilasztja el
Té6le semmi. Kimondhatatlan 6rom, béke, boldogsag tolt el a mennyorszag osszes lakéit. Isten
kegyelmébdl, hiszen én is oda igyekszem, lesz ott egy kis helyem. Isteni Mesteriink mondta,
selére megyek és helyet készitek nektek az én Atydm orszdgiban.” Hiszem erds hittel, hogy
az édes Udvozité nem feledkezik meg kicsi linyardl sem Atyja orszagaban. Lesz ott egy ici-
pici, pardnyi rész szimomra abbdl a végtelen nagy gyonyoriiségbdl, a mennyorszdg
ragyogasibol, fehérségébdl. Milyen jé is lesz ott! Szabadon szallhat a lelkem az Isten, az 6rok
Atya trénusihoz, hogy ott az angyalok kardval zengjem azt a csodds dallami 6rok himnuszt:

69



szent, szent, szent. Mehetek nyugodtan mindig a Jézuskihoz, jitszhatok Vele, elmondhatom
Neki, mennyire szeretem, libihoz iilhetek, és gyonyorkodhetek csodds szépségében,
ragyogasiban. Azutin mehetek a driga Szlizanyihoz, odabujhatok palistja ala, szerethetem tgy,
ahogy csak aldzatos gyermeki lélek szerethet édesanyjit. Ott lesznek a szentek, akiket mar itt
a foldon kilonosképpen szerettiink. Ott lesz Kis Szent Teréz, oh, hogyan fogom Neki
megkoszonni, hogy kozbenjarém volt a hivatds szent kegyelmében. Ott lesz Szent Agoston,
akit annyira szeretek, Szent Alajos, akit fehér liliomos lelkéért csodilok, ott lesz Szent Ferenc
és ott lesz az én drdga, jésigos Szent Benedek Atydm és Szent Skolasztika Anydm, akik itt
a f6ldon gyermekiiknek fogadtak. Csupa ElSkelségek és én pici, pardnyi lélek 6rvendhetek,
veliik egyiitt dicsérhetem az 6rok Atyit, a hatalmas Istent. Milyen szépnek, milyen gy6nyoriinek
képzelem el a mennyorszigot, pedig annil sokkal, de sokkal szebb, fenségesebb. Szent Pil
mondja, ,szem nem litta, fiil nem hallotta, emberi ész fol nem fogja, amit Isten azoknak
készitett, akik Ot szeretik.” Jézusom, 6rok Isten, én szeretlek Téged, szeretlek szivem minden
érzelmével, szeretlek lelkem melegével, szeretlek agyam minden gondolatival, nyelvem minden
szavaval, egész valdémmal. Oh add, add nekem a mennyorszigot, minden szépségével, minden
gyonyortségével. Add nekem Magadat mdr most, hogy azutin a boldog 6rokkévalésigban
orokkon-orokké dicsérjelek Téged.

305. Nazareti élet

A boldog 6r6k életre késziilniink kell itt a f6ldon. A mennyorszigot ki kell érdemelniink. Foldi
életiink az elGcsarnoka a mennyorszagnak. Nekiink, Isten kegyelmébdl szerzeteseknek, a mi kis
zdrddnk a helye annak, ahol el kell késziilniink tiszta, engedelmes, aldzatos, békés, erényes
életiinkkel a szebb, a tokéletes, az 6rok életre. Nézziik csak a kis ndzdreti hizat, minden
zarda példaképét. Ott élt Szent J6zsef az édes gyermek Jézussal és Anyjaval, a driga szent Sziizzel.
Csendben, békében, szegényen éltek 6k ott egyiitt hirman. Milyen nagy volt szeretetiik,
gyengédségiik egymds irdnt. Hogyan &rizte a driga Szent Jozsef a kicsi Jézust, a vildg
Megvilt6jit. Milyen szeretettel vigydzott Istenének Anyjdra, a szépséges Sziizanydra. Szerették
egymdst, hogy nekiink példit adjanak, dolgoztak, hogy mi is igy dolgozzunk, imddkoztak, hogy
mi is fel tudjunk emelkedni mindennapi munkinkbdl Istenhez, hogy tudjunk imddkozva dolgozni
Isten dicsdségére, lelkiink szépitésére. Milyen aldzatos volt a Szent Sziiz! Fogantatisinak elsé
pillanatitdl kezdve. Tudta, hogy Isten az O gyermeke, tudta, hogy a vilig Megviltoja lesz, de
nem sz6lt, nem mondta senkinek. Szivébe zirta boldogsagat. Aldzatosan szolgilt Szent J6zsefnek,
mosott, takaritott, a legegyszer(ibb munkit is 6rommel végezte. Pedig el6keld szdrmazdsi volt,
hiszen David kirily csalidjibol szirmazott. Most meg Isten anyja volt, a vildg Urdé, a Kiralyok
Kirilyaé. Aldzatos lelke nem ztgolédott a szegénység, a munka miatt. Ldtta, hogy Szent Jézsef
mennyit firad, dolgozik nehéz munkat érte és a driaga gyermekért. Milyen engedelmes volt a kicsi
gyermek Jézus! Segitett a Szent Sziiznek, hol a szobdcskdjuk takaritdsiaban, hol a konyhdban, vagy
a kertben a liliomok kozott. Boldog volt, ha valamivel 6romet szerezhetett driga Anyacskdjinak.
Pedig Isten volt, és ha akarta volna, angyalok szolgiltak volna Neki. Oh, de akkor nem tanultunk
volna T¢6le engedelmességet aldzatossigot, munkaszeretetet, szegénységet. Nem szégyellte, hogy
O az egyszer nazireti dcsnak a Fia. Hanyszor csifoltak a nazireti fiuk szegénységéért.
Es O az édes kicsi Jézus, sohasem volt elégedetlen, sohasem panaszkodott, mindig vidim, jékedv
és boldog volt. Gyonyoriiségét taldlta abban, ha a drdga Szent Jézsefnek segithetett a mihelyben,
édes kicsi Jézuskdm, milyen aranyos lehettél, amint fiirészeltél, vagy gyalultdl, milyen édesen
muzsikdlhatott a flirész a Te kezedben. Kicsi, fehér, egyszerd ndzireti hiz, de szép lehettél a te
boldog isteni lakéddal! Igen, ilyen ndzareti kis fehér hdz a mi kicsi zarddnk. A Jézuska is itt lakik,
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Sziizanya is, a driga Szent J6zsef is. Segit nekiink a Jézuska minden munkéban, itt szaladgil koztiink,
segit vizet hozni, segit fit hozni, s6p6rni, mindenhol cseng, csilingel isteni csacsogdsa. Hallod lelkem
ezt az édes muzsikit? Csak figyeld, mindig hallani fogod, ha rd gondolsz. Itt van a j6sigos, édes
Szfizanya is. Ha megaliznak, mellettem van, ha nehéz engedelmeskedni, O segit nekem, ha beszélni
szeretnék, az O hallgatasara gondolok, ha felttinni vigyom, az O alizatossigat, elrejtettségét nézem.
Mindenben mindeniitt megtalilom az édes j6 Sziizanydt, ha a mosékonyhidba megyek, ott lesz épp
gy, mint a varroddban, vagy a kertben, vagy nem tudom én, minden de minden egyszerd munkiban
megtalilom &t, ha Vele akarok lenni. Es ez a Szent Sziiz, az elékels Sziiz, Isten Anyja, nem fog érte
haragudni, hogy ilyen egyszerd munkdkban kérem segitségét, hiszen O mindezt megtette a nizdreti
kicsi hdzban. Ha mindig a Szent Sziiz, és az édes kicsi Jézus jelenlétében végzem munkimat,
akdrmilyen egyszert, vagy talin megaldzo is az, akkor ndzireti kicsi fehér hiz lesz nekem kicsi kedves
zérdank. Es boldog leszek, hogy én is a ndzéreti haz lak6ja vagyok. Akkor ez az élet szépségével,
egyszerliségével elGesarnoka lesz a szebb és boldogabb életnek, a menyorszagnak.

306. Befejezs elmélkedés

A lelkimagdny elsG kelléke Isten kegyelme. Csak kérni kell, Isten megadja a kegyelmek bGségét.
Egész 1élekkel kezdjiik a szent maginyt, legyiink elzirkézva mindentdl, és mintegy tjra sziiletve
jojjiink ki a lelkigyakorlatbdl. Szent Benedek Atyank szellemében éljiink. Az O képének kell
rajtunk visszatiikr6z6dnie. Igazi bencés szellem, Krisztus szolgilatinak iskoldja. Krisztust
szolgéljuk, mindenben, minden tevékenykedésiinkben, bencés szellemben ott, ahova Eloljarénk
kiild. Apoljuk kiilsnésen sziviinkben a testvéri szeretetet. Szent Atyank akarja, hogy csalddias,

bensGséges szeretet fejlédjék ki benniink.

U.1. O.GL D.
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Sequere me! — igy szoltdl, Uram
S én kovetlek bizon, boldogan.
Elbagyva mindent, mi szivemnek driga

s kovetlek, — irgalmad dldom, dldva.

Kovetlek, ba szent akaratod
Febérvirdgos mez kon vezet.
Kovetlek, — ha kinok tovise

veéresre sebzi bl szivemet.

Kovetlek a girongyds utakon
S Feléd tarom segélyért karom,
Ha lelkem ereje megtirik

S 1gy hiszem: tovdbb mdr nem birom!

Kovetlek akkor is, ha Kezed
Villaimra keresztet belyez.
Kovetlek, — ha meg nem érteés diibe

Tecretted keresztre szegez.

Ne kimélj Uram, mert kit ma hivtdil,
Keresztiton is kovet Teged

S lelkének édes gyomyoriisége,

Hogy utinad mebet, — kovethet Teéged!

Tiszatigon, 1924. dec. 277-én Skolasstika nivér
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